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CZY KOT MOZE JESC MAKARON

Makaron, nawet w diecie cztowieka, nie stanowi zrédta zadnych waznych witamin i
mineratéw. To produkt bogaty jedynie w weglowodany. Zastanawiasz sie, czy kot moze jes¢
makaron i czy od czasu do czasu mata ilos¢ tego produktu nie zaszkodzi zwierzeciu?
Sprawdz, zanim podasz zwierzeciu niewtasciwy positek!

Spis tresci:

1. Czy makaron dla kota to dobry positek?

2. Czy kot moze dosta¢ makaron jako przekgske?
3. Czy makaron moze zaszkodzi¢ kotu?

4. Czy kot moze jes¢ makaron? Podsumowanie

Czy makaron dla kota to dobry positek?

Dla cztowieka weglowodany zawarte w makaronie sg bogatym Zrédtem tatwo przyswajalne;j
energii. Koty czerpiag jednak energie gtéwnie z ttuszczéw i biatek, poniewaz to zwierzeta
miesozerne. Czy kot moze jes¢ makaron? Nie jest to nalepszy pomyst, poniewaz ten rodzaj
positku stanowi dla niego zrédto gtéwnie dodatkowych kalorii.

Makaron zawiera duzg ilos¢ skrobi (rodzaj weglowodandéw). Jest ona dobrze trawiona przez
uktad pokarmowy kotéw, ale tylko po wczesniejszej wtasciwej obrébce. Pochodzaca ze zb6z
i ziemniakdéw skrobia jest waznym Zrédtem energii pokarmowej wystepujacym m.in. w
suchym pozywieniu dla kotdw.



Czy kot moze dosta¢ makaron jako przekaske?

Kot lubi makaron, zwtaszcza gdy danie jest przygotowane z dodatkami, np. z kawatkami
miesa czy z sosem. Troska o dobro zwierzecia nie powinna jednak polega¢ na podawaniu
czworonogowi wszystkiego, co mu smakuje.

Nadal zastanawiasz sie, czy kot moze jes¢ makaron? Pamietaj, ze jedzenie dla ludzi nie jest
odpowiednie dla kotéw. Nie tylko nie spetnia ich potrzeb zywieniowych, lecz takze moze im
zaszkodzi¢. O wiele lepszym sposobem na zywienie czworonoga jest serwowanie mu
specjalnych i bezpiecznych przekasek.

Czy makaron moze zaszkodzi¢ kotu?

Jesli zauwazysz, ze kot zjadt troche makaronu, nie ma powodu do obaw. Problem moze
pojawic sie, jesli byt to positek zawierajacy sktadniki szkodliwe dla zwierzat. Istniejg
produkty spozywcze, ktére dla ludzi sg wartosciowe, ale dla kotéw nawet toksyczne.

Wsrdéd pokarméw szkodliwych dla czworonogdéw znajdujg sie niektére warzywa i przyprawy,
m.in.: cebula, czosnek, por, szczypiorek i szpinak. Czasem wywotujg one u zwierzat
problemy trawienne. Kot po ich zjedzeniu moze odczuwac bdl brzucha i cierpie¢ z powodu
biegunek, ktére niosg ryzyko odwodnienia.

Do powaznych powiktan po spozyciu makaronu z wymienionymi warzywami zalicza sie
takze rozpad czerwonych krwinek i zwigzang z tym anemie, a takze uszkodzenie nerek.
Szczegdlnie szkodliwy jest makaron ze szpinakiem. To warzywo jest Zzrodtem szczawiandw,
ktére w przypadku kotdw mogg osadzac sie w nerkach i pecherzu moczowym w postaci
krysztatéw, a w konsekwencji wywotywac u zwierzecia ostry bél i zagrazac jego zyciu.

Mleko i przetwory mleczne, jakie czesto tgczymy z makaronem, to produkty zakazane w
kociej diecie. Zawierajg duzg ilos¢ zbednych kalorii. Co wiecej, uktad pokarmowy dorostych
czworonogow nie jest zdolny do trawienia laktozy zawartej w produktach mlecznych. Ich
spozycie wptywa wiec niekorzystnie na zdrowie kota, a zwtaszcza na jego jelita.

Makaron przygotowujemy czasem réwniez na stodko, np. z dodatkiem cukru, dzemow i
czekolady. Czy kot moze jes¢ makaron w takiej wers;ji? Nie, tego rodzaju dania sg dla kota
szkodliwe. W czekoladzie zawarta jest toksyczna dla czworonogéw teobromina. Trujgce sa
takze niektére owoce, np. awokado i winogrona.

Czy kot je makaron? Jesli zaproponujesz czworonogowi danie z makaronu wzbogacone
miesnym sosem, zwierze z pewnoscig nie odmowi. Nie jest to jednak dobry pomyst,
poniewaz wszelkiego rodzaju domowe sosy zawierajg mndstwo przypraw, czesto bazujg na
majonezach i Smietanach. Wszystkie te sktadniki sg szkodliwe dla zwierzat.

Czy kot moze jes¢ makaron? Podsumowanie

OdpowiedzZ na pytanie: czy kot moze jeS¢ makaron, jest jednoznaczna. Nie jest to danie
wskazane dla czworonoga, nie stanowi ono wartosciowego sktadnika kociej diety. Co wiecej,
serwowane z dodatkami moze zaszkodzi¢ zwierzeciu, a w nadmiarze prowadzi¢ do nadwagi,
otytosci i wielu probleméw ze zdrowiem.

Czym wiec karmic¢ zwierze? Petnoporcjowa karma zapewni Twojemu kotu wszystkie
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niezbedne sktadniki w odpowiednich proporcjach. Taki rodzaj pozywienia pozwala rowniez
na precyzyjne wyliczenie kalorycznosci, z uwzglednieniem indywidualnych potrzeb
czworonoga. Gotowy pokarm nie zawiera zwigzkéw szkodliwych i przygotowywany jest tak,
aby kot czerpat rados¢ z kazdego positku.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawic, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazowki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwan!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wyglgdac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajda sie w biegach
dtugodystansowych.
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