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W Twoim domu pojawit sie wtasnie nowy czworonozny cztonek rodziny? Zastanawiasz sie,
ile razy dziennie karmi¢ matego kota, by odpowiednio wspierac¢ jego rozwéj? Przeczytaj nasz
poradnik i dowiedz sie, jak powinno wygladac karmienie matego kota - ile razy dziennie
podawac mu positki, uwzgledniajgc nature kota i etap zycia, na jakim sie znajduje.

Spis tresci:

1. Jak czesto je maty kotek-noworodek?
2. Jak czesto karmi¢ matego kotka w okresie przejSciowym?

3. lle razy dziennie karmi¢ matego kota po odsadzeniu od matki?
4. lle razy dziennie karmi¢ matego kota - podsumowanie

JAK CZESTO JE MALY KOTEK-NOWORODEK?

Podobnie jak w przypadku innych ssakéw, pokarmem dla nowo narodzonych kocigt w
pierwszych dniach zycia, jest mleko matki w postaci siary. Wraz z siarg kocieta otrzymuja
sktadniki odzywcze, przeciwciata, hormony, enzymy oraz czynniki wzrostu. Okoto 90%
odpornosci kocieta otrzymujg wtasnie dzieki siarze. Po trzech dniach kotka wytwarza juz
typowy pokarm, o mniejszej koncentracji sktadnikéw odzywczych, ale réwniez niezbedny
dla prawidtowego rozwoju kociat.

Jak czesto je maty kotek, karmiony przez matke? Kocieta jedza tak czesto, jak tego
potrzebujg. Kotka spedza z kocietami maksymalng ilos¢ czasu, a one pobierajg pokarm za
kazdym razem, gdy poczujg gtéd. W pierwszym tygodniu swojego zycia sg w stanie zjes¢
jednorazowo pokarm w ilosci 10-15% masy ciata. W kolejnym tygodniu ilo$¢ ta wzrasta juz
do 20-25% masy ciata.

Gdy decydujemy sie na adopcje kociecia ze schroniska lub z hodowli, zwierze trafia do nas
zazwyczaj w wieku okoto 12 tygodni, kiedy juz moze odzywiac sie samodzielnie. Sg jednak
sytuacje, gdy mamy do czynienia z kocim noworodkiem, ktéry powinien by¢ jeszcze pod
opieka kotki. Pierwsze pytanie, jakie sie nasuwa w takiej sytuacji to - ile razy dziennie
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karmi¢ matego kota bez matki? Zywienie osieroconego kociecia powinno jak najbardziej
odwzorowywac sposdb karmienia przez matke. ldealnym rozwigzaniem jest znalezienie dla
niego matki zastepczej (innej kotki w okresie laktacji). Koci noworodek wymaga naszego
nadzoru praktycznie 24 godziny na dobe. W pierwszym tygodniu zycia pokarm w postaci
preparatu mlekozastepczego, przeznaczonego specjalnie dla kocigt, podaje sie co 2-4
godziny przez catg dobe, nawet w nocy. W drugim tygodniu zachowuje sie podobna
czestotliwos¢, z tym ze mozna zrobic¢ dtuzsza przerwe w nocy. Pamietajmy jednak, ze
opieka nad nowo narodzonym kocieciem bez matki powinna by¢ skonsultowana z lekarzem
weterynarii. Nalezy rowniez pamietac, ze podawanie krowiegomleka dla kotajest
zabronione.

JAK CZESTO KARMIC MALEGO KOTKA W OKRESIE
PRZE)JSCIOWYM?

Okres przejsciowy to czas, w ktérym kocietom wyrzynajg sie pierwsze zeby, a uktad
pokarmowy jest juz w stanie przyjmowacd, oprécz mleka kotki, takze pokarm staty. Jest to
okres od 2.-4. do okoto 6.-8. tygodnia zycia. Kocieta powinny otrzymywac¢ wéwczas
petnoporcjowy pokarm, dostosowany do ich wieku - zaréwno mokry, jak i suchy. W
pierwszych dniach do mokrej karmy mozna dodac odrobine wody, by uzyskac konsystencje
papki. Po 3.-4. tygodniu zycia mozna wprowadzi¢ réwniez suchg karme. Granulki beda
tatwiejsze do pogryzienia, jesli rozmiekczymy je wodg lub preparatem mlekozastepczym.
Warto wiedzie¢, ze u kociat, wraz z uptywem kolejnych tygodni zycia, spada aktywnos¢
laktazy - enzymu, ktéry trawi cukier mleczny (laktoze). Z tego wzgledu nie nalezy podawac
nabiatu ani preparatéw mlekozastepczych po tzw. odsadzeniu dietetycznym, czyli po
zakonczeniu zywienia mlekiem matki.

Co ile karmi¢ matego kotka w tym wieku? Poniewaz nadal spozywa mleko matki, positki
moga by¢ niewielkie i nieregularne, uzaleznione od apetytu kociecia. Okres przejsciowy to
czas przyzwyczajania kocigt do nowego rodzaju pokarmu.

ILE RAZY DZIENNIE KARMIC MALEGO KOTA PO
ODSADZENIU OD MATKI?

Odsadzenie kocigt od matki odbywa sie przewaznie miedzy 6. a 12. tygodniem zycia. W tym
wieku koty najczesciej trafiajg do nowych opiekunéw. Kocieta moga juz w zupetnosci
spozywac pokarm staty w postaci dobrej karmy - mokrej i suchej - przeznaczonej dla kotéw
w wieku do 1. roku zycia (typu junior).

Koty w kazdym wieku potrzebujg czestych, ale matych positkéw. Wynika to z ich
pierwotnych zachowan. Przodek domowego kota (dziki kot afrykanski) w ciggu dnia zjadat
kilka, kilkanascie matych positkéw o mniej wiecej statej wartosci energetycznej,
odpowiadajgcej jednej myszy, czyli okoto 20-30 kcal. Kocieta majg bardzo mate zotadki,
wiec czeste, ale mate positki sa dla nich szczegdlnie wazne. Aby im to zapewnié, warto
stosowac¢ metode zywienia mieszanego. Zatem, ile razy karmi¢ matego kota? Wedtug
mieszanego modelu zywienia rano i wieczorem kot powinien otrzymywac mokrg karme, a
na czas nieobecnosci opiekuna w ciggu dnia i na noc - sucha. Ten sposéb podawania
pokarmu warto kontynuowac w wieku dorostym, zwiekszajgc odpowiednio porcje energii w
diecie- stosownie do rozmiaru rosngcego zwierzecia.

Po odsadzeniu od matki nalezy tez przyzwyczaja¢ matego kota do czestego picia wody.
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Warto ustawi¢ miske z wodg w cichym miejscu, z daleka od jedzenia i kuwety. Woda
powinna by¢ nawet kilka razy dziennie wymieniana na Swieza. Niektére koty preferujg wode
w ruchu. Jesli zauwazymy, ze nasz kot niechetnie zaglada do miski z wodga, ale za to
interesuje go woda kapigca z kranu, to powinniSmy rozwazy¢ zakup specjalnej fontanny dla
kotoéw - zacheci to zwierze do czestszego picia.

ILE RAZY DZIENNIE KARMIC MALEGO KOTA -
PODSUMOWANIE

Mtode kocieta intensywnie rosng, dlatego potrzebujg wiecej energii i sktadnikéw
odzywczych niz koty doroste. Powinny tez by¢ czesciej karmione. Jednak takie zabiedqi, jak
karmienie na zawotanie czy zapewnianie kotom statego dostepu do pokarmu, nie sg
korzystne ze wzgledéw behawioralnych i zdrowotnych. Nieograniczony dostep do jedzenia
moze przyczyni¢ sie do rozwoju nadwagi i otytosci w dorostym zyciu kota.

Idealnym rozwigzaniem bytoby karmienie matego kota co 2-4 godziny w ciggu dnia. Nie
zawsze jest to jednak mozliwe ze wzgledu na nieobecnos¢ opiekuna w domu. Najlepszym
rozwigzaniem jest wiec dieta mieszana, czyli podawanie zaréwno mokrej, jak i suchej karmy
w odpowiednich proporcjach. Dobrym pomystem jest tez automatyczny podajnik do karmy,
ktéry dozuje porcje suchych granulek, gdy jestesmy poza domem.

Porcje mokrego jedzenia powinny by¢ na tyle mate, by kot je od razu zjadt. Otwarta puszka
czy saszetka musi by¢ przechowywana w lodéwce, poniewaz wilgotny pokarm szybko sie
psuje. Suchg karme réwniez trzeba odpowiednio przechowywad, poniewaz zawarte w niej
ttuszcze utleniaja sie, np. pod wptywem Swiatfa i tlenu. Jesli opakowanie suchej karmy nie
ma strunowego zamkniecia, warto przesypac jg do szczelnego pojemnika i ustawi¢ w
suchym, zacienionym miejscu, najlepiej w szafce. Sucha karma nie powinna zalega¢ w
miseczce przez kilka dni.

Oprécz odpowiedniej ilosci karmy i wtasciwej czestotliwosci karmienia, opiekun powinien
stworzy¢ kotu takze warunki do aktywnosci fizycznej. Adekwatna ilos¢ ruchu w ciggu dnia
jest dla kota odpowiednikiem polowania. Kot niewychodzacy powinien mie¢ zabawki,
drapak i inne akcesoria, ktére zaspokoja jego instynkt towiecki. W czesci zabaw powinniSmy
tez czynnie uczestniczy¢, dzieki czemu zacieSniamy wiez z naszym czworonoznym
przyjacielem.
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Powiazane artykuty

]
5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTA| ARTYKUL
El

JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazdwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!

PRZECZYTAJ ARTYKUL
]

PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTAJ ARTYKUL
]

BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.

PRZECZYTA] ARTYKUL
WSZYSTKIE ARTYKULY
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