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Koty ponizej pierwszego roku zycia sg w fazie intensywnego wzrostu, wiec potrzebuja
wiecej kalorii i sktadnikdédw odzywczych, niz doroste koty. Opiekun powinien w tym czasie
podawac kotu jedzenie typu ,junior” - opracowane specjalnie dla tego okresu zycia.
Przeczytaj, jak powinno wygladac¢ prawidtowe karmienie matego kota, by wspierac¢ jego
wzrost i rozwo;.

Spis tresci:
1. Co je maty kot w pierwszych tygodniach zycia?
2. Jak karmi¢ mate kotki bez matki?

3. Czym karmi¢ matego kota po odsadzeniu od mleka matki?
4. Karmienie matego kota do 1. roku zycia

CO JE MALY KOT W PIERWSZYCH TYGODNIACH ZYCIA?

Nowo narodzone kocieta przez pierwsze tygodnie zycia sg karmione wytgcznie mlekiem
matki. Stanowi ono dla nich kompletny i zbilansowany pokarm. Mleko kotki dostarcza
kocietom wszystkich sktadnikéw odzywczych, niezbednych do optymalnego rozwoju przez
pierwsze 2-3 tygodnie zycia.

Czas miedzy 3. a 4. tygodniem zycia to tzw. okres przejsSciowy - kocieta wcigz pija mleko
kotki, ale mogg juz zacza¢ jes¢ takze inne pokarmy, takie jak mokre petnoporcjowe karmy
gotowe, dedykowane dla kotéw do 1. roku zycia. W wieku 3-4 tygodni do karmienia matego
kota wprowadza sie takze suchg karme. Poczatkowo moczy sie jg w wodzie lub preparacie
mlekozastepczym. Wazne, zeby byta to karma typu ,junior” o odpowiedniej wielkosci
granulkach, tatwych do pogryzienia dla matego kota. Wprowadzajgc state pokarmy,
pamietaj, zeby Twdj kot zawsze miat dostep do Swiezej wody.
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JAK KARMIC MALE KOTKI BEZ MATKI?

Karmienie matego kota, ktéry zostat osierocony, nie jest tatwym zadaniem dla opiekuna i
powinno odbywac sie w porozumieniu z lekarzem weterynarii.Jak karmi¢ kota, gdy straci
matke? Przede wszystkim nalezy wybra¢ odpowiedni pokarm zastepczy. Powinnismy
podawac¢ mu mleko innej kotki w okresie laktacji lub specjalny preparat mlekozastepczy dla
kotow. Krowiemleko dla kotanie jest dobrym pomystem. Ma ono odmienny sktad od kociego
mleka, wiec nie dostarcza kocietom odpowiednich sktadnikéw pokarmowych we wtasciwych
ilosciach.

Pokarm nalezy podawac za pomocg matej butelki ze smoczkiem, co utatwia kocieciu ssanie
i regulowanie ilosci wypijanego mleka. Niezwykle wazna jest czestotliwos¢ karmienia.
Powinna by¢ jak najbardziej zblizona do karmienia matego kota przez matke:

e W pierwszym tygodniu zycia karmienie kocigt preparatem mlekozastepczym powinno
odbywac sie co 2-4 godziny przez cata dobe, réwniez w nocy,

e w drugim tygodniu zycia nalezy wprowadzi¢ przerwe nocng (6-8 godzin), a w ciggu
dnia nadal karmi¢ kocieta co 2-4 godziny,

e trzeci i czwarty tydzien zycia to czas, kiedy kontynuuje sie karmienie preparatem
mlekozastepczym, ale jednoczesnie stopniowo wprowadza sie jedzenie state (mokrg, a
nastepnie suchg karme typu ,junior”).

CZYM KARMIC MALEGO KOTA PO ODSADZENIU OD
MLEKA MATKI?

Kocieta sg przygotowane do samodzielnego jedzenia statych pokarméw w wieku okoto 6-8
tygodni. Nastepuje wtedy tzw. odsadzenie dietetyczne, czyli zakofhczenie karmienia matego
kota mlekiem matki i przestawienie wytacznie na state pokarmy.

Czym karmi¢ kota, ktéry ma 2 miesigce? Kocieta najbardziej intensywnie rosna do 6.
miesigca zycia. Maja wrazliwy uktfad pokarmowy, a ich system odpornosciowy dopiero sie
rozwija. To, w jaki sposdb sie odzywiajg, ma kluczowe znaczenie dla ich rozwoju oraz w
duzym stopniu wptywa na kondycje fizyczng w dorostym zyciu. Dlatego w tym czasie
najbardziej potrzebujg petnoporcjowego pokarmu, ktéry zostat opracowany specjalnie dla
okresu zycia, w ktérym sie znajdujg. Wybér powinien pas¢ na karme typu ,junior”,
poniewaz pokarm dla kotéw dorostych nie zaspokoi wszystkich potrzeb zywieniowych,
zwigzanych ze wzrostem i rozwojem kociecia.

Karmienie matego kota powinno by¢ urozmaicone pod wzgledem smaku i tekstury. Nie
chodzi tu tylko o aspekt zdrowotny. Spozywanie zaréwno wilgotnej, jak i suchej karmy,
zapobiega neofobii (niecheci do nowych pokarméw) i umozliwia wprowadzanie zmian w
diecie w pdézniejszych etapach zycia zwierzecia, np. po zabiegu sterylizacji lub kastracji.

lle razy dziennie karmi¢ matego kota? Kocieta majg mate zotadki i lubig jes¢ niewielkie
porcje pokarmu, wiec powinny dostawa¢ mate, ale czeste positki. Niektére z nich sg w
stanie jes¢ nawet 18 razy dziennie. Wielkos¢ porcji zwieksza sie w miare wzrostu i rozwoju
kota.

W Twoim domu pojawito sie nowo adoptowane kocie? Zastanawiasz sie, co da¢ matemu
kotu do jedzenia? Od poprzedniego opiekuna powinienes otrzymac dotychczas podawang
karme. Jesli chcesz jg zmienié, powinienes robi¢ to stopniowo. Dodawaj po trochu nowy
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pokarm do obecnego przez okoto tydzien. Jak doktadnie to robi¢? Do dotychczasowego
jedzenia dodaj okoto 25% nowego i wymieszaj je ze sobg doktadnie. Co 2-3 dni zwiekszaj o
25% udziat nowego pokarmu, az catkowicie przestawisz kota na nowg diete.

KARMIENIE MALEGO KOTA DO 1. ROKU ZYCIA

Co jedza mate koty, gdy juz nie sg takie mate, ale nadal rosng? Od széstego miesigca zycia
do konca pierwszego roku tempo wzrostu kocigt jest mniejsze, ale nadal ich potrzeby
zywieniowe moga réznic sie od potrzeb kotéw dorostych, nalezy wiec kontynuowad
podawanie pokarmu typu ,junior”. W wieku 12 miesiecy koty zazwyczaj osiggajg doroste
rozmiary (samice okoto 9. miesigca zycia, a samce okoto 12. miesigca zycia) i s uznawane
za doroste. Jest to moment przestawienia kociecia na pokarm dla dorostych osobnikéw.

Okoto 6.-8. miesigca zycia wielu lekarzy weterynarii zaleca wykonanie sterylizacji lub
kastracji. Zabieg ten na kilkanascie tygodni zaburza gospodarke hormonalng kota, co ma
wptyw na jego apetyt (zwieksza sie) oraz tempo metabolizmu (zwalnia). W tym okresie
powinniSmy regularnie kontrolowa¢ mase ciata kota i monitorowa¢ spozycie pokarméw. W
przypadku wczesnej sterylizacji mozna rozpocza¢ karmienie matego kota karma dla
dorostych, sterylizowanych kotéw przed ukohczeniem pierwszego roku zycia. Nalezy w tym
celu skonsultowac sie z lekarzem weterynarii, ktéry oceni zasadnos¢ takiej decyzji.
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
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opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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