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Kot najczesciej przybywa do nowego domu pomiedzy 8. a 12. tygodniem zycia. Wtedy tez
nowi opiekunowie staraja sie jak najlepiej skomponowac jego jadtospis, aby czut sie
szczesliwy i wyrdst na zdrowe i silne zwierze. Ty réwniez stoisz przed tg wazng decyzjg?
Dowiedz sie, jak karmi¢ 3-miesiecznego kota, aby zapewni¢ mu wszystko, czego
potrzebuje!

Spis tresci:

. Czym karmi¢ 3-miesiecznego kota?
. Jak karmi¢ 3-miesiecznego kota - karmg sucha czy mokrg?

. Jak czesto karmi¢ matego kota?
. Karmienie kota 3-miesiecznego - co robié, gdy pupil traci apetyt?

. Jak karmi¢ 3-miesiecznego kota - podsumowanie
CZYM KARMIC 3-MIESIECZNEGO KOTA?

U b WNPRE

Jedna z najwazniejszych decyzji w karmieniu kociat 3-miesiecznych jest wybér
odpowiedniego pokarmu. Czym karmi¢ kota, a w zasadzie kocie? Na poczatek najlepigj
bedzie kontynuowad podawanie im takiego samego pozywienia, jakie dostawaty u
poprzedniego opiekuna. Jezeli po konsultacji z lekarzem weterynarii uznasz, ze najlepsza
dla Twojego pupila bedzie zmiana karmy, mozesz zaczg¢ ten proces najwczesniej po
tygodniu od przybycia kociecia do nowego domu. Wczesdniejsza zmiana moze skohczy¢ sie
dla kotka miedzy innymi problemami z zotagdkiem. Nowy produkt wprowadzaj stopniowo,
mieszajac jego niewielkie ilosci z karma od poprzedniego opiekuna. Nastepnie powoli
zwiekszaj ilos¢ nowego produktu, az w kohcu catkowicie zastgpisz ten dotychczasowy.
Pamietaj przy tym, ze zmiana karmy dla 3-miesiecznego kota jest opcjonalna. Konieczne
bedzie to dopiero w momencie osiggniecia przez zwierze dorostosci.

Jak karmi¢ 3-miesiecznego kota? Wielu opiekunéw waha sie pomiedzy produktami
gotowymi, a tymi przygotowanymi w domu. Pamietaj, ze wiekszos¢ ekspertéw zaleca
podawanie kotom pokarméw przygotowanych specjalnie z my$lg o nich. Zywienie tych
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zwierzat jest niezwykle skomplikowane i wymaga specjalistycznej wiedzy. Szczegdlnie w
przypadku kocigt, poniewaz potrzebujg one wiecej kalorii i wiekszej ilosci sktadnikéw
odzywczych w takiej samej masie pokarmu niz doroste osobniki. Szybko rozwijajgcy sie
organizm i maty zotgdek sprawiajg, ze najlepszym sposobem na to, jak karmi¢ 3-
miesiecznego kota, bedzie podawanie mu karmy przygotowanej specjalnie pod kagtem
kocich junioréw.

Wybierajac karme dla 3-miesiecznego kota, zwré¢ uwage, aby byt to produkt
petnoporcjowy. Nazwa ta oznacza, ze zawiera on wszelkie niezbedne dla malca sktadniki, co
sprzyja dobremu samopoczuciu i wtasciwemu rozwojowi. Do takich substancji naleza
witaminy dla kota miedzy innymi, konieczne dla rozwoju uktadu kostnego, wapn, fosfor oraz
witamina D. Takie pozywienie z pewnoscig bedzie zawiera¢ réwniez kwasy EPA i DHA,
odpowiadajgce za wtasciwy rozwéj uktadu nerwowego oraz ostros¢ kociego wzroku. Sg one
takze niezwykle wazne w budowaniu odpornosci zwierzecia. Wszystko to znajdziesz w
karmie Perfect-Fit Junior. Zawiera ona réwniez dobrej jakosci, lekkostrawne biatko. Ten
sktadnik jest niesamowicie wazny w diecie matych kotéw, poniewaz pozwala im zbudowad
mocne miesnie, dzieki ktdrym wyrosna na silne i zwinne zwierzeta. Minimalna zawartos¢
biatka w diecie kociecia to 28-30% suchej masy pokarmu, dlatego nalezy zadbad o jego
odpowiednie zrédto. Wskazana zawartos¢ tluszczu w takiej karmie to zwykle minimum 9%
suchej masy.

JAK KARMIC 3-MIESIECZNEGO KOTA - KARMA SUCHA
CZY MOKRA?

Podejmujac decyzje, jak karmi¢ 3-miesiecznego kota, opiekun staje réwniez przed wyborem
pomiedzy pokarmem suchym i mokrym. W rzeczywistosci najlepszym wyjsciem bedzie
podawanie mu obu typdédw w proporcjach 9:1 na korzys¢ karmy mokrej (pod wzgledem
masy). Chrupigce granulki wspomagajg higiene jamy ustnej kociecia, poniewaz gryzac je,
malec czysci swoje zabki. Taki produkt jest takze niezwykle tatwy w przechowywaniu, dzieki
czemu mozesz zdecydowac sie na zakup wiekszego opakowania z zapasem na miesiac, a
pokarm nie straci na swiezosci i apetycznosci (pod warunkiem, ze bedziesz go poprawnie
przechowywac¢ w zamknietym i szczelnym opakowaniu). Z kolei karma mokra dostarcza
kotkowi dodatkowej porcji wody (zwykle zawiera jej okoto 80%, natomiast granulki od
10-11%). Jest ona jednak az czterokrotnie mniej kaloryczna od suchej karmy, dlatego nalezy
dobrze wkomponowac¢ jg w diete, zgodnie z zaleceniami producenta czy specjalisty do
spraw zywienia kotéw. Pamietaj, ze kocieta potrzebujg wiekszej niz doroste koty dawki
kalorii (w przeliczeniu na kilogram masy ciata), aby méc sie prawidtowo rozwijac.

JAK CZESTO KARMIC MALEGO KOTA?

Poza odpowiednim wyborem karmy waznym elementem wiedzy na temat tego, jak karmi¢
3-miesiecznego kota, bedzie rowniez czestotliwos¢ podawania pokarmu. W przypadku
malca w tym wieku najczesciej zaleca sie serwowanie mu positkéw okoto 4-5 razy dziennie.
Pamietaj przy tym o starannie odmierzonej ilosci karmy. Chociaz koty najczesciej same
potrafig dozowac sobie odpowiednie dla siebie porcje, to opiekun jest odpowiedzialny za to,
aby pozywienie byto zawsze swieze. Najlepiej podawaj pupilowi mokrg karme rano i
wieczorem, na kocig kolacje i $niadanie, natomiast porcje suchej karmy zostawiaj mu w
ciggu dnia oraz przed potozeniem sie spac. Koty potrzebujg rutyny w planie dnia, dlatego
karm pupila zawsze o statych porach. Nie zapomnij réwniez o ciggtym dostepie do Swiezej
wody. Miseczki powinny sta¢ w oddaleniu co najmniej 50 cm. Ustaw je tez z dala od kuwety.
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Oczywiscie, kazdy osobnik jest inny. Dlatego, jesli zauwazysz jakiekolwiek nieprawidtowosci,
na przyktad brak przyrostu masy ciata u rozwijajgcego sie zwierzecia lub przeciwnie, jej zbyt
szybki wzrost oraz utrate smuktej sylwetki, koniecznie skonsultuj sie ze specjalistg. By¢
moze konieczna bedzie zmiana podawanych porcji. Nie eksperymentuj jednak na wtasng
reke. Wiasciwe zywienie kocigt ma wptyw na ich cate pdzniejsze zycie, dlatego nie ryzykuj i
zadbaj o zdrowie i samopoczucie swojego pupila z pomocg lekarza weterynarii.

KARMIENIE KOTA 3-MIESIECZNEGO - CO ROBIC, GDY
PUPIL TRACI APETYT?

Wiesz juz, jak karmi¢ 3-miesiecznego kota i postepujesz zgodnie ze wskazdéwkami, a mimo
to kot nie chce jes¢? Taka sytuacja jest dla niego niezwykle grozna, dlatego nie zwlekaj i jak
najszybciej zabierz go do specjalisty. Przyczyna wcale nie musi by¢ powazna, jednak lepie;j
dmuchad na zimne.

W takiej sytuacji zwrd¢ rowniez uwage na ewentualne najbardziej prozaiczne przyczyny.
By¢ moze miseczka stoi zbyt blisko kuwety lub po prostu nie jest idealnie czysta. A moze
jedzenie stato zbyt dtugo i nie jest juz apetyczne dla Twojego pupila lub jest dla niego zbyt
zimne? Przyczyn moze by¢ mnéstwo. W pdzniejszych miesigcach zycia kotka postaraj sie
tez podawac¢ mu rézne odmiany smakowe oraz odmienne tekstury karmy, koty maja
bowiem naturalng potrzebe takiej zmiany.

Czasem tak mate kocieta odmawiajg jedzenia réwniez ze wzgledu na stres zwigzany z nowg
sytuacjg. Dlatego pozwdl im sie z nig oswoic, a jesli w Twoim domu mieszkajg réwniez inne
zwierzeta, poznawaj je z nowym lokatorem stopniowo, wedtug ustalonych przez
behawiorystéw zasad. Pamietaj, ze Twoje decyzje beda rzutowac na zycie Twoich
podopiecznych, dlatego podejmuj je rozwaznie.

Wedtug podstawowych zasad tego, jak karmi¢ 3-miesiecznego kota, wazne jest réwniez
podawanie mu dwdch gtéwnych typédw karmy - mokrej i suchej. Jednak niektére kocieta
mogg odmawiac spozywania tej drugiej. Wtedy tez nie nalezy sie poddawad, lecz ustali¢
przyczyne problemu i jak najszybciej jg wyeliminowacd. Przede wszystkim powinno sie
sprawdzi¢ stan jamy ustnej zwierzecia. By¢ moze problem tkwi w bolgcym zgbku czy
bolesnych zmianach we wnetrzu pyszczka. Czasem zdarza sie réwniez, ze to poprzedni
opiekun nie podawat kotkowi chrupigcych granulek. W takiej sytuacji mozesz sprébowac
dodawacd je do karmy mokrej lub polewac specjalnym sosem dla kotéw. Na poczatek ilos¢
chrupek nie powinna by¢ zbyt duza, dopiero potem mozesz stopniowo jg zwiekszac.

JAK KARMIC 3-MIESIECZNEGO KOTA - PODSUMOWANIE

Kot w wieku 3 miesiecy dopiero zaczyna zycie z dala od mamy, dlatego wymaga
szczegblnej opieki. Do najwazniejszych zasad w jego zywieniu nalezg:

e wybdér odpowiedniej karmy - podawaj pupilowi petnoporcjowa karme typu Junior.
Produkty dla dorostych zwierzat nie zapewnig mu wtasciwej liczby kalorii i sktadnikéw
odzywczych, a te domowe mogg by¢ dla niego wrecz niebezpieczne. Pamietaj, by
karmi¢ go zaréwno produktami mokrymi, jak i suchymi;

e odpowiednie porcjowanie - stosuj sie do zalecen producenta lub lekarza weterynarii. W
razie jakichkolwiek probleméw nie dziataj na wtasna reke, tylko skonsultuj sie ze
specjalista;

e dostep do swiezej wody - choc¢ koty nie przepadajg za jej piciem, jest niezbedna
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miedzy innymi dla wtasciwego funkcjonowania uktadu moczowego;

e powolne zmiany - jesli chcesz zmieni¢ karme, jaka podajesz malcowi czy przekona¢ go
do suchych granulek, postepuj powoli i cierpliwie. Gwattowne zmiany nie beda
skuteczne, a nawet mogg wywotac u kociecia problemy z uktadem trawiennym;

e obserwacja - kazdy kot jest wyjgtkowy, Twdj réwniez. Dlatego, jesli zauwazysz u niego
na przyktad brak apetytu czy nadmierny wzrost lub niedobdr masy ciata, natychmiast
reaguj. Wtasciwe odzywianie jest niezwykle wazne dla jego rozwoju, dlatego dbaj o nie
najlepiej, jak mozesz.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejgc
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwan!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTAJ ARTYKUL
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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