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JAK WYGLADA PRAWIDLOWE ZYWIENIE
KOTA?

Karmienie kota jest jednym z najwazniejszych aspektéw dbania o jego dobre zdrowie i
samopoczucie. Dlatego warto wybiera¢ produkty z nalezytg uwaga, a przy tym okresli¢
wszelkie inne zasady, jak cho¢by pory positkéw. Dowiedz sie, jak to robi¢ i poznaj
najwazniejsze zasady zywienia kota!

Spis tresci:

1. Prawidtowe zywienie kota - podawac karme gotowg czy domowg?
2. Jak powinno wyglada¢ zywienie kota ze wzgledu na wiek?
3. Zywienie kota wedtug indywidualnych potrzeb

PRAWIDLOWE ZYWIENIE KOTA - PODAWAC KARME
GOTOWA CZY DOMOWA?

W prawidtowym zywieniu kota kluczowy jest wybér wtasciwej karmy. Przy podejmowaniu
decyzji, opiekun musi przede wszystkim zdecydowad pomiedzy karmg gotowg a domowym
jedzeniem dla kota. Ktére z tych rozwigzan jest korzystniejsze dla kota? Nalezy pamietac,
ze potrzeby zywieniowe Twojego ulubiehca sg na tyle specyficzne, ze samodzielne
uktadanie jego jadtospisu, bez specjalistycznej wiedzy, jest niezwykle trudne. Dlatego
rekomendowanym rozwigzaniem jest wybor gotowych produktow, przygotowanych
specjalnie z myslg o potrzebach zwierzat. Petnoporcjowe karmy, jak Perfect Fit dla kotéw,
odpowiadajg na wszelkie potrzeby Twojego mruczka, poniewaz dostarczajg one,
niezbednych sktadnikéw odzywczych i wartosci energetycznej. Dla opiekuna to niezwykle
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prosty i wygodny sposob karmienia, a dla kota - dieta, jakiej potrzebuje.

Dieta kota powinna sktadac sie zaré6wno karmy mokrej, jak i suchej w odpowiednich
proporcjach. Jedzenie mokre jest nawet czterokrotnie mniej kaloryczne oraz zawiera ok.
80% wody, dzieki czemu nawadnia organizm kota. Natomiast karma sucha wspomaga
czyszczenie uzebienia Twojego ulubienca, dlatego podajac ja, pomozesz kotu zachowad
higiene jamy ustnej. Proporcje pomiedzy pozywieniem mokrym a suchym powinny wynosic
9:1 (pod wzgledem masy), przy czym to pierwsze podawaj rano i wieczorem, natomiast
granulki nasyp przed wyjsciem do pracy oraz przed potozeniem sie spa¢. Nie zapomnij
rowniez o starannym odmierzaniu porcji wedtug zalecen producenta badz lekarza
weterynarii.

JAK POWINNO WYGLADAC ZYWIENIE KOTA ZE
WZGLEDU NA WIEK?

Wiek jest jednym z najczesciej wspomnianych kryteriéw przy opracowywaniu sposobu
zywienia kota. Kocieta potrzebowa¢ bedg karmy o wyzszej kalorycznosci, a przy tym
wiekszej ilosci sktadnikéw odzywczych w masie pokarmu niz koty doroste czy koci seniorzy.
Karma Perfect Fit Junior zawiera niezwykle cenne kwasy DHA naturalnego pochodzenia, a
takze wysokiej jakosci biatko, ktére wspomagajag rozwdj Twojego ulubienca, w tym
doskonaty wzrok oraz odpornos¢. Dzieki idealnie dobranym proporcjom fosforu oraz wapnia,
a takze zawartosci witaminy D, pomaga ona zadbad o stan kosci.

Czym karmié kota? Zywienie kota dorostego powinno polegaé na dostarczaniu mu mniejszej
liczby kalorii, a takze mniejszej ilosci substancji (w przeliczeniu na mase ciata mruczka) niz
w przypadku kocigt. Karma Perfect Fit Adult zawiera wszystko, czego potrzebujg doroste
koty, w tym zapewniajgce zwinnos¢ witaminy z grupy B i zelazo oraz wzmacniajgce miesnie,
specjalnie dobrane biatka.

Przy zywieniu kota seniora opiekun musi zadbac o jego linie miedzy innymi ze wzgledu na
mniejsza ruchliwos$¢ zwierzecia oraz jego sktonno$¢ do przybierania na wadze, szczegdlnie
pomiedzy 6. a 8. rokiem zycia. Pozywienie powinno tez zawierac przeciwutleniacze oraz
inne sktadniki o naturalnym dziataniu przeciwzapalnym, jak NNKT. Jest to wazne dla
zwierzat w kazdym wieku, jednak u senioréw nalezy na to zwréci¢ szczegblng uwage m.in.
ze wzgledu na wieksze ryzyko problemoéw ze stawami ulubiefnca. Karma Perfect Fit Senior
dodatkowo dostarcza Twojemu przyjacielowi sktadnikow niezbednych dla prawidtowej pracy
serca. Pamietaj, ze wtasciwie dobrane i odpowiednio podawane pozywienie jest kluczowe
dla dobrego samopoczucia Twojego pupila, aby mdgt sie nim cieszy¢ przez wiele lat.

ZYWIENIE KOTA WEDtUG INDYWIDUALNYCH POTRZEB

Poza wiekiem pupila, przy wybieraniu karmy zwrd¢ tez uwage na jego szczegdlne potrzeby,
zwigzane miedzy innymi z trybem zycia. Domowy, , kanapowy” mruczek bedzie
potrzebowat mniejszej liczby kalorii niz kot wychodzgcy. W przypadku tego pierwszego
zaleca sie ok. 75 kcal na kg masy metabolicznej, a dla drugiego juz 100 kcal. Przyktadowo,
kot niewychodzacy, ktéry wazy 4 kg, powinien otrzymywac z pozywieniem 190 kcal, a
wychodzgcy o tej samej masie ciata juz 250 kcal. Dlatego zaufaj ekspertom do spraw
zywienia kotéw i wybierz odpowiednio przygotowang, gotowg karme o optymalnej
kalorycznosci i stosuj ja zgodnie z zaleceniami. Podawana w odpowiedni sposdb karma
Perfect Fit Indoor nie tylko sprzyja utrzymaniu smuktej linii przez domowego mruczka, lecz
takze, dzieki zawartosci ekstraktu z juki, neutralizuje zapach z kuwety. Zawiera tez
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naturalne wtékna, ktére pomoga zapobiec odktadaniu sie wtosow w przewodzie
pokarmowym kota, ten niewychodzgcy nie ma bowiem zbyt wielu okazji do skubania na
przyktad trawy, ktéra takze zapewnia ten efekt.

Nieco inne powinno by¢ takze zywienie kota po kastracji czy sterylizacji. Przez kilkanascie
tygodni od przeprowadzenia zabiegu gospodarka hormonalna Twojego pupila bedzie silnie
zachwiana, dlatego musisz zadba¢ miedzy innymi o to, aby nie przybrat na wadze,
jednoczesnie dostarczajgc mu wszelkich potrzebnych substancji odzywczych. Petnoporcjowa
karma Perfect Fit dodatkowo poprawia trawienie u kota, zapewniajgc mu nie tylko smuktg
linie, lecz takze doskonate samopoczucie.

Zywienie kota nie musi by¢ skomplikowane. Wystarczy, ze wybierzesz dla niego
odpowiednig karme i bedziesz podawa¢ mu jg zgodnie z zaleceniami producenta bgdz
lekarza weterynarii. Dzieki temu Twdj pupil pozostanie pogodny i peten energii przez dtugi
czas.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTAJ ARTYKUL
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JAK NAUCZYC PSA WEXASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazowki, jak przejgc
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwan!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac¢ niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to sSwietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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