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JAK WAZNA JEST WODA DLA KOTA? CZY
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Woda stanowi okoto 70-80% bezttuszczowej masy ciata kota, dlatego jej state uzupetnianie
jest niezwykle wazne

Woda stanowi okoto 70-80% bezttuszczowej masy ciata kota, dlatego jej state uzupetnianie
jest niezwykle wazne. Pamietaj, ze ogromne znaczenie ma zaréwno rodzaj wody, jaka
podajesz swojemu pupilowi, jak i sposéb jej serwowania. Dowiedz sie, jaka bedzie najlepsza
woda dla kota i zadbaj o swojego ulubienca najlepiej, jak mozesz!

Spis tresci:

. Jaka wode dla kota wybrac?
. Czy dozownik wody dla kota to dobry pomyst?
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. Co robi¢, gdy woda nie jest atrakcyjna dla kota?
. Dlaczego woda dla kota jest tak wazna?

Jaka wode dla kota wybrac?

Jak wiekszos$¢ opiekunéw, z pewnoscig nie raz przytapate$ swojego czworonoznego
przyjaciela na chteptaniu wody z kranu. Jednak czy kranéwka to rzeczywiscie odpowiednia
woda dla kota? Chociaz jest ona uzdatniana w sposéb, ktéry pozwala na jej spozywanie
przez cztowieka, pamietaj, ze czesto ptynie w starych rurach kanalizacyjnych. Na skutek



przeptywania taka drogg woda zbiera po drodze wiele zanieczyszczeh, w tym miedzy
innymi rdze. Co wiecej, popularna kranéwka zawiera niewielkie ilosci chloru. Dla ludzi nie sg
one grozne, trudno jednak ustali¢ ryzyko w przypadku kotéw. Woda ptyngca z kranu jest
rowniez dos¢ twarda, co moze Zle wptywac zdrowie Twojego ulubieAca. Jesli nie uda Ci sie
upilnowac¢ swojego mruczka i od czasu do czasu napije sie on odrobiny wody z kranu, nie
powinno zdarzy¢ sie nic ztego. Postaraj sie jednak uniemozliwi¢ mu dostep do krandéwki, a
juz z pewnoscia nie wlewaj mu jej do miseczki.

Wielu opiekunéw zastanawia sie, czy dobrym wyborem w przypadku wody dla kota bedzie
ta butelkowana. Duzo zalezy od jej typu. Mozesz zdecydowac sie na niegazowang wode
zrédlang, czyli inaczej niskozmineralizowang. Dodatek babelkéw najprawdopodobniej
doprowadzi do ucigzliwych wzde¢, natomiast nadmiar mineratéw moze obcigzy¢ koci uktad
moczowy. Taka woda bedzie tez dla kota smaczniejsza. Zwrd¢ réwniez uwage na butelke, w
ktérej jest sprzedawana. Idealna bytaby ta w szklanym opakowaniu, chociaz jest ona nie
tylko drozsza, lecz takze trudniej dostepna. Mozesz tez zdecydowac sie na wode dla kota w
plastikowej butelce. Koniecznie wybierz jednak te z oznaczeniem PET. Nie pozostawiaj tez
butelki w wysokiej temperaturze, na przyktad na stohcu, poniewaz moze to prowadzi¢ do
przenikania szkodliwych substancji do ptynu. Nie podawaj tez kotu dostepnej w sklepach
wody smakowej.

Czy dozownik wody dla kota to dobry pomyst?

Starasz sie wybrac jak najlepsza wode dla kota, jednak Twojego czworonoznego przyjaciela
znacznie bardziej od tej w miseczce pocigga woda kapigca z kranu? Pamietaj, ze w naturze
koty starajg sie znalez¢ jak najswiezszg wode, co zwykle popycha je ku piciu tej bedacej w
ruchu. Dlatego tez woda ptynagca z kranu najczesciej jest dla mruczka znacznie bardziej
pociggajgca niz stojgca w miseczce. Jezeli tylko masz takg mozliwos¢, bardzo dobrym
pomystem bedzie zakup dozownika wody dla kota. Wybierz ten, ktory dziata jak mata
fontanna, co z pewnoscig zainteresuje Twojego pupila i zacheci go do picia. Wiele z takich
urzgdzeh ma réwniez wbudowany filtr, co zapewnia bezpieczenstwo. To doskonaty wybér
szczegblnie w przypadku kilku kotéw w domu lub zwierzat, ktérych opiekunowie czesto
wyjezdzajg, na przyktad na weekend. Jednak réwniez w przypadku jednego kota, ktéry jest
pod statg opieka, bedzie to ogromna zacheta do regularnego nawadniania.

Woda dla kotéw - czy to jedyny wskazany napdj?

Czysta i Swieza woda jest niezwykle wazna dla kotéw i to wtasnie ona powinna by¢ ich
podstawowym napojem. Jesli Twéj pupil niechetnie jg pobiera, mozesz dola¢ do wody nieco
wywaru po gotowaniu kurczaka (bez przypraw). Z czasem, kiedy mruczek przyzwyczai sie
do picia, stopniowo zmniejszaj zawartos¢ wywaru az do catkowitego wycofania. Niezalecane
jest natomiast podawanie opisywanej niekiedy w Internecie wody z miodem dla kota.

Niekiedy opiekunowie decydujg sie rowniez na podawanie zwierzeciu mleka. Nie jest to
jednak dobry pomyst. Stereotyp ten najprawdopodobniej wziagt sie z zamitowania kotéw w
gospodarstwach wiejskich do chteptania swiezego mleka, a utrwalony zostat przez
popkulture, szczegdlnie bajki dla dzieci. Rzeczywiscie, koty bardzo lubig mleko czy nawet
ttustg Smietanke, nie jest ono jednak dla nich zdrowe. Jedynym, jakie te zwierzeta powinny
pi¢, jest mleko matki w pierwszych tygodniach zycia kociat. Do jego trawienia niezbedny
jest bowiem enzym nazywany laktazg, ktérego aktywnosc¢ zanika po odsadzeniu. Wypicie
mleka przez dorostego kota moze skutkowac problemami z uktadem trawiennym lub skorg
zwierzecia.
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Co robic¢, gdy woda nie jest atrakcyjna dla kota?

Warto jednak wiedzied, ze koty czesto nie przepadajg za piciem wody. W naturze
najczesciej pozyskuja ja, zjadajac swojg zdobycz w catosci. Dlatego, jesli Twdj pupil
niechetnie pije wode, koniecznie zadbaj o dostarczenie mu jej z pokarmem. Dobrym
zrédtem wody dla kota bedzie petnoporcjowa, mokra karma, ktéra zazwyczaj zawiera okoto
80% wody. Wybierz produkt dobrej jakosci, jak positki Perfect Fit, dostepne w wersji Adult z
poprawiajgcym sprawnos¢ witaminami z grupy B oraz zelazem dla kotéw dorostych, Indoor
z dodatkiem usprawniajgcego trawienie btonnika dla niewychodzacych, ,kanapowych”
mruczkdéw oraz Sensitive z probiotykami dla wrazliwych kocich zotgdkéw.

Mimo dodatkowego Zrddta wody, jakim jest mokra karma, warto zachecac ulubienca takze
do picia czystej wody. Przede wszystkim zadbaj o to, aby zawsze byta ona Swieza i miata
temperature pokojowg. Miseczka musi by¢ czysta. Ustaw jg tez co najmniej pot metra od tej
z jedzeniem, a przy tym z dala od kuwety. Zwré¢ uwage, ze niektére koty wolg wieksze
pojemniki. Postaraj sie tez unika¢ misek metalowych, ktére potrafig nieco zmieni¢ smak
wody. Dobrym pomystem bedzie ustawienie miseczek z wodg w réznych miejscach w domu.
Mozesz réwniez eksperymentowac z materiatami oraz ksztattami naczyn, by przekonac sie,
ktére najbardziej przypadna mruczkowi do gustu. Doskonata zacheta jest takze
zaproponowanie ulubiencowi dozownika-fontanny, dzieki czemu bedzie on miat staty dostep
do Swiezej wody bedacej w ruchu.

Czes¢ kotdw chetnie lize tez kostki lodu. Mozesz podac je na spodeczku lub doda¢ to wody.
Pamietaj jednak, ze kazde zwierze ma inne preferencje oraz inng wrazliwos¢, dlatego
uwaznie obserwuj reakcje swojego ulubienca. Mozesz takze wykorzystac rézne wersje
zabaw z wodg, ktére zachecg Twojego ulubiefhca do picia lub cho¢by polizania mokrych
tapek. Zwréc¢ réwniez uwage na to, ze koty zazwyczaj pijg po positku. Dlatego dla pupila,
ktéry dos¢ rzadko zaglada do miseczki z wodg, pewnym rozwigzaniem moze by¢
serwowanie mu mniejszych, ale czestszych porcji.

Dlaczego woda dla kota jest tak wazna?

Odpowiednie nawodnienie jest niezwykle wazne dla kociego organizmu. Jego utrzymanie
moze by¢ jednak problematyczne ze wzgledu na nieche¢ tych zwierzat do picia. Dlatego
musisz szczegdlnie zadbac o to, by Twéj pupil spozywat wystarczajgca ilos¢ wody. W innym
wypadku moga u niego wystagpi¢ problemy z funkcjonowaniem narzadéw wewnetrznych, w
szczegdblnosci nerek, co jest grozne nawet dla zycia zwierzecia. Woda jest tez dla kota
niezbedna w rozpuszczaniu i transporcie substancji, jak sktadniki odzywcze, enzymy czy
produkty przemiany materii. Dlatego utrata nawet ok. 15-20% tego ptynu z organizmu
moze zakohczy¢ sie dla zwierzecia tragicznie. Niezwykle wazne jest, aby kot wypijat w ciggu
doby od 50 do 60 ml wody na kazdy kilogram masy ciata. Oznacza to, ze czworondg wazgcy
4 kg powinien dostarcza¢ organizmowi od 200 do 240 ml wody na dobe, wliczajac w to
ptyny przyswajane wraz z pozywieniem. Inna metoda przeliczania méwi natomiast o
koniecznosci spozycia 1 ml wody na 1 kcal przyjmowanej wraz z jedzeniem. Obie te techniki
sg jednak bardzo ogdlnikowe, przy ustalaniu doktadnego zapotrzebowania zwierzecia na
ptyny znaczenie majg bowiem indywidualne uwarunkowania, jak aktywnos¢ fizyczna,
temperatura otoczenia czy wiek.

Pamietaj, ze koty zwykle nie przejawiajg objawdéw w pierwszych etapach odwodnienia.
Dlatego, aby zapobiec powaznym problemom ze zdrowiem, zadbaj o dostarczanie
ulubiehAcowi odpowiedniej ilosci ptynéw. Wybierz dobrg wode dla kota i podaj mu jg we
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witasciwy sposéb, a wspomozesz funkcjonowanie catego organizmu pupila.
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]
5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.

PRZECZYTA] ARTYKUL

]
JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejgc
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwanh!

PRZECZYTAJ ARTYKUL

]
PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.

PRZECZYTA] ARTYKUL
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