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JAK PODAC KOTU TABLETKE?

Chociaz leki dla kotéw dostepne sg w coraz bardziej dogodnych dla zwierzat formach
(pasty, ptyny, krople na kark), to czasem nie mamy wyboru i musimy podac kotu tabletke.
Jak to zrobi¢ w najbardziej komfortowy dla pupila, szybki i skuteczny sposéb?
Przedstawiamy kilka przydatnych wskazéwek.
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Dlaczego podawanie tabletki kotu jest takie trudne?

Niezaleznie od tego, czy sg to witaminy dla kota, czy tabletki na odrobaczenie, podawanie
lekarstw kotu nie nalezy do najtatwiejszych zadan. Chociaz mruczki majg rézne charaktery,
to wiekszos¢ z nich nie przepada za podawaniem tabletek. Do rzadkosci naleza koty, ktére
bez protestu sg w stanie potkna¢ lekarstwo podane przez opiekuna na dtoni niczym
smakotyk. W wiekszosci przypadkow nie jest to takie proste. Dlatego, jesli tylko mamy taki
wybér, powinnismy poprosi¢ lekarza weterynarii o leki w formie pasty lub ptynu - najczesciej
majg one przyjemny lub neutralny dla kota smak, a ich aplikacja jest duzo tatwiejsza dla
opiekuna.
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Jak trzymac kota podczas podawania tabletki?

Jest wiele sposobdw na to, jak dac kotu tabletke - jedne polegaja na zastosowaniu matego
podstepu i przemyceniu medykamentu w jedzeniu, a inne na przymusowym podaniu pigutki
do pyszczka. Te drugie wymagajg od opiekuna odpowiedniej wprawy. Bardzo wazne jest
odpowiednie chwycenie pupila, by ten nie zakrztusit sie i nie wymknat sie podczas
podawania leku. Nawet najtagodniejszy i spokojny kot moze zareagowad na przymusowe
podawanie tabletki podrapaniem lub ugryzieniem. Zle trzymane zwierze moze tez po prostu
uciec, zanim zazyje lek.

Przede wszystkim do tego typu czynnosci musisz wybra¢ nieduze pomieszczenie w domu, w
ktérym bedzie spokdj i z ktérego kot nie bedzie mégt daleko uciec ani schowac sie w jakims
zakamarku. Odpowiednim miejscem jest tazienka, o ile nasz pupil dobrze sie w niej czuje.
Miejsce to nie moze budzi¢ w zwierzeciu negatywnych emocji, aby nie dostarczac
dodatkowego czynnika stresogennego.

Warto poprosi¢ kogo$ o pomoc, aby potrzymat kota, gdy my bedziemy aplikowa¢ zwierzeciu
tabletke. Mozemy tez zrobi¢ to sami, ale wéwczas cata procedura bedzie znacznie
trudniejsza. Zatem, jak da¢ kotu tabletke na odrobaczenie, by nie wyrwat sie i nas nie
podrapat? Nalezy unieruchomi¢ kota tak, zeby nie zrobi¢ mu krzywdy, ale zyska¢ pewnos¢,
ze nie ucieknie. Najtatwiej jest owing¢ kota w koc lub recznik i wzig¢ go na kolana,
przyciskajac delikatnie do klatki piersiowej. Mozna tez uklekna¢ na podtodze i umiejscowic
kota miedzy udami tak, zeby nie mdgt sie cofnad.

Jak podac kotu tabletke bezposrednio?

Umieszczenie catej tabletki w pyszczku to najczesciej zalecany sposéb na to, jak podacd kotu
tabletke na odrobaczenie, ale zdecydowanie najmniej lubiany przez zwierzeta. Aby to
zrobi¢, unieruchom kota, korzystajgc z powyzszych rad. Delikatnie chwy¢ za jego gtowe od
tytu i odchyl jg, ale niezbyt mocno, zeby kot sie nie zakrztusit. Glowa kota powinna by¢ w
takiej pozycji, aby nos byt skierowany ku gérze. Docisnij palcem wskazujgcym i kciukiem
boki zuchwy tak, aby kot rozwart pyszczek. Nastepnie jak najszybciej potdz tabletke na
koncu jezyka, blisko gardta, zamknij koci pyszczek i nie pozwél, zeby go ponownie otworzyt.
Réwnoczesnie lekko masuj szyje pod brodg - pobudzi to odruch potykania.

Bezposrednio po zazyciu tabletki kot powinien sie napic. Jesli tego nie zrobi, mozesz podac
mu wode za pomocg plastikowej strzykawki (bez igty!) lub nakarmi¢ mokrg karma. Dzieki
temu zyskasz pewnos¢, ze tabletka nie zatrzymata sie w przetyku, ale powedrowata wprost
do zotadka.

Bezposrednie podawanie tabletki jest dla wiekszosci kotdw bardzo stresujgce, dlatego warto
na koniec poswieci¢ pupilowi troche czasu, pogtaskad, uspokoi¢ i poczestowacd go jego
ulubiong przekaska, by choc troche zrekompensowa¢ mu dyskomfort.

Chociaz do rzadkosci nalezg koty, ktére same, dobrowolnie potykajg tabletki, mimo
wszystko warto sie upewni¢, czy nasz pupil do nich nie nalezy, zanim narazimy go na stres
zwigzany z przymusowym podawaniem leku. Zatem zanim zaaplikujesz kotu tabletke
wedtug powyzszego schematu, podaj mu jg na dtoni jak przekaske i sprawdz, czy sam ja
chetnie zje. Niektérzy producenci lekéw, réwniez tych na odrobaczanie, poprawiajg smak i
aromat tabletek, aby zwierzeta potykaty je chetniej.



Czy podawanie kotu tabletki w jedzeniu to dobry
pomyst?

Jedna z metod podawania tabletki kotu jest umieszczenie jej w jego ulubionym jedzeniu. Jak
podac kotu tabletke wraz z positkiem? Pigutka powinna zostac ukryta w porcji mokrej karmy
(np. w smakowitym musie) lub zatopiona w apetycznym sosie. Mozna tez sprébowac
umiescic¢ jg w przekasce w formie pasztecika czy w matym kawatku miekkiego, kociego
kabanosa. Jednak podawanie tabletki wraz z jedzeniem lub przysmakami w wielu
przypadkach nie zda egzaminu. Koty sg bardzo sprytnymi zwierzetami i nietatwo je
oszukac. Bez problemu sg w stanie zorientowac sie, ze cos jest nie tak i albo nie zjadaja
jedzenia z ,niespodziankg” albo zjadajg wszystko oprécz tabletki.

Jak podac kotu tabletke po rozkruszeniu?

Innym sposobem na to, jak podac kotu tabletke, jest jej rozkruszenie (np. za pomoca noza
albo tyzeczki do herbaty), a nastepnie wymieszanie z wodg lub jedzeniem. Jednak nie z
kazdym lekarstwem mozemy postgpi¢ w ten sposdb. Zapytaj lekarza weterynarii, czy
mozesz to zrobid.

Jak poda¢ kotu tabletke po rozkruszeniu? Sa na to dwa sposoby: albo mieszamy powstaty
proszek z porcjg ulubionego jedzenia kota i podajemy w miseczce, albo z wodga i aplikujemy
strzykawka (bez igty!) wprost do pyszczka. Strzykawke bez problemu kupimy w kazdej
aptece. Drugi sposéb jest skuteczniejszy, ale tez trudniejszy i wymaga zrecznosci. Jedng
reka musisz delikatnie unieruchomi¢ kota. Druga wprowadz do pyszczka lek, kierujac
strumien pod gérny kiet albo do kieszonki policzkowej (przestrzeh pomiedzy policzkiem i
zebami). Pamietaj przy tym, zeby nie odchylac gtowy zwierzecia zbytnio do tytu, poniewaz
grozi to zakrztuszeniem sie, a nawet powaznymi komplikacjami, w tym zachtystowym
zapaleniem ptuc. Gtowa kota powinna by¢ w takiej pozycji, aby nos byt skierowany ku
gérze.

Najwiekszym problemem tej metody jest to, ze u niektérych zwierzat, po podaniu tabletki,
moze wystgpic¢ obfite Slinienie, co skutkuje wyptukaniem czesci leku z pyszczka i
nieprzyjeciem wtasciwej dawki.

Inne sposoby na podanie tabletki kotu

e Aplikator do podawania zwierzetom tabletek w catosci - ksztattem przypomina
strzykawke, umieszcza sie go w pyszczku kota, a nastepnie po przycisnieciu ttoka,
aplikuje sie tabletke.

e Miesolina - specjalna, jadalna substancja, w ktéra owija sie pigutke i podaje kotu
niczym smaczng przekaske. Do kupienia w sklepach zoologicznych i lecznicach
weterynaryjnych.

e Masto - mieszamy z nim rozkruszong tabletke (o ile nie ma co do tego
przeciwwskazan) i powstatym ,kremem” smarujemy futerko kota - najlepiej na
wierzchniej stronie tapki lub na boku - tam, gdzie kot bez problemu dosiegnie
jezykiem.

Zdecydowanie nie powinienes$ przemycac tabletki w surowym miesie ani w wedlinie - sg to
produkty nieodpowiednie dla kota i mogg mu zaszkodzic¢.

Kiedy wszystkie domowe sposoby podania tabletki zawioda, najlepszym rozwigzaniem
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bedzie udanie sie z kotem do lekarza weterynarii. Jesli Twéj pupil musi przyjmowac leki, to
nie masz innego wyjscia. Jego zdrowie jest najwazniejsze.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspd6lng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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