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Tauryna jest dla kota niezbedna, poniewaz wptywa na funkcjonowanie catego organizmu
zwierzecia.

Tauryna jest dla kota niezbedna, poniewaz wptywa na funkcjonowanie catego organizmu
zwierzecia. By¢ moze doskonale zdajesz sobie z tego sprawe, a moze jestes$ opiekunem,
ktéry dopiero stawia pierwsze kroki w dziedzinie zywienia mruczka. W obu sytuacjach
koniecznie musisz wiedzie¢, dlaczego ten aminokwas jest absolutnie niezbedny w diecie
Twojego pupila. Dowiedz sie wiecej na temat tauryny dla kota i zadbaj o jego odpowiednig
diete.

Spis tresci:

1. Znaczenie tauryny dla kota - na co wptywa ten sktadnik?
2. Kiedy suplementacja tauryny moze by¢ dla kota konieczna?

Znaczenie tauryny dla kota - na co wptywa ten
sktadnik?

Tauryna dla kota jest niesamowicie waznym sktadnikiem diety mruczka. To wiasnie dzieki
temu aminokwasowi mozliwe jest prawidtowe funkcjonowanie Twojego ulubienca.

Do jednej z najwazniejszych funkcji tauryny nalezy wspieranie pracy kociego serca. W
przypadku jej niedoboréw mozliwe jest miedzy innymi wystgpienie choroby nazywanej w
skrécie od angielskiej nazwy DCM (dilated cardiomyopathy), czyli niezwykle groznej
kardiomiopatii rozstrzeniowej. Choroba ta moze stac sie przyczyng zastoinowej
niewydolnosci serca.

Tauryna to dla kota réwniez niezwykle wazny sktadnik pozwalajgcy zachowac odpowiednig
ostros¢ wzroku. Niedobory tego aminokwasu prowadzi¢ mogg do centralnej degeneracji
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siatkéwki, inaczej CRD (central retinal degeneration). Na skutek tego problemu moze dojs¢
przede wszystkim do znacznego obnizenia sprawnosci kociego wzroku. Nie bez znaczenia
jest réowniez wptyw tauryny na uktad nerwowy kota. Sktadnik ten wspomaga jego
prawidtowe dziatanie, zapobiegajgc zaréwno apatii zwierzecia, jak i powazniejszym
schorzeniom neurologicznym.

Kolejnym waznym aspektem, na jaki wptyw ma czysta tauryna dla kota, jest rdwniez
ptodnos¢ zwierzecia. Jej wtasciwy poziom w organizmie przysztej mamy ma takze znaczenie
dla prawidtowego rozwoju ptodow w jej tonie. W przypadku ciezarnej samicy cierpigcej na
niedobdr tego aminokwasu, u jej kocigt moga wystapic¢ ktopoty z wyraznym widzeniem,
mniejsze tempo wzrostu, nieprawidtowa masa urodzeniowa, a nawet niewtasciwy rozwdj ich
uktadu kostnego czy mniejsza przezywalnos¢.

Pamietaj, ze koci organizm nie ma zdolnosci samodzielnego produkowania tauryny, dlatego
powinna by¢ ona dostarczana wraz z pozywieniem. Najlepszym na to sposobem bedzie
dostarczanie jej pupilowi wraz z petnoporcjowg karmg. Takie pozywienie zapewnia
czworonogowi optymalng ilos¢ niezbednych sktadnikéw odzywczych w odpowiednich
proporcjach. Wymagana zawartos¢ tauryny w karmie dla dorostych kotéw to 0,27 g na 100g
suchej masy w mokrej karme i 0,13 g na 100g suchej masy w suchej karmie.

Przy prawidtowym karmieniu pupila catkowicie zbedne bedzie podawanie kotu suplementéw
z tauryna. Pamietaj przy tym, ze na opakowaniu pokarmu nie zawsze znajdziesz informacje
na temat zawartosci tego sktadnika. Najwazniejsze, aby nosit on nazwe petnoporcjowego.
Wtedy masz pewnos¢, ze znajdujg sie w nim wszelkie sktadniki odpowiadajgce za
prawidtowe funkcjonowanie organizmu mruczka. Wysoce niewskazana jest natomiast
tauryna z apteki dla kota. Ludzkie leki i suplementy z pewnoscig nie przystuzg sie
czworonogowi, a nawet moga mu powaznie zaszkodzi¢, dlatego bezwzglednie ich unikaj.

Kiedy suplementacja tauryny moze by<¢ dla kota
konieczna?

Suplementacja tauryny dla kota zazwyczaj nie bedzie pozgdana. Wyjatkiem moze by¢ na
przyktad sytuacja, gdy wczesniejsza dieta mruczka byta w nig uboga. Moze zdarzy¢ sie to
na przyktad w przypadku zwierzat adoptowanych z miejsc o trudnych dla nich warunkach,
gdzie nie otrzymaty wiasciwej opieki, w tym kompletnych i zbilansowanych positkéw. W
takiej sytuacji warto zasiegng¢ porady lekarza weterynarii. Niewskazane sg natomiast préby
zapewniania odpowiedniej ilosci tauryny poprzez karmienie mruczka miesem. Chociaz koty
to zwierzeta bezwzglednie miesozerne to samo mieso nie zaspokoi wszystkich potrzeb
Twojego pupila. Co wiecej, taki pokarm moze by¢ dla zwierzecia niebezpieczny. Dotyczy to
szczegblnie miesa z naszych stotdéw, z duzga iloscig przypraw, a takze tego surowego, przez
ktére u kota moze dojs¢ do zakazenia bakteriami Salmonella czy E.coli, a takze zarazenia
pasozytami. Najlepszym wyjsciem na zapewnienie mruczkowi wszelkich niezbednych
sktadnikéw odzywczych bedzie podawanie mu karm petnoporcjowych.

Odpowiednie dawkowanie tauryny jest dla kota jednym z najwazniejszych czynnikéw
zapewniajgcych mu zdrowie i dobre samopoczucie przez wiele lat. Jako opiekun musisz
zadbac o to, aby dostarcza¢ pupilowi odpowiednie jej ilosci. Pamietaj jednak, ze jezeli z
jakiegokolwiek powodu u zwierzecia dojdzie do niedoboru tej substancji, nie dziataj na
wtasng reke. Jedynie lekarz weterynarii moze wskaza¢ wtasciwe postepowanie w takiej
sytuacji. Jesli konieczna bedzie suplementacja, wybieraj jedynie preparaty przystosowane
do potrzeb czworonogdw. Przeznaczona dla ludzi tauryna w proszku to dla kota nie pomoc,
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a ogromne niebezpieczenstwo.
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