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Artykut zrecenzowany przez lekarza weterynarii

Codzienna opieka nad kotem wymaga od odpowiedzialnego opiekuna nieustannej troski o
zdrowie fizyczne i psychiczne pupila oraz zapewnienia mu jak najlepszych warunkéw do
prawidtowego funkcjonowania. W tym wszystkim nie mniej wazne jest budowanie wiezi
miedzy cztowiekiem a zwierzeciem, czemu moze pomac zrozumienie nie tylko kociego
charakteru, ale tez jego zachowan. Z naszego artykutu dowiesz sie, jakie sg
charakterystyczne cechy kota, o czym Swiadczg niektére nawyki lub reakcje, a takze w jaki
sposéb wyraza emocje.

Warto wiedzie¢, ze mimo indywidualnych réznic w charakterach jest kilka cech kotéw, ktére
wydajg sie typowe dla tego gatunku.

Niezaleznos¢

Mruczki sg dobrze znane ze swojej niezaleznosci i dziatania ,, na wtasng tape”. Ta cecha
kotow wigze sie z tym, ze nie potrzebujg statej uwagi ze strony opiekuna, ale cenig sobie
spokojne otoczenie, w ktérym moga odpoczad i relaksowac sie, kiedy tego potrzebujg. W
przeciwienstwie do psow lepiej znoszg pozostawanie bez opiekundéw, gdy ci wychodzg do
pracy czy szkoty. Nie majg wiekszych problemdéw z samotnoscig, a do tego zdarza im sie
przesiadywac gdzie$ na uboczu.

Czystosc

Dbanie o higiene to kolejna charakterystyczna cecha kotéw, wystepujaca niezaleznie od
rasy. Na regularng pielegnacje poswiecajg srednio trzy godziny dziennie, jednak nie zawsze
chodzi tylko o czysta siers¢ - jest to tez forma relaksu, swego rodzaju rytuat, ktéry wyzwala
pozytywne emocje. Co wiecej, wzajemne wylizywanie siersci pogtebia wiez miedzy kotami.
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Urodzeni towcy

Mruczki to mate drapiezniki - wiedzione towczym instynktem chetnie poswiecajg czas na
~polowanie”, dlatego rolg opiekuna jest zadbanie o odpowiednig aktywnos¢ zgodna z
tancuchem towieckim: polowanie —» jedzenie — spanie. Dobrze jest bawi¢ sie z kotem w
sposéb nasladujgcy polowanie kilka razy dziennie przez 5-15 minut, nastepnie poczestowad
go przysmakiem lub da¢ kompletny positek i pozwoli¢ pupilowi odpocza¢.

Ciekawosc

Koty bez watpienia naleza do ciekawskich zwierzgt domowych, ktére lubig badad otoczenie i
spedzajg duzo czasu na obserwowaniu tego, co znajduje sie w zasiegu ich wzroku. Jako ze w
kocim charakterze lezy sprawdzanie réznych rzeczy lub miejsc, moze sie zdarzy¢, ze pupil
obudzi opiekuna w srodku nocy, bedac w trakcie rutynowych ogledzin swojego terytorium.

Inteligencja

Do czesto wystepujgcych cech kota zalicza sie niewatpliwie inteligencja. Mruczki majg
predyspozycje do szybkiej nauki, a ponadto sg w stanie rozwigzywac proste problemy na
miare ich mozliwosci, np. otwieranie drzwi czy szafek. Co wiecej, wiele kotéw
charakteryzuje sie duzg spostrzegawczoscia, ktéra przektada sie na umiejetnos¢
natychmiastowego reagowania na zmiany w otoczeniu.

Ugniatanie tapkami

Ugniatanie tapkami to naturalne zachowanie kotdéw, ktére wchodzi im w nawyk juz w
pierwszych tygodniach zycia, gdy podczas ssania mleka ugniatajg gruczot sutkowy matki. W
pdzniejszych latach wykonujg ten swego rodzaju masaz, gdy ja zadowolone lub
zrelaksowane. Aby dowiedzie¢ sie wiecej, zapoznaj sie z naszym wpisem na temat kociego
ugniatania tapkami.

Drapanie

Drapanie, mimo ze bywa ucigzliwe i frustrujgce dla opiekunéw, nalezy zaliczy¢ to typowych
zachowan kota, ktére umozliwia pielegnacje pazuréw i oznaczanie terytorium, a nawet
rozcigganie (m.in. podczas drapania pionowych obiektéw). Wazne jest, aby zapewnic
pupilowi odpowiedni drapak, ktéry bedzie dostosowany do jego preferencji, czyli pionowy
lub poziomy, a do tego ustawiony tam, gdzie kot lubi drapa¢. Sprawdzg sie zaréwno te
kupne, jak i zrobione samodzielnie np. z pienka oraz sznurka.

Machanie ogonem

Poruszanie ogonem to jeden z kocich sposobéw na komunikowanie otoczeniu, jakie emocje
dany osobnik wtasnie odczuwa. Nawet niezaznajomione z nim osoby bedag w stanie
wydedukowad, czy jest akurat zty (bo stroszy ogon), czy moze jednak zrelaksowany (kiedy
np. owija go wokét réznych przedmiotdéw). Ten charakterystyczny element mowy ciata
utatwia poznanie charakteru kota, a takze dostosowanie sie do jego nastrojéw.

Wydawanie réznych dzwiekéw

Miauczenie to sposdb, w jaki czworonogi komunikujg sie ludZzmi, ktérzy potrafig odczytac
zachowania kotéw. Wydawane przez nich dzwieki moga sie rézni¢ w zaleznosci od potrzeb,
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np. kiedy sa gtodne, potrzebujg uwagi lub chca otworzy¢ drzwi. Zdarza sie, ze jedne koty
miauczg catkiem czesto, a inne w ogdle.

Poza miauczeniem warto wspomniec¢ tez o mruczeniu. To charakterystyczny odgtos, ktéry
towarzyszy poczuciu zrelaksowania oraz przyjemnosci. Jest oznaka zaufania, jakim zwierze
moze obdarzy¢ opiekuna, zwtaszcza podczas chwil spedzanych razem. To takze sposéb na
uspokojenie sie - czyli autoterapig - w stresie lub w sytuacji odczuwania bdlu (np. kotki
mruczg czasem podczas porodu).

Przewracanie sie na grzbiet

Innym charakterystycznym zachowaniem kota jest przewracanie sie na grzbiet i turlanie.
Mozna to odczytywac jako sygnat, ze pupil czuje sie bezpieczny, a niekiedy tez chetny na
pieszczoty ze swoim opiekunem. Jednoczesnie nalezy respektowac kocie preferencje co do
miejsca gtaskania, np. czes¢ kotéw nie bedzie zadowolona podczas gtaskania po brzuchu.

Do tego wiele zalezy od konkretnych czynnikéw majacych wptyw na codziennie zycie, tj.
stan zdrowia, wiek czy srodowisko. Niektdre koty stajg sie bardziej przyjazne i towarzyskie
w miare dorastania, podczas gdy inne zachowujg sie jednakowy sposéb az do smierci.

Z pewnoscig warto skonsultowac z lekarzem weterynarii nagte zmiany w zachowaniu kota,
poniewaz istnieje ryzyko, ze to jeden z objawdéw réznych powaznych choréb. Do
niepokojgcych zmian mozna zaliczy¢ brak energii oraz nieche¢ do jakiejkolwiek aktywnosci,
w tym zabawy, apatia czy osowiatos¢. Monitorowanie pupila to kluczowa kwestia w
codziennej opiece.

Jesli chodzi o inne potencjalne zmiany, to méwi sie, ze kastracja i sterylizacja maja wptyw
na charakter kota, jednak jak dotad ta teoria nie znalazta potwierdzenia w badaniach
naukowych. Faktem jest natomiast, ze koty stajg sie mniej agresywne po zabiegu, co
wynika z ostabienia popedu seksualnego. Jednoczesnie warto dodad, ze czas kastracji
zazwyczaj pokrywa sie z okresem dojrzewania, kiedy to zachowanie mruczkéw naturalnie
zmienia sie na bardziej doroste. Jesli chcesz dowiedzie¢ sie wiecej o tej operacji i jej cenie,
przeczytaj nasz wpis na temat kastracji kotow.

Koty nalezace do rasy Maine Coon sg znane ze swojego tagodnego temperamentu.
Wyrdézniajg sie przyjaznym stosunkiem do rodzin z dzie¢mi, a takze inteligencja. Pod
wzgledem tej drugiej cechy za pokrewne do Maine Coonéw mozna uznac¢ norweskie koty
lesne, aktywne, chetne do zabawy i jednoczesnie nieufne wobec obcych. Koty syberyjskie
natomiast naleza do zwierzat zywiotowych, czutych, lubigcych spedzac czas z opiekunami.

Z drugiej strony - jesli kazdego dnia mierzg sie ze stresem, a ich potrzeby nie sg
zaspakajane, moga wykazywac nerwowe, a niekiedy agresywne zachowania.

Jak zrozumiec¢ zachowania kota? Czesto zadawane
pytania.

Kluczem do komunikacji miedzy zwierzeciem a cztowiekiem jest mowa ciata. W przypadku
kotow wigze sie najczesciej z wydawanymi dzwiekami czy machaniem ogonem, jednak
obejmuje réwniez inne zachowania, o ktérych wspomniano wczesniej, np. drapanie albo
przewracanie sie na grzbiet. Mowa kota jest uzalezniona od danego osobnika, dlatego
kazdy opiekun powinien regularnie obserwowac swojego pupila, aby jak najlepiej odczytac
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przekazywane w ten sposéb emocje oraz potrzeby.

r

Dodatkowo warto pamieta¢ o pieszczotach (np. gtaskaniu), ktére pomagajg kotu odprezy¢
sie i poczuc¢ w petni bezpiecznie. Wazne jest, aby dotykac czworonoga delikatnie i uwazac
na jego reakcje, poniewaz niektére mruczki nie lubig czutosci. Mozna réwniez okazywac
kotu mitos¢ poprzez podawanie mu zdrowych smakotykdéw - oczywiscie w odpowiedniej
ilosci.

Uwazna obserwacja utatwi dostosowanie reakcji do wysytanych przez kota sygnatéw, a co
za tym idzie - pozwoli unikng¢ eskalacji napiecia i pomoze w budowaniu pozytywnej wiezi.

Poprawne odczytanie intensywnych emocji u mruczkéw, w tym wspomnianej ztosci, jest
potencjalnie prostszym zadaniem niz w przypadku innych komunikatéw z kociej mowy.

Wazne jest, aby unikac dziatania, ktére moga potegowac ztos¢ kota, np. podchodzenie do
niego lub préby pieszczot, gdy wykazuje zdecydowang nieche¢ do jakiegokolwiek blizszego
kontaktu. Zamiast tego nalezy dac kotu przestrzenh i czas na uspokojenie sie, a nastepnie
postarac sie ustali¢, co byto powodem jego ztosci i jak temu zapobiec w przysztosci.

Szczegdblnie uwazng obserwacje czworonogdéw poleca sie opiekunom, ktérzy prébuja
wprowadzi¢ do codziennego zycia wspdlne spacery na zewngtrz. Nauczenie kota chodzenia
na smyczy wymaga uswiadomienia sobie, ze nie powinno sie go do niczego zmuszac i jesli
mowaq ciata daje znad, ze nie ma ochoty na noszenie szelek, wéwczas lepiej odpusci¢. Aby
uzyskac wiecej informacji na ten temat, zapoznaj sie z naszym wpisem o wyprowadzaniu
kota na smyczy.
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1. Jak rozpoznad, czy kot jest zty?

Gdy kot jest zdenerwowany, lekko sie pochyla, do tego napina cate ciato, stroszy
ogon, a niekiedy zaczyna tez drzed¢. Temu wszystkiemu towarzysza nierzadko
charakterystyczne syczenie lub inne groZzne dzwieki.

2. Po czym poznaé, ze kot mnie nie lubi?

Kot, w zaleznosci od charakteru, moze okaza¢ brak sympatii do danej osoby na rézne
sposoby, np. unikajgc kontaktu. Zwierzeta, ktére czujg sie zaniepokojone lub
zagrozone, czesto ukrywajg sie w bezpiecznych miejscach, takich jak skrzynki, szafki
lub w przestrzeniach za meblami. Na pewno warto tez zwréci¢ uwage na ogon - jesli
jest uniesiony, a nawet nastroszony, oznacza to, ze kot jest zaniepokojony albo bojowo
nastawiony do kogos; przy prébie dotkniecia nie zawaha sie przed podrapaniem lub
ugryzieniem.

3. Jak pokazac kotu, ze go kochasz?

Mitos$¢ opiekuna do jego pupila jest okazywana przede wszystkim poprzez
zaspakajanie naturalnych potrzeb behawioralnych, takich jak zabawa stymulujaca
polowanie, odpowiedni pokarm, miejsce do odpoczynku, dopasowane zabawki itd.

4. Czy srodowisko kota wptywa na jego charakter?

Niektére zachowania kotéw sa reakcjg na codzienne przezycia. Jesli czworonogi zyjg w
stymulujgcym Srodowisku (np. korzystajg z zabawek albo podejmujg aktywnosci
nasladujgce polowanie), a do tego majg dobry kontakt z troskliwymi opiekunami, stajg
sie bardziej ufne i spokojne.

5. Czy rozne rasy kotéw maja rozny charakter?

Koci charakter zalezy od kilku czynnikéw: pierwszy z nich to temperament, ktéry jest
wrodzony i genetycznie uwarunkowany, natomiast drugi to srodowisko zycia oraz
doswiadczenia kota. Poszczegdlne rasy majg tendencje do wykazywania pewnych
charakterystycznych cech zachowania, mimo ze pojedyncze osobniki mogg sie od
siebie roznic.

6. Czy charakter kota sie zmienia?

Jako ze kazdy czworondg jest inny i zachowuje sie w sposéb indywidualny, zmiany
charakteru albo zachowania kota nie zawsze musza mie¢ miejsce, co zreszta tyczy sie
tak samo innych zwierzat domowych, a nawet ludzi.



7. O czym swiadcza zachowania kota?

To, w jaki sposéb zachowuje sie kot, pozwala opiekunowi zrozumiec nie tylko
potrzeby, ale przede wszystkim emocje czworonoga. Uwazna obserwacja jest
kluczowa kwestig w poznawaniu kociej natury, a odpowiednia reakcja na niektére
zachowania - w tym te naturalne - moze poméc zaciesni¢ wiez.

8. Jakie sa cechy kota?

Koty to jedne z najczesciej wybieranych zwierzat domowych, jednak ich natura bywa
trudna do zrozumienia, zwtaszcza jesli do tej pory byliSmy opiekunami psa. Z jednej
strony mruczki mogg by¢ towarzyskie i przywigzane do ludzi, a z drugiej strony
potrafig wykazywac duzg samodzielnos¢.

SEE ALL

Powiazane artykuty

]
5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTA| ARTYKUL
]

JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazdéwki, jak
przejgc¢ kontrole nad jego nieskrepowang natura i cieszy¢ sie z wyzwan!

PRZECZYTA| ARTYKUL
El

PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet
zabawnie, jednak jest czesto oznakg powaznych probleméw behawioralnych lub
zdrowotnych.

PRZECZYTA| ARTYKUL
]

BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajda sie w biegach
dtugodystansowych.


https://www.perfect-fit.pl/
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/5-pomyslow-na-zabawe-ze-szczeniakiem
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/5-pomyslow-na-zabawe-ze-szczeniakiem
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/kontrolowanie-zachowania-psa
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/kontrolowanie-zachowania-psa
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/ruch/pies-gryzie-ogon-co-to-oznacza
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/ruch/pies-gryzie-ogon-co-to-oznacza
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/ruch/bieganie-z-psem-jak-zaczac-ktore-rasy-beda-skore-do-dlugich-dystansow
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/ruch/bieganie-z-psem-jak-zaczac-ktore-rasy-beda-skore-do-dlugich-dystansow

PRZECZYTA] ARTYKUL
WSZYSTKIE ARTYKULY

Source URL:
https://www.perfect-fit.pl/kot-wskazowki/ja-i-moj-pupil/zachowanie-kota-i-koci-charakter


https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/ruch/bieganie-z-psem-jak-zaczac-ktore-rasy-beda-skore-do-dlugich-dystansow
https://www.perfect-fit.pl/kot-wskazowki

