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Nowo narodzone kocieta nie styszg, ani nie widzg, a w zywieniu s catkowicie uzaleznione
od mleka matki. Okoto drugiego- czwartego tygodnia zycia stopniowo zaczynajg jes¢ state
jedzenie, a catkowite odsadzenie pokarmowe od matki nastepuje w wieku okoto szesciu-
osmiu tygodni. Matka, w ciggu pierwszych trzech tygodni przez catg dobe ochrania kocieta,
utrzymuje je w cieple i czystosci, uczy je podstawowych umiejetnosci, pomaga im oddawac
mocz i wyprézniac sie. Jesli natkniesz sie na kociaka, ktéry wydaje sie pozostawiony przez
matke, lub jesli Twoj kot nie jest w stanie zadbac o wtasna toalete, by¢ moze bedziesz
musiat sam sie nim zaja¢. W takim przypadku musisz bardzo szybko przejac¢ stery,
zwtaszcza jesli oczy kociaka sg nadal zamkniete, co oznacza, ze ma on mniej niz dwa
tygodnie. Przejecie roli matki kota to ciezka praca, ktéra wymaga wiele czutosci i
cierpliwosci, zwtaszcza w pierwszych czterech tygodniach, ale moze by¢ bardzo
satysfakcjonujgca. Postepuj zgodnie z praktycznymi wytycznymi Perfect FitTM, dotyczacymi
opieki nad niewykarmionymi kocietami, aby poméc tym brzdgcom wyrosng¢ na szczesliwe,
zdrowe koty.

PRZEDE WSZYSTKIM NALEZY ZAPEWNIC KOCIETOM
CIEPLO | WYGODNE MIEJSCE

Jesli nie ma matki, wazne jest, abys utrzymywat nowo narodzone kocieta w cieple, poniewaz
nie sg jeszcze w stanie regulowac wtasnej temperatury ciata i moga tatwo wpas¢ w
hipotermie. Aby zapewni¢ im wystarczajgco duzo ciepta, trzymaj je w cichym pokoju, z dala
od przeciggéw, w temperaturze okoto 25°C. Mozesz zrobi¢ im przytulne t6zko z kartonu
wytozonego kocami lub kupi¢ gotowe t6zko dla kocigt. Mozesz uzy¢ lampy na podczerwien
lub butelki z ciepta woda bezpiecznie owinietej tkaning, aby dogrzac legowisko. Ale
pamietaj, zeby nie miata bezposredniego kontaktu z kociakami.

Pamietaj: bardzo waznym etapem jest otwieranie oczu przez Twoje kocigtka. Gdy juz sie to
stanie, zabierz je do lekarza weterynarii.
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Nastepnie postaraj sie okresli¢ wiek kocigt

Kiedy Twoje kociaki beda juz w cieptym, suchym miejscu, sprébuj okresli¢ ich wiek. W
zaleznosci od wieku, kocieta majg rézne potrzeby. Jest kilka rzeczy, na ktére trzeba zwrécic
uwage, a ktére moga Ci poméc:

e Oczy kociat sg w pierwszym tygodniu zamkniete. Zaczynajg je otwiera¢ dopiero po
tygodniu do dziesieciu dni, a gdzie$ pomiedzy drugim a trzecim tygodniem zycia, oczy
powinny by¢ juz catkowicie otwarte.

» Pierwsze zabki kociaka (zwane takze ,zebami mlecznymi”) zaczynajg wychodzi¢ okoto
3 tygodnia zycia, a pierwsze kty pojawiajg sie w 3-4 tygodniu. Wszystkie 26 zebéw
mlecznych pojawia sie zazwyczaj w wieku 6-7 tygodni.

Jesli jednak sam nie jestes w stanie okresli¢ wieku kocigt, popro$ o pomoc specjaliste.
Bardzo wazne jest, abys je jak najszybciej zabrat do lekarza weterynarii, ktéry oceni ogdiny
stan zdrowia i - w razie potrzeby - zaleci odpowiednie leczenie.

Po trzecie, skupmy sie na karmieniu
e Co jedzg kocieta niewykarmione przez matke?

Twoje kocieta prawdopodobnie bardzo juz zgtodniaty i dajg Ci zna¢, ze ich mate brzuszki sg
puste poprzez zatosne miauczenie. Jednak nie dawaj im miski z mlekiem lub karmy dla
kotoéw, bo narobi to wiecej szkody niz pozytku.

W normalnych okolicznosciach kociak od urodzenia przez ok. 2-4 tygodnie potrzebuje
wytgcznie mleka matki. Do tego czasu Twoje kocieta nie powinny jes¢ zadnych statych
pokarméw. Jesli majg mniej niz cztery tygodnie, trzeba bedzie je karmi¢ butelka,
zamiennikiem mleka matki (preparatem mlekozastepczym). Popros lekarza weterynarii, aby
polecit odpowiednie sztuczne mleko. Zalecana ilos¢ i czestotliwos¢ podawania mleka
wskazane sg na opakowaniu.

e Jak karmi¢ kociaka z butelki

Po przygotowaniu butelki z mlekiem zastepczym dla kociakéw, podgrzej jg lekko, polewajac



ja cieptg woda lub ustawiajgc w szklance cieptej wody. Potéz kociaka na brzuszku, delikatnie
otworz pyszczek palcem i wtéz smoczek. Trzymaj butelke pod katem 45 stopni, aby
zmniejszy¢ ryzyko potkniecia powietrza wraz z mlekiem. Jezeli maluch ma problem z piciem
z butelki, mozesz sprébowac uzy¢ kroplomierza lub strzykawki. Kiedy kocie skonczy jes¢,
ciepta, wilgotng Sciereczkg oczys¢ mu pyszczek. Przetrzyj tez miekka, ciepta, wilgotna
Sciereczka okolice brzuszka i krocza kota, aby pobudzi¢ go do zatatwienia sie.

Nowo narodzony kociak moze wymagac karmienia co dwie- cztery godziny przez catg dobe.
Po pierwszych 2 tygodniach wydtuza sie stopniowo przerwy miedzy karmieniami, uzyskujgc
6-8 godzinng przerwe w nocy. Nie martw sie: prawdopodobnie nie przegapisz momentu
karmienia, bo gtodny kociak moze by¢ doé¢ gtoény! Zeby czas karmienia byt relaksujacy dla
wszystkich, nakarm kociaka w cichym miejscu i upewnij sie, ze Tobie tez jest wygodnie. Jesli
kocieta budza Cie w nocy, pamietaj, ze w koncu maluchybedg przesypiac catg noc. Mate
kocieta nalezy regularnie i doktadnie wazy¢, aby upewnic sie, ze prawidtowo przybierajg na
wadze. (Patrz nasza tabela zalecanej wagi).

Uwaga: nigdy nie dawaj nowo narodzonym kocietom mleka innego niz kocie mleko
zastepcze, poniewaz jest bardzo prawdopodobne, ze zaszkodzi im delikatnym zotgdkom.

* Przejscie na state jedzenie: odkrywanie nowych konsystencji i zapachéw

Przejscie na state jedzenie odbywa sie stopniowo w okresie miedzy drugim a siédmym
tygodniem zycia. W wieku dwdch- czterech tygodni mozna zacza¢ mieszac nieco mokrego
pokarmu z mlekiem zastepczym, tworzac papke. Pozwdl kocietom przyzwyczaic sie do
smaku i stopniowo zwiekszaj ilos¢ takiego pozywienia. W wieku okoto 5 lub 6 tygodni
mozesz zaczg¢ wprowadzad suchg karme, zmiekczong wodg. Pamietaj, aby wybrac¢ dobrej
jakosci karme specjalnie przygotowang do zaspokojenia szczegdlnych potrzeb
zywieniowych Twojego kociaka. Okoto 7-8 tygodnia zycia kocieta powinny juz samodzielnie
jes¢ staty pokarm.

Po czwarte - pielegnacja i wydalanie
e Higiena: pomdz kocietom w wydalaniu

Moze sie to wydawac zaskakujgce, ale przez pierwsze trzy tygodnie zycia kociak nie jest w
stanie samodzielnie zatatwiac sie. Kocia matka zwykle pomaga w tym maluchowi poprzez
stymulowanie okolic narzadéw ptciowych lub odbytu. | chociaz wiem, ze nie skaczesz z
radosci z tego powodu, jesli nie ma matki, bedziesz musiat to robi¢ Ty - po kazdym
karmieniu, dopdki nie nauczy sie wypréznia¢ i oddawa¢ mocz samodzielnie. W tym
momencie prawdopodobnie zastanawiasz sie, na czym doktadnie polega ten proces? Jest to
jednak znacznie tatwiejsze niz sie wydaje. Musisz delikatnie masowac okolice krocza
kociaka ciepta, wilgotng Sciereczkg lub recznikiem papierowym, az odda mocz i kat. Dobra
wiadomos¢ jest taka, ze mniej wiecej w czwartym tygodniu zycia mozesz mu sprawic ptytka
kuwete. Delikatnie wtéz go do kuwety, aby miat mozliwos¢ sie przyzwyczaic i pozwél mu
pozostawi¢ swoéj zapach. Nie zdziw sie, jesli znajdziesz swoje kocieta $pigce w kuwecie.
Moze troche potrwad, zanim zorientujg sie, jak to dziata. W wieku 8 tygodni kotki powinny
juz samodzielnie uzywac kuwety.

¢ Pielegnhacja kociaka

Koty sa zwykle bardzo czystymi zwierzetami. Kocie matki spedzajg wiele czasu na
pielegnacji siebie i swoich kociat, ciggle lizagc siebie i mtode. Wazne jest, aby kocieta byty



zdrowe i czuty sie komfortowo. Poniewaz nie ma ich mamy, regularnie czys¢ je czysta,
wilgotng szmatka. Sprawdzaj tez codziennie ich oczy. Jesli znajdziesz jakas wydzieline, uzyj
cieptego, wilgotnego, czystego wacika bawetnianego i delikatnie oczys¢ oczy, uzywajac
nowego wacika do kazdego oka. Jedli to sie powtarza, lub pojawia sie zaczerwienienie i
obrzek, zapalenie lub opuchlizna, wazne jest, aby maluchy zbadat lekarz weterynarii.

e Socjalizacja i zabawa

Wczesna faza socjalizacji rozpoczyna sie w wieku okoto 3 tygodni i konczy sie okoto
trzeciego miesigca zycia, chociaz kociakowi na dobre wyjdg codzienne interakcje przez cate
zycie. W tym waznym czasie matka daje kocietom wazne lekcje na temat zachowania
czystosci, porozumiewania sie z innymi kotami, sposobéw zabawy i polowania. Wyznacza
réwniez granice dotyczgce takich zjawisk, jak gryzienie, drapanie lub potencjalnie
ryzykowne zachowania. Jesli opiekujesz sie osieroconymi kocietami, powiniene$ pomaoc im
w socjalizacji. Szczegélnie wazne jest, aby jak najwczesniej nauczyty sie relacji z ludzmi i
innymi kotami oraz radzenia sobie z nowymi sytuacjami lub srodowiskiem, w tym z nowymi
dzwiekami, zapachami.... Baw sie z nimi, badZ pewny siebie i testujcie wspdlnie rézne
zabawki dostepne dla kotéw, aby wzbogacic ich zycie. Poméz im odkrywaé nowe wrazenia,
doswiadczenia i ograniczenia. W czasie, gdy kociak nie je i nie $pi, powinienes od
pierwszych tygodni podnosi¢ je, delikatnie gtaska¢, czule do nich méwiac. Jesli beda Cie
gryz¢ lub drapa¢, natychmiast przerwij interakcje i sprébuj ponownie, gdy beda bardziej
otwarte. W przypadku kotéw i pséw nigdy nie nalezy stosowac kar. Zachowania
niepozgdane nalezy ignorowad, a nagradzac zachowania pozadane, w tym przypadku
delikatnymi pieszczotami.

Uwaga: Rozpocznij od krétkich sesji pieszczot juz w 2. tygodniu zycia i przedtuzaj stopniowo
ten czas do co najmniej 40 minut dziennie poza godzinami karmienia, az osiggng wiek 7
tygodni. Nie zapomnij, ze Twéj kociak potrzebuje duzo snu, aby dobrze sie rozwija¢. Dobre
warunki do snu sg wazne dla zdrowia i wzrostu kociat.

Mamy nadzieje, ze teraz Twoje kocieta sg juz na dobrej drodze do stania sie szczesliwymi,
zdrowymi, dobrze wychowanymi kotami. Mogg zosta¢ adoptowane w wieku 8-12 tygodni,
mozesz tez zostawic je dla siebie i miec przyjemnos¢ obserwowania, jak dorastaja.
Niezaleznie od decyzji, powinienes$ czu¢ sie dumny z tego, ze byte$ w stanie z powodzeniem
odchowac kociaki, poswieci¢ im wiele troski i uwagi, jak réwniez z silnej wiezi, ktéra
zbudowaliscie razem.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.
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JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawic, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazowki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwanh!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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Perfect Fit™ Junior

DOWIEDZ SIE WIECE]
KUP TERAZ
El

Perfect Fit™ Junior

DOWIEDZ SIE WIECE]
KUP TERAZ
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