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Mruczenie kota najczesciej kojarzy nam sie z zadowoleniem i relaksem naszego
podopiecznego. Jednak niekiedy przyczyna mruczenia moze by¢ catkowicie inna. Czy wiesz,
co Twéj pupil prébuje Ci zakomunikowa¢? Dowiedz sie, dlaczego kot mruczy i co chce Ci
przez to powiedziecd!

Spis tresci:
1. Czy mruczenie kota zawsze oznacza szczescie?
2. Jak koty mruczg? Tajemnica powstawania dZzwieku

3. Ciekawostki o mruczeniu kota

Czy mruczenie kota zawsze oznacza szczescie?

Masz wrazenie, ze Twdj kot mruczy zupetnie bez powodu, trudno jest znalez¢ regute dla
tego zachowania i dlatego zastanawiasz sie, co to oznacza? Przyczyn wydawania przez
Twojego czworonoznego przyjaciela tak charakterystycznego dzwieku moze by¢ wiele. Do
najczestszych naleza:

» zadowolenie - czyli nastréj kojarzony z mruczeniem kota, a przy tym rzeczywiscie
najczesciej mu towarzyszacy. W takiej sytuacji Twéj pupil najprawdopodobniej bedzie
miat przymkniete oczy i nieruchomy ogon. Wraz z pogtebianiem sie stanu relaksu, na
przyktad podczas pieszczot, dZwiek moze przybiera¢ na sile;

e préba przyniesienia sobie ulgi lub uspokojenia sie - mruczenie kota moze petnic¢ dla
zwierzecia swego rodzaju funkcje terapeutyczng. Twéj pupil w ten sposob prébuje
wyciszy¢ swoje emocje zwigzane na przyktad z sytuacjg stresowg lub z bélem;

* regeneracja - uwaza sie, ze kiedy kot mruczy, wibracje stymulujg regeneracje jego
tkanek, w tym kosci i Sciegien, a jednoczesnie wykazujg wtasciwosci przeciwbdlowe i
zmniejszajgce obrzek. Uwaza sie nawet, ze to wiasnie dlatego mruczki wracajg do
zdrowia znacznie szybciej niz wiele innych zwierzat, na przyktad psy;

e gtdd - Twoj pupil zwykle wydaje z siebie niski, wibrujgcy dZzwiek o statej porze positku?
Na pewno zje swojg porcje z apetytem. W przypadku, gdy gtdd jest silniejszy, zdarzaja
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sie préby pospieszania opiekuna, polegajace na tgczeniu mruczenia z miauczeniem.

Mruczenie kota jest tez sposobem na komunikacje pomiedzy matka a kocietami. Maluchy
oznajmiajg kotce przede wszystkim swoje potrzeby i lokalizacje, a kocia mama moze nawet
uktadac swoje potomstwo do snu za pomocg tego kojgcego dzwieku. Co wiecej, zaréwno
kocieta, jak i ich matka mrucza podczas karmienia - maluchy pokazujg w ten sposéb dobre
samopoczucie oraz pozwalajg rozpoznac kotce, ze wszystkie sg obecne i pobierajg pokarm,
natomiast matka zapewnia je o swoim pozytywnym nastawieniu. Warto wiedzie¢, ze kocieta
zaczynajg mruczec juz w 1. tygodniu zycia.

Jak koty mrucza? Tajemnica powstawania dzwieku

Mruczenie kota to jeden z najczesciej kojarzonych z tymi zwierzetami dzwiekéw, jednak do
dzi$ naukowcom trudno jest ustali¢, jak ono doktadnie powstaje. Przez lata doszukiwano sie
jego Zrédta w réznych czesciach ciata kotéw, w tym miedzy innymi w fatszywych strunach
gtosowych znajdujgcych sie w okolicy wiezadet gtosowych, a takze miesniach
miedzyzebrowych, co okazato sie dalekie od prawdy. Obecnie uwaza sie, ze mruczenie kota
zwigzane jest z bardzo szybkim otwieraniem sie i zamykaniem krtani. W tym czasie zwierze
btyskawicznie wykonuje wdechy i wydechy. Wtedy tez jego struny gtosowe rozszerzajg sie
na okreslong szerokos¢, a sam dzwiek rozchodzi sie przez pyszczek oraz nos mruczka.
Odgtos ten nie wymaga zatem napinania sie fatd, inaczej strun, gtosowych, a jedynie ruchu
ich rozszerzania i zwezenia. Niemniej, jest to opis dos¢ ogdlny, poniewaz do dzis nie udato
sie ustali¢ w drobnych szczegétach, jak kot mruczy.

Ciekawostki o mruczeniu kota

Wiesz juz, co oznacza mruczenie kota, znasz tez ogdélny mechanizm powstawania tego
dzwieku, jednak to wcigz nie wszystkie ciekawe informacje na temat tego zjawiska:

* nie tylko kot domowy ma zdolnos¢ mruczenia - wykazujg jg rowniez jego dzicy
krewniacy, a doktadniej tzw. mate koty, ktérych jednym z najwiekszych przedstawicieli
jest puma. Sposrdd kotowatych mruczec nie potrafiag natomiast tzw. wielkie koty, w
tym Iwy czy tygrysy. W zamian majg one zdolnos$¢ ryczenia;

e ton mruczenia kota wynosi od 25 do 150 Hz - ten podstawowy oscyluje jednak
znacznie blizej dolnej granicy, dlatego dZzwiek jest zdecydowanie niski. Co wiecej, to
wtasnie niskie tony majg najlepsza zdolnos¢ regeneracji kociego organizmu;

* nie zawsze da sie ustysze¢ mruczenie kota - niekiedy dZzwiek ten jest nie tylko
wyjatkowo niski, lecz osigga czestotliwos¢ znajdujaca sie poza zasiegiem ludzkiego
ucha;

* istniejg rézne typy mruczenia - moga one przy tym oznaczac rézne komunikaty.
Najczesciej wyrdznia sie 3 do 4 typdéw tego kociego dzwieku.

Mruczenie kota, cho¢ czesto oznacza zadowolenie, moze miec¢ rowniez inne podtoze.
Dlatego zawsze uwaznie obserwuj swojego pupila. Jesli poza czestszym mruczeniem
zauwazysz réwniez pewne niepokojgce objawy, jak poszukiwanie przez pupila ustronnego
miejsca, nietypowe zachowanie czy poswiecanie znacznie wiekszej ilosci czasu na sen,
koniecznie skonsultuj sie z lekarzem weterynarii. Mruczenie przy tego typu objawach moze
by¢ oznakg bdlu czy powaznej choroby.
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