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AGRESYWNY KOT - JAK SOBIE Z NIM
RADZIC?

Agresywny kot to problem, z ktérym trudno jest poradzi¢ sobie bez pomocy specjalisty.
Czesto konieczna jest interwencja lekarza weterynarii i kociego behawiorysty. Jako opiekun
mozesz jednak zadbac o zaspokojenie podstawowych potrzeb behawioralnych swojego
pupila, dzieki czemu nie bedzie miat powoddw do frustracji. Przeczytaj, jak zapobiegac
agresji u kota i jak postepowac¢ w przypadku, gdy kot zacznie przejawia¢ niepozadane
zachowania.

Spis tresci:
1. Agresywny kot - przyczyny

2. Agresywne zachowanie kota
3. Jak zapobiega¢ agresji u kota?

4. Jak poskromi¢ agresywnego kota?
Agresywny kot - przyczyny

Na niewtasciwe zachowanie kota, moga wptynac takie czynniki jak:

e niezaspokojenie potrzeb behawioralnych,

zty stan zdrowia,

zbyt wczesne odsadzenie od matki,

niewtasciwa socjalizacja z ludzmi,

e przezycie traumy,

poped ptciowy (zwtaszcza u niewykastrowanych kocuréw),



e predyspozycje rasowe lub genetyczne.
Najczestsze przyczyny agresji kota to:

e strach, np. przed psem lub innymi obiektami, ktérych boi sie dany osobnik,
e bél, np. podczas robienia zastrzyku przez lekarza weterynarii,
e choroby, np. metaboliczne, uktadu ruchu, neurologiczne, toksoplazmoza.

U kotéw czesto obserwowana jest tzw. agresja z przeniesienia. Polega ona na
przekierowaniu ztosci na najblizszg osobe lub zwierze, gdy nie jest mozliwe zaatakowanie
bezposredniego zrédta zagrozenia. Dzieje sie tak na przyktad wtedy, kiedy niesiemy kota na
rekach, a ten nagle zobaczy psa. Instynktownie czuje, ze powinien uciec i robi wszystko,
aby wyrwac sie z uscisku opiekuna, co najczesciej kohczy sie bolesnymi zadrapaniami.

Agresywne zachowanie kota

Agresywny kot zazwyczaj ostrzega, zanim zaatakuje. Dlatego, zeby unikna¢ bolesnych
zadrapanh i ugryzien, warto poznac kocig mowe ciata. Jakg postawe przyjmuje kot, gdy czuje
sie zagrozony? Oto typowe sygnaty niepokoju u zwierzecia:

szeroko otwarte oczy,

rozszerzone lub bardzo zwezone Zrenice,

uszy potozone do tytu,

grzbiet wygiety w tuk, zjezona siers¢ i ogon wystrzelony w goére,

pokazywanie zebdéw,

e syczenie, prychanie, fukanie, pomruki, a takze gtosSne miauczenie przechodzace w
gardtowe warczenie.

Agresywny kot, ktéry prezentuje powyzszg postawe, moze zaatakowa¢ w kazdej chwili.
Dlatego nalezy odejs¢ i zostawi¢ go w spokoju.

Jak zapobiegac agresji u kota?

Najwazniejsze jest zaspokojenie tancucha towieckiego oraz innych potrzeb behawioralnych
kota. Nalezy udostepni¢ zwierzeciu zabawki, ktére bedzie mdgt goni¢, tapac, gryz¢ i
szarpac. Powinnismy tez uczestniczy¢ w zabawie, aby pobudzad instynkt matego towcy.
Rzucanie sie na zabawke, gryzienie jej i drapanie, nie jest objawem agresji, dopdki zabawa
odbywa sie w odpowiedni sposéb. Twojg rolg jest rzucanie zabawki lub machanie wedka.
Podczas zabawy nie podawaj swoich rgk ani nég do gryzienia, nawet jesli bawisz sie z
kocieciem - wéwczas unikniesz bolesnych zadrapan, gdy kot bedzie dorosty. Naturalnym
zakonczeniem towdw jest konsumpcja ofiary, a nastepnie odpoczynek - nakarm wiec kota i
pozwdl mu na chwile odosobnienia.

Jedng z podstawowych potrzeb behawioralnych kota, obok zabawy, jest tez mozliwos¢
drapania i ostrzenia pazurdéw, dlatego musisz zapewni¢ mu drapak lub nawet kilka
powierzchni do drapania w domu. Kot potrzebuje réwniez miejsca do wspinania sie i
obserwacji. Dobrym rozwigzaniem sg drzewka dla kotéw, pétki nascienne oraz dostep do
osiatkowanego balkonu.

Przyzwyczajaj kota do gtaskania i brania na rece od najmtodszych lat. Pamietaj jednak, ze
nie wszystkie mruczki przejawiajg chec do intensywnych pieszczot, nalezy to uszanowac i
zaakceptowad. Btedem jest zmuszanie kota do dotyku, kiedy nie ma na to ochoty.



Niewykastrowane kocury mogg przejawiac agresje terytorialng wobec innych kotéw, ale
zdarza sie rowniez, ze niepozadane zachowania przekierowywane sg na opiekunéw. Zatem
kastracja lub sterylizacja jest konieczna, jesli chcemy ztagodzi¢ zachowanie naszego
podopiecznego. Ma ona réwniez wiele innych zalet, z ktérych najwazniejszg jest
zapobieganie rozmnazaniu sie kotéw i zmniejszenie bezdomnosci wsrdd tych zwierzat.

Jak poskromic¢ agresywnego kota?

Jak oduczy¢ kota agresji? Czy jest to w ogdéle mozliwe? Przede wszystkim nigdy nie stosuj
kar za agresywne zachowanie kota. Kary cielesne czy krzyczenie mogg potegowac
niewtasciwe zachowania. Skuteczniejszym sposobem jest nagradzanie kota za dobre
zachowania, a podczas przejawdw agres;ji - przerywanie kontaktu oraz konsultacja z
lekarzem, gdy sytuacja sie powtarza.

Jesli kot Cie zaatakuje i trzyma pazurami oraz zebami, musisz powstrzymac sie przed
wszelkimi gwattownymi ruchami, ktére moga przynies¢ odwrotny skutek. Kot powinien
pusci¢ Twojg dton, gdy przestaniesz sie szarpa¢. Wolng rekg mozesz naciskac na poduszki i
prébowac zmniejszy¢ ucisk kocich tapek. Po zwolnieniu uscisku spokojnie wstan i odejdz,
dajac kotu czas na uspokojenie sie.

Co zrobi¢ z agresywnym kotem? Nagte agresywne zachowanie mruczka nalezy niezwtocznie
skonsultowac z lekarzem weterynarii, aby wykluczy¢ problemy zdrowotne. Kontakt z
profesjonalistg jest niezbedny réwniez w przypadku, gdy Twdj kot jest wykastrowany, ma
zaspokojony instynkt towiecki, przestrzen w domu zostata dla niego specjalnie
przystosowana, a mimo to przejawia agresywne zachowania. Lekarz moze zalecic:

e zastosowanie suplementéw poprawiajgcych nastrdj,

specjalng karme weterynaryjng bogata w aminokwas tryptofan oraz inne skfadniki,
stymulujgce poziom serotoniny u kota,

terapie syntetycznymi feromonami - w formie obrozy, sprayu lub wtyczki do gniazda,
terapie behawioralng,

leczenie farmakologiczne (w najtrudniejszych przypadkach).

Dobrym sposobem na uporanie sie z agresywnym kotem jest wizyta u behawiorysty
zwierzat, ktéry rozpozna podioze nieprawidtowego zachowania i zaleci odpowiednie
postepowanie.

Agresywne koty stanowig zagrozenie dla domownikéw, zwtaszcza dla noworodkdéw i matych
dzieci, dlatego nalezy podja¢ interwencje, jak tylko zauwazymy nieprawidtiowe zachowanie.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.
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JAK NAUCZYC PSA WrASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspd6lng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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