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AKTYWNOSCI

Nasze koty, zupetnie jak nasza cérka Hania, uwielbiajg buja¢ sie na hamaku. Po
catodniowych gonitwach po meblach oraz dzikich skokach przez sofe potrzebuja nieco innej
aktywnosci. Nawet jezeli Kiki i Nina s3 zmeczone, zawsze znajdg energie na zabawe z
balansem i rbwnowagg, a hamak jest idealnym miejscem na tego typu praktyke. Po
zabawie koty moga zawsze potozy¢ sie w nim i zrelaksowane spoglgda¢ na “zdobyte”
terytorium naszego mieszkania Hamak mozemy przygotowac w kilku prostych krokach,
wykorzystujac do tego kawatek tkaniny, sznurek oraz stabilny mebel: krzesto, fotel czy
stolik kawowy. Jest tatwy do przygotowania - jego konstrukcja nie powinna zabra¢ nam
wiecej niz 15 minut Mozemy wykonad rézne wersje naszego hamaka: jezeli zalezy nam na
nietuzinkowym, ciekawym wyglgdzie, zamiast sznurka mozemy wykorzysta¢ np. skérzane
pasy czy miedziane nity.



e Wszystko, czego potrzebujemy, to kawatek tkaniny (ja wykorzystatam welur w
odcieniu butelkowej zieleni, ktéry pozostat mi po uszyciu poszewek na poduszki),
cztery skdrzane paski, cztery nity kaletnicze (wykorzystatam miedziane), nozyczki lub
ostry néz oraz wycinak do skory. Potrzebny bedzie réwniez stabilny mebel, do ktérego
przymocujemy nasz hamak :)

* Najtatwiejszym sposobem, aby przygotowac¢ materiat do montazu, jest wyciecie na
jego koncach czterech otwordéw (o szerokosci paskéw). W kazdym z naszych paskéw
réwniez wycinamy po otworze na jego koncach. Zawijamy tkanine wokét mebla w taki
sposéb, aby swobodnie przetozy¢ przez wyciete otwory przygotowane paski.
Mocujemy je za pomocg nitéw.

e Po zamontowaniu materiatu z jednej ze stron warto przeprowadzi¢ matg symulacje, by
upewnic sie co do odlegtosci hamaka od ziemi oraz samego mebla. W tym konkretnym
przypadku tkanina nie powinna zbyt opadac, by nasz kot nie znalazt sie na podtozu.
Materiat nie powinien by¢ réwniez za bardzo napiety, by nasz pupil zawsze miat do
hamaka swobodny dostep.

e Po upewnieniu sie, ze hamak znajduje sie na odpowiedniej wysokosci, kontynuujemy
jego montaz po drugiej stronie. Nasz hamak jest gotowy do uzytku!

e Dzieki wykorzystaniu skrecanych nitéw kaletniczych bardzo tatwo jest rozmontowac
nasz hamak oraz ztozy¢ go ponownie, np. do przewieszenia go lub po prostu do
wyprania.

* Aby zainteresowac naszego kota hamakiem, mozemy postuzy¢ sie wedka lub inng
ulubiong zabawka.

e Zabawa na hamaku nie tylko poprawia aktywnos¢ fizyczng naszego zwierzaka, lecz
takze rozwija umiejetnos$¢ subtelnej sztuki utrzymania réwnowagi:)

e Po treningu Nina moze nareszcie zrelaksowac sie w swéj ulubiony sposaéb.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WrASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspd6lng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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Adult 1+Perfect Fit™ Natural Vitality - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, z
kurczakiem i indykiem - 6509

DOWIEDZ SIE WIECE]
Gdzie kupic
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Perfect Fit™ Sterile 1+ 750 g - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, bogata w
kurczaka

DOWIEDZ SIE WIECE
Gdzie kupic
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Perfect Fit™ Sensitive 1+ 750 g - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, bogata
w indyka

DOWIEDZ SIE WIECE
Gdzie kupic
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