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JAK WYCHOWAC KOTA?

Czesto méwi sie, ze koty chodzg wtasnymi drogami. To sformutowanie mozna rozumiec
zarowno w sposéb dostowny, jak i metaforyczny. Nasi mruczacy ulubiency chetnie wedrujg
po okolicy, w samotnosci obserwujac terytorium, ktére uwazajg za swoje. Sa to zwierzeta
bardzo niezalezne i podgzajgce za wtasnymi instynktami. Jak wychowac kota, aby
zaakceptowat panujgce w naszym domu zasady? Przedstawiamy najwazniejsze informacje.

Spis tresci:

1. Jak wychowa¢ matego kota?
2. Jak wychowac¢ kota dachowca?

Jak wychowad matego kota?

Wychowanie kota opiera sie na respektowaniu i zaspokajaniu jego potrzeb behawioralnych.
Naleza do nich:

e potrzeba optymalnego zywienia,

potrzeba efektywnego snu,

potrzeba drapania,

potrzeba stymulacji ruchowej i umystowej,

potrzeba znaczenia terenu (aby jg wyciszy¢, nalezy poddac zwierze kastracji).

Kocieta juz od 4. tygodnia zycia widza wyraznie Swiat, nawigzujg kontakt z rodzenstwem i
zaczynajg sie bawi¢. W tym czasie rozpoczyna sie takze proces ich socjalizacji. Na poczatku
mtode uczg sie od matki, potem stopniowo zaczynajg rozwijac relacje z innymi osobnikami
(ludZzmi i zwierzetami) ze ,stada”.
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Jak wychowa¢ matego kota, gdy przygarniemy go z hodowli, fundacji lub ze schroniska?
Przede wszystkim proces ten nalezy zacza¢ juz od pierwszego dnia pobytu czworonoga w
naszym domu. Nie istnieje granica wiekowa, przed Iub po osiggnieciu, ktérej zwierze nie
moze by¢ przez nas uczone prawidtowych zachowah. Oczywiscie na poczatku tej drogi
trzeba wykazac cierpliwos¢ i pozwoli¢ czworonogowi przyzwyczai¢ sie do nowej sytuacji.
Nieznane otoczenie, inni niz dotychczas ludzie wokoto, odmienne dzwieki i zapachy - te
wszystkie bodZce bedg w duzym stopniu absorbowad uwage kociecia do czasu, gdy sie do
nich przyzwyczai.

Czego warto nauczy¢ swojego mruczgcego czworonoga? W wychowaniu kota niezwykle
wazny jest trening czystosci. Mtode uczg sie korzystania z kuwety od matki, jesli jednak
przebywajg z nig za krétko przed odsadzeniem, moga nie wyksztatci¢ jeszcze odpowiednich
nawykéw. Czestym zjawiskiem jest rowniez niejakie ,cofanie” nabytych umiejetnosci w
sytuacji stresowej, a takg niewatpliwie jest zmiana miejsca zamieszkania. Odpowiednia
doza cierpliwosci i wyrozumiatosci pomoze nam przezwyciezy¢ ten problem. Warto réwniez
korzystac z nastepujgcych dobrych praktyk, czyli:

e zanosi¢ kocie do kuwety po kazdym piciu i jedzeniu;

e ustawiac kuwety w miejscu, w ktéorym zwierze czesto sie zatatwia;

e nagradzac pupila za zatatwianie sie w kuwecie (pamietaj, aby nie podawac nic do
jedzenia kocieciu przebywajgcemu w kuwecie).

Warto pamietac o zasadzie pozytywnego wzmacniania. Niewtasciwe zachowania powinny
by¢ przez nas ignorowane, a te, ktére uznajemy za prawidtowe - zauwazane i chwalone.
Jesli zwierze ma pozytywne skojarzenia, wowczas czesciej stara sie to robi¢. W procesie
nauki niezwykle istotna jest réwniez konsekwencja. Jesli na przyktad zastanawiamy sie, jak
wychowac kota, zeby nie gryzt, jest to wtasnie nasz klucz do sukcesu. Nie mozemy pozwoli¢
pupilowi na podszczypywanie naszych stdp i dtoni w czasie zabawy, a nastepnie oczekiwag,
ze nie bedzie robit tego samego w celu zwrécenia na siebie uwagi. Co wiecej, nawyki
wypracowane w mtodosci bedg trudne do wyeliminowania p6zniej. Warto o tym pamietac,
poniewaz urocze ,igietki” kocigt szybko przeksztatcajg sie w ostre zeby dorostych
osobnikéw, a taki kontakt nie jest juz przyjemng igraszka.

Jednoczesnie trzeba pamietad, aby nie walczy¢ z kocig natura. Nasi mruczacy towarzysze sg
drapieznikami, a gryzienie i drapanie stanowig ich naturalne instynkty. Aby umozliwi¢
pupilowi realizowanie jego pierwotnych potrzeb, nalezy zapewni¢ mu réznorodne zabawki:
drapaki, piteczki, wedki, myszki lub akcesoria DIY, na przyktad wykonane z rolek po
papierze toaletowym. Waznym elementem wychowania kota jest zademonstrowanie mu,
ktére znajdujgce sie w domu przedmioty sg do jego dyspozycji, zachecajgc mruczka do
wspdlnej zabawy tymi akcesoriami. Doskonatg pomoca sg réwniez réznego rodzaju srodki
wabigce zapachem, takie jak spray z kocimietka, ktérymi mozna spryskac kocie gadzety.

Jak wychowad kota dachowca?

Decydujac sie na przygarniecie czworonoga ze schroniska, musimy pamietaé, ze moze on
miec rézne doswiadczenia z ludzmi. Jezeli wspomnienia te sg pozytywne, proces socjalizacji
z duzym prawdopodobienstwem bedzie przebiegat bezproblemowo. W przypadku gdy
zwierze boi sie ludzi lub reaguje agresywnie, konieczna moze okazac sie pomoc
behawiorysty.

Duzy wptyw na wychowanie kota ma réwniez jego wiek. Starsze czworonogi gorzej znoszg
préby ingerowania w ich unormowany styl zycia, nie oznacza to jednak, ze zmiana ich
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nawykow jest niemozliwa. Tak jak w przypadku kociat, najwazniejsze jest wzmacnianie
pozytywnych zachowan. Jesli zauwazymy, ze zwierze korzysta z kuwety lub uzywa drapaka
do tepienia pazuréw, powinnismy je nagrodzi¢. Nie zawsze musi by¢ to smakotyk, réwnie
dobrze mozemy pochwali¢ pupila i poswieci¢ mu nieco uwagi. Jest to réwniez odpowiedzZ na
pytanie, jak wychowad kota na pieszczocha. Niektdrzy opiekunowie decydujg sie na adopcje
mruczka po to, aby zapewni¢ sobie mite towarzystwo. Niektére rasy sg bardziej
predysponowane do przebywania w stadzie, inne natomiast czesciej wykazujg nature
samotnicza i zdystansowana. Warto zastanowic¢ sie wiec nad charakterystycznymi cechami
danej rasy, zanim zdecydujemy sie na adopcje. W przypadku kotéw dachowych sprawa jest
bardziej skomplikowana, poniewaz rozpoznajemy wytacznie cechy osobnicze.

Tak jak wspomniano wyzej, kazdy pupil ma swdj indywidualny temperament. Istnieje jednak
kilka uniwersalnych sposobdéw na to, jak zrobi¢ z kota pieszczocha. Przede wszystkim
potrzebny jest spokdj oraz wiedza, jak obchodzi¢ sie z mruczkiem i jak go piesci¢. Koty nie
lubig gtosnych dzwiekéw i gwattownych ruchéw. Gdy chcemy pogtaskaé naszego ulubienhca,
najlepiej zrobi¢ to powolnym ruchem reki. Jesli zwierze pozwala sie dotkngé, mozemy
kontynuowad czynnosé, pamietajac, aby robi¢ to zgodnie z jego wymaganiami. Najbardziej
podatne na pieszczoty miejsca na ciele mruczka to obszar znajdujacy sie za uszami oraz
pod brodg. Réwnie mile widziane jest gtaskanie po kregostupie i miedzy oczami. Nie zaleca
sie natomiast dotykania kota po brzuchu, poniewaz to wywotuje u niego poczucie
zagrozenia.

Do zbudowania wiezi z czworonogiem mozna réwniez wykorzystywac zabiegi pielegnacyjne.
W tym celu warto kupi¢ szczotke do czesania o odpowiednio miekkim wiosiu. Jest duza
szansa, ze kot polubi nowe akcesorium i dzieki temu bedzie chciat czesciej przebywac z
opiekunem. Jesli pupil nie jest z natury pieszczochem, warto wykorzystywac kocie
przysmaki, aby przekona¢ go do swojego towarzystwa. Nalezy pamieta¢, ze podstawg
podczas wychowania kota jest respektowanie i zaspokajanie jego potrzeb behawioralnych -
tylko w ten sposéb jesteSmy w stanie zadbac o dobrostan swojego podopiecznego.

Powiazane artykuty
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTAJ ARTYKUL

JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazdéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwanh!

PRZECZYTAJ ARTYKUL
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]
PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTAJ ARTYKUL

[x]
BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO

DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.

PRZECZYTA] ARTYKUL

WSZYSTKIE ARTYKULY
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