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ZABAWY DLA KOTOW DLACZEGO SA TAK
WAZNE?

Na pewno nie raz zdarzyto Ci sie straci¢ poczucie rzeczywistosci, przygladajac sie zabawom
Twojego kota - jakby wcigz byt matym kocigtkiem. Zabawa jest dla Twojego milusihskiego
kluczowa sprawg - pozwala mu zaspokoi¢ naturalne instynkty obserwacji, poszukiwan,
wspinania sie, atakowania i chwytania w szpony. Ale zabawa to znacznie wiecej - jest
oznakya, ze Twoj kot ma sie dobrze i jest zdrowy, odpowiednio reaguje na bodzce, a jego
tryb zycia jest harmonijny, co z kolei przektada sie na jego dobre samopoczucie. Korzystaj
zatem z kazdej okazji, aby zacheci¢ Twojego kota do zabawy - przez cate jego zycie!

Dr Sandra Mc Cune, naukowiec z WALTHAM® .Jesli chodzi o kocieta, nawet najbardziej btahe
doswiadczenia mogg mie¢ decydujgcy wptyw na ich zachowanie przez reszte zycia. W tym
szczegoblnie waznym poczatkowym okresie zabawa jest naturalnym zachowaniem, ktére
Twoj ulubieniec wykorzysta do nauki, poznawania Srodowiska i - co wazniejsze - do
budowania zaufania i wiezi z innymi zwierzetami oraz ludZzmi w jego otoczeniu.

ZABAWA JEST KLUCZOWA DLA ROZWOJU KOCIAT

Komentarz dr Corinne Lesaine, lekarza weterynarii i doradcy Perfect Fit™:,Zabawa to klucz
do prawidtowego rozwoju kota, w szczegdlnosci do jego rozwoju umystowego na drodze
kolejnych etapdéw socjalizacji. W zwigzku z tym zaleca sie petne wykorzystanie wrodzonej
ciekawosci mtodego kota - i podsycanie jej. Ciekawos¢ tatwo stymulowad szybkimi i
nieprzewidywalnymi ruchami niewielkich przedmiotéw i zabawek, ktére przyciagna
catkowitg uwage zwierzecia. Mate, miekkie przedmioty réwniez skutecznie wzbudzaja
zainteresowanie u naszego przyjaciela. Mozesz tez stymulowac jego zmysty dzieki
obecnosci innych zwierzat, umozliwiajgc ich interakcje poprzez zabawe”.



Jest wiele zabaw, ktérym Twéj maty kociak po prostu nie bedzie mdgt sie oprzec: zabawa w
chowanego w tekturowym pudetku, wymachiwanie miekkimi przedmiotami, dawanie mu do
ztapania piérka, szybkie odsuwanie drobnych przedmiotéw sprzed jego nosa, prowokujace
ich schwytanie czy pokazywanie mu matych, intrygujacych przedmiotéw, a nastepnie
usuwanie ich z jego pola widzenia. Jedyne, na co musisz uwaza¢, to Twoje wtasne rece -
trzymaj je z dala od centrum zabawy, bo stang sie zdobyczg! Radzimy tez nie frustrowacd
kotka nieustajgcymi porazkami - nikt nie lubi na okrggto przegrywad, szczegdélnie w mtodym
wieku! Po prostu od czasu do czasu pozwdélmy maluchowi wygra¢.

Twoj kot bedzie tez uwielbia¢ wszelkiego rodzaju brzeczace przedmioty, szczegdlnie, kiedy
odkryje, ze fascynujgce dzwieki pochodzg ze znajdujacej sie wewnatrz suchej karmy.
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Z punktu widzenia opiekuna pupila, zabawa to najbardziej satysfakcjonujgcy i dajacy
najwiekszg frajde sposéb zapewnienia dorostemu kotu dobrej kondycji i stymulacji
ruchowej. Mimo ze Twdj dorosty kot z pewnoscig sam wymyslit juz mndéstwo rozrywkowych
zabaw, mozesz $Smiato wysuwac alternatywne propozycje, ktére zajmg jego uwage. Prosty
przyktad. Innym swietnym gadzetem sa kartonowe pudta. Wprawdzie nie jest to
standardowa zabawka dla kota, ale sprawdza sie prawie zawsze - koty uwielbiajg sie w nich
chowa¢, popychac je i drapac. Twoim jedynym zadaniem bedzie pilnowanie, zeby ich nie
jadty! Podobng obsesje koty majg na punkcie matych, najlepiej futrzanych obiektéw -
wyzwalajg w nich ducha drapieznika.

Urozmaicenie poziomych powierzchni w mieszkaniu to dla kota Zzrédto catego mnéstwa
nowych atrakcji i bodZzcéw. Wspinaczka, chowanie sie, obserwacje... Twdj kot bedzie
zachwycony mozliwoscia zdobycia wyzszych partii zabudowy mieszkania - to doskonate
punkty obserwacyjne, a by¢ moze réwniez niezte legowiska! Mozesz tez co jaki$ czas zrobic
niewielkie przemeblowanie. Umozliwi to Twojemu ulubiehcowi eksploracje nowych
zakamarkow i znalezienie nowych kryjowek, z ktérych bedzie mégt mie¢ na Ciebie oko!

W miare uptywu lat Twdj kot moze stawac sie coraz mniej aktywny i skory do zabaw - to
normalne. Niektére koty bawiag sie nawet po ukonczeniu 8. roku zycia, inne nie. Jednak
niezaleznie od wieku mozesz zawsze starac sie zacheca¢ Twojego czworonoznego



przyjaciela do ciekawej zabawy. Po prostu miej na uwadze, ze moze nie miec¢ na to ochoty.

JAK BAWIC SIE ZE STARSZYM KOTEM

Zmiany w zachowaniu starszych kotéw przewaznie wigza sie ze zmniejszeniem czutosci ich
zmystéw i spadkiem wydajnosci ich organéw. Mniejsza ruchliwos¢ kotéw moze skutkowad
mniejszym zapatem do eksploracji, a nawet zabawy. Generalnie rzecz biorac, tryb zycia
kotow zmienia sie na bardziej ,,osiadty”. Na tym etapie zycia Twojego pupila jedyne, co
mozesz zrobi¢, to pobudzac go do mniej aktywnych form kociej rozrywki - na przyktad
obserwowania ptakéw lub czyhania na bujajace sie przedmioty.

POLECANE PRODUKTY
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Adult 1+Perfect Fit™ Natural Vitality - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, z
kurczakiem i indykiem - 650g

DOWIEDZ SIE WIECE]
Gdzie kupic
(=]

Perfect Fit™ Sterile 1+ 750 g - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, bogata w
kurczaka

DOWIEDZ SIE WIECE]
Gdzie kupic

]

Perfect Fit™ Sensitive 1+ 750 g - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, bogata
w indyka

DOWIEDZ SIE WIECE]
Gdzie kupic

Powiazane artykuty
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTA] ARTYKUL

]
JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazdwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwan!

PRZECZYTAJ ARTYKUL



https://www.perfect-fit.pl/karma-dla-kotow/sucha-karma/karma-perfect-fit-natural-vitality-adult-kurczak-indyk
https://www.perfect-fit.pl/karma-dla-kotow/sucha-karma/perfect-fit-sterile-1-750-g-sucha-karma-pelnoporcjowa-dla-doroslych-kotow-bogata-w-kurczaka
https://www.perfect-fit.pl/karma-dla-kotow/sucha-karma/perfect-fit-sensitive-1-750-g-sucha-karma-pelnoporcjowa-dla-doroslych-kotow-bogata-w-indyka
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/5-pomyslow-na-zabawe-ze-szczeniakiem
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/5-pomyslow-na-zabawe-ze-szczeniakiem
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/kontrolowanie-zachowania-psa
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/kontrolowanie-zachowania-psa

]
PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTAJ ARTYKUL

[x]
BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO

DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.

PRZECZYTA] ARTYKUL

WSZYSTKIE ARTYKULY
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