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Behawiorysci czesto uzywajg terminu ,socjalizacja z izolacja”, zeby opisac prawidtowy
proces postepowania przy oswajaniu dwdch zwierzagt w domu. Realizowanie kolejnych
punktéw tego planu moze znaczgco poméc w tym, aby pies i kot zyty ze sobg w zgodzie. Co
wiecej, stosowanie zalecen specjalistdw w tym zakresie pozwala takze zredukowac stres
pupili. Warto mie¢ jednak na uwadze indywidualne charaktery swoich czworonoznych
przyjaciét, podchodzgc do tego procesu z cierpliwoscia.

Spis tresci:

1. Czy kot i pies mogg razem mieszkad?

2. Pies i kot - jak przygotowa¢ zwierzaki do spotkania?
3. Jak oswoi¢ kota i psa?

4. Co zrobi¢, jezeli pies i kot sie nie akceptuja?

Czy kot i pies moga razem mieszkac?

Proces zapoznawania sie ze sobg zwierzgt w domu powinien postepowac w tempie
dostosowanym do potrzeb i mozliwosci obu czworonogdéw. Najwazniejsza jest doktadna i
czujna obserwacja zachowania, zaréwno kota, jak i psa. Opiekun powinien zwraca¢ uwage
na ewentualne oznaki, ktére swiadczytyby o tym, ze zwierzeta czuja sie niekomfortowo albo
ich dobrostan zostat zaburzony. W takiej sytuacji nalezy bezwzglednie przerwac prébe
zapoznahia czworonogoéw i pozwoli¢ im ochtong¢.

Gdy juz kot lub pies odzyska rownowage, mozna kontynuowac , przedstawianie sobie”
zwierzat. Tempo pracy powinno by¢ dostosowane indywidualnie do potrzeb pupili.
Behawiorysci szacuja, ze na realizacje kazdego z etapéw warto przeznaczy¢ od 3 do 7 dni.
W razie obaw mozna ten czas oczywiscie przedtuzy¢ lub skréci¢. Roztozenie etapéw w
czasie moze podnies¢ szanse na powodzenie catego procesu. Jezeli pojawi sie taka
potrzeba, opiekun moze wykorzystac reduktory stresu dla zwierzat. Dobrze sprawdza sie
feromony tagodzgce napiecie lub suplementy diety na uspokojenie. Zawsze jednak nalezy
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skonsultowac sie z lekarzem weterynarii, ktéry udzieli niezbednych rad i wskazéwek.

Pies i kot - jak przygotowad zwierzeta do spotkania?

Przyjmuje sie, ze okres adaptacji zwierzat trwa od 4 do 8 tygodni. Proces zapoznawania sie
kota z psem moze by¢ dtugotrwaty, jednak warunkuje spokojne zycie z czworonogami pod
jednym dachem. Niezaleznie od tego, czy wprowadzamy do domu kota, czy psa, warto
zaczg¢ od catkowitego rozdzielenia zwierzat.

1. W pierwszym etapie pupil, ktéry pojawit sie w domu, powinien znajdowac sie w
osobnym pomieszczeniu, nie majgc kontaktu z dotychczasowym lokatorem. Dzieki
temu podopieczni majg szanse najpierw poznac swoje zapachy. Opiekun moze w tym
celu zamieniac ich kocyki i zabawki.

2. W drugim etapie nastepuje pogtebiona wymiana zapachdw, jednak zwierzeta nadal
nie powinny sie widzie¢. Pupil, ktéry poznaje dom, moze zacza¢ zwiedza¢ pozostate
jego pomieszczenia. W tym samym czasie dotychczasowy lokator lepiej poznaje
miejsce, gdzie do tej pory przebywat nowy kot lub pies.

3. Jezeli opiekun stwierdzi, ze zwierzeta dobrze reagujg na swoje zapachy, moze przejsc
do fazy trzeciej. W tym celu nalezy uchyli¢ drzwi, zachecajac kota i psa do kontaktu
wzrokowego przez szczeline. Jezeli reakcja jest spokojna i tagodna, wéwczas pupili
warto nagrodzi¢ przysmakiem. Takie sesje powinny na poczgtku trwac ponizej jednej
minuty, nastepnie mozna je stopniowo wydtuzac.

4. Kolejny etap rozpoczynamy zamontowaniem siatki na drzwiach. W efekcie powstajg
dwie odgrodzone od siebie bezpieczne strefy, z ktérych zwierzeta moga lepiej sie
widzieé. Behawiorysci twierdzg, ze jezeli pies i kot dobrze reagujg na swojg obecnos¢
we wczesniejszej fazie, to mozna ten etap pomingc.

5. W nastepnym kroku, pod kontrolg opiekuna, zwierzeta wchodza na terytorium nowego
lokatora. W tym przypadku sesje takze powinny by¢ krétkie, a w kolejnych dniach
mozna je wydtuzad. Dla bezpieczehstwa warto zatozy¢ bardziej aktywnemu zwierzeciu
szelki i smycz, aby nie doszto do ataku na drugiego czworonoga.

6. Jezeli na etapie pigtym nie dochodzi do napie¢, wéwczas mozna powoli zostawiac psa i
kota razem samych. Warto zacza¢ od krotkich wyjs¢ z domu lub mieszkania na
kilkanascie minut. Opiekun moze codziennie ten czas wydtuza¢ do kilkudziesieciu
minut, godziny, dwdch, a potem kilku godzin. W kolejnym etapie mozliwe jest juz
spokojne wyjscie do pracy, w czasie gdy pies i kot sg razem w domu. Warto nadal
stale obserwowac, czy zwierzeta czujg sie komfortowo, a na ich ciele nie widac
ewentualnych sladéw béjki.

7. Nadal przez pewien okres warto rozdziela¢ zwierzeta na noc. Kot jest drapieznikiem, a
noc jest jego naturalng porg aktywnosci. Jezeli w ciggu dnia zwierzeta nie wysytaja
niepokojgcych sygnatéw, to po niecatym tygodniu mozna zrezygnowac z separowania
ich na czas wypoczynku.

Jak oswoic kota i psa?

Proces przyzwyczajania sie zwierzat do siebie moze by¢ dtuzszy lub krétszy takze w
zaleznosci od wieku podopiecznych. Przyktadowo tagodny, stary pies, ktéry przebywat juz z
kotem w domu, prawdopodobnie nie bedzie miat wiekszych probleméw z tolerowaniem
kociecia. Zazwyczaj najkorzystniejsza sytuacja to taka, kiedy jednoczes$nie w domu pojawia
sie zaréwno pies, jak i kot. Jezeli wiemy, ze w najblizszym czasie chcemy przygarngc
mruczka, a juz mamy psa, nalezy zacza¢ od nauczenia szczekajgcego pupila
bezwzglednego postuszehstwa i szybkiej reakcji na takie komendy, jak ,zostaw” i ,,nie



wolno”.

Mimo wszystko, w pierwszych dniach, a nawet tygodniach, kazdy kot bedzie instynktownie
czut respekt i lek przed psem. Szczegdlnie w tym okresie opiekun powinien zachowac
czujnosc i bacznie obserwowac swoje zwierzeta. Moze sie zdarzy¢, ze pomimo tagodnego
charakteru, pies zacznie niespodziewanie goni¢ kota po catym mieszkaniu. Z drugiej strony
mruczek moze dotkliwie podrapac psa i tym samym wywotac u niego agresje.

Co zrobid, jezeli pies i kot sie nie akceptuja?

Wielu opiekundéw, dzielagc sie swoimi prywatnymi doswiadczeniami, twierdzi, ze tatwiej jest
wprowadzi¢ mtodego kota do domu, w ktérym jest juz pies, niz na odwrét. Kot rezydent ma
czesto wieksze problemy z zaakceptowaniem i tolerowaniem szczeniecia, cho¢ oczywiscie
nie jest to requta. Z powoddw bezpieczenstwa, jezeli kot i pies spotykaja sie w jednym
pokoju, warto na poczatku trzymac wiekszego czworonoga na smyczy. Jesli dojdzie do
poscigu jednego pupila za drugim, dalszy przebieg zdarzehh moze by¢ nieprzewidywalny.
Pies powinien znajdowac sie pod naszg obserwacjg do momentu, kiedy zacznie zupetnie
ignorowac kota, a ten bedzie spokojny i opanowany.

Zdarza sie, ze pomimo uptywu czasu oraz staran opiekuna, pies i kot nadal sie nie
akceptujg, a co gorsza, wykazujg wrogie zachowania. Niestety nie zawsze ich charaktery
beda na tyle zgodne, aby udato sie utozy¢ oba zwierzaki. W odosobnionych przypadkach
zdarza sie, ze dla dobra obu zwierzat trzeba zdecydowa¢ sie na oddanie jednego z nich do
innego, kochajacego domu. Oczywiscie nalezy to traktowac jedynie jako ostateczne
rozwigzanie. Aby tego uniknaé¢, warto odpowiednio wczesniej sprawdzac reakcje kota lub
psa na inne zwierzeta - to powinno by¢ juz pierwsza wskazéwka, czy mozemy pozwoli¢
sobie na przygarniecie kolejnego czworonoga. Nastepnie nalezy cierpliwie oswajac ze sobg
oba pupile - samodzielnie lub z pomoca doswiadczonego behawiorysty.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.

PRZECZYTAJ ARTYKUL
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JAK NAUCZYC PSA WrASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.

PRZECZYTAJ ARTYKUL
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