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Psy dla niewidomych powinny wykazywac¢ sie konkretnymi cechami charakteru, a takze
przejs¢ szkolenie, ktére umozliwia im realizowanie zadah wtasciwych dla ich roli. Nie
wszystkie czworonogi sg zatem zdolne do petnienia funkcji psa przewodnika. Dowiedz sie,
jakie kwalifikacje powinien miec¢ pies dla niewidomych, czego ucza sie psy przewodnicy i
jakie rasy najczesciej sg spotykane w tym ,zawodzie".
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1. Pies przewodnik - w jaki sposéb pomaga osobie niewidomej?
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Pies dla niewidomych - w jaki sposob pomaga osobie
niewidome;j?

Pies przewodnik, wchodzac w relacje z cztowiekiem, staje sie oczami osoby niewidomej.
Jego gtéwnym zadaniem jest polepszenie komfortu zycia opiekuna, a takze zapewnienie mu
bezpieczehstwa. Wszystkie psy dla niewidomych szkolone sg, aby umie¢ wykonywac
kilkanascie ztozonych komend, miedzy innymi takich, ktére nakazujg zwierzeciu znalezienie
wolnego miejsca w autobusie, poprowadzenie opiekuna w wybranym kierunku, znalezienie
schoddw, drzwi czy przejscia dla pieszych. Co wazne, doskonale wyszkolone psy
przewodnicy dobrze radzg sobie nie tylko w miejscach, ktére znaja, lecz takze w zupetnie
nowym otoczeniu. Podstawowym zadaniem kazdego psa dla niewidomych jest omijanie
przeszkdd i prowadzenie do celu tak, aby opiekun dotart tam sprawnie i bezpiecznie.

Nie oznacza to jednak, ze osoba niewidoma pracujgca z psem moze w zupetnosci polegad
na umiejetnosciach czworonoga. Zawsze w relacji z psem nalezy stosowacd zasade
ograniczonego zaufania - jak kazde zwierze, réwniez pies przewodnik moze zachowac sie
niecodziennie po kontakcie z nagtym bodZzcem wywotujgcym strach czy panike. Kazdy
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opiekun musi doskonale znac swojego psa i by¢ z nim w pozytywnej relacji, ktérg buduje sie
poprzez gesty, komendy i pieszczoty, a przede wszystkim zaspokajanie psich potrzeb
behawioralnych. Dzieki takiej wiezi jest mozliwa praca psa, a takze funkcjonowanie w
najblizszym otoczeniu osoby ktérej przewodnikiem jest zwierze.

Dlatego nie tylko pies przewodnik, lecz takze osoba niewidoma powinna przejs$¢
odpowiednie szkolenie, aby w petni méc korzysta¢ z mozliwosci, jakie daje posiadanie
takiego pomocnika. Poza tym pies przewodnik ma rowniez wtasne potrzeby behawioralne,
takie jak ruch, zabawa czy pieszczoty. Osoba niewidoma powinna umozliwia¢ swojemu psu
zaspokojenie tych potrzeb.

Pies dla niewidomych - rasa

Zadania stawiane przed psem przewodnikiem sg bardzo trudne, dlatego wymagaja
inteligencji i konkretnych cech charakteru. Podstawowym czynnikiem, ktéry powinien by¢
wziety pod uwage w przypadku psa kandydujgcego na bycie przewodnikiem, jest jego
zdolnos$¢ do uczenia sie komend i ogdlna podatnos¢ na szkolenie.

Kurs dla pséw przewodnikéw wymaga od czworonoga bardzo duzego zaangazowania i
zdobycia wielu ztozonych umiejetnosci, w tym nienagannego wykonywania testéw
postuszenstwa. Psy przewodnicy powinny by¢ nastawione zaréwno na prace, jak i na
budowanie trwatej relacji z cztowiekiem, odznaczac sie zrbwnowazong psychika oraz
odpornoscia na stresujgce bodzce. Podobnie jak psy wykorzystywane w dogoterapii,
réwniez psy dla niewidomych nie powinny tez wykazywac sktonnosci do zadnych
agresywnych zachowan.

Z powyzszych wzgledéw na psy dla niewidomych szkolone sa gtéwnie przedstawiciele ras
zaliczanych do grupy retrieveréw, takich jak golden retriever czy labrador. Obie rasy
wymieniane sg zawsze jako niezwykle oddane cztowiekowi, sg Swietnymi psami rodzinnymi,
sg cierpliwe i majg pogodne usposobienie. Dodatkowo uwielbiajg sie szkoli¢ i wykonywac
komendy. Chociaz te dwie rasy najczesciej mozna spotkac na kursach dla pséw
przewodnikdéw, nic nie stoi na przeszkodzie, aby pomocnikiem osoby niewidomej zostat
owczarek niemiecki, border collie czy nawet pies nierasowy. Wszystko zalezy od
indywidualnych predyspozycji psa.

Pies przewodnik dla niewidomych - czego jest uczony
na kursie?

Szkolenie dla psa kandydujgcego do zostania psem przewodnikiem rozpoczyna sie w wieku
szczeniecym. Trwa ono az dwa lata i wymaga duzego zaangazowania zaréwno ze strony
czworonoga, jak i osoby, ktéra jest jego opiekunem. Nie kazde szczenie moze zostad
poddane szkoleniu. Na pierwszych spotkaniach weryfikowany jest poziom energii i r6zne
cechy charakterologiczne przejawiane przez mtode zwierze. Co wazne, psy dla niewidomych
nie mogg by¢ lekliwe, dlatego, jesli szczenie wykazuje leki separacyjne, jest
dyskwalifikowane z mozliwosci wziecia udziatu w szkoleniu.

Czworonogi, ktére moga by¢ przyuczane do zostania psem przewodnikiem, musza by¢
catkowicie zdrowe. Niektére fundacje wymagajg, aby byty zywione karmg petnoporcjowa, a
nie surowym miesem (np. dietg BARF) ze wzgledu na fakt, ze tego typu dieta niesie ze soba
ryzyko zakazenia - w surowym miesie znajduje sie wiele patogenéw niebezpiecznych dla
zwierzat i cztowieka.
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Podstawowym elementem szkolenia psa przewodnika jest stopniowe przyzwyczajanie go do
funkcjonowania w miescie oraz w srodowisku petnym stresujgcych bodzcéw: hatasu,
zapachéw i Swiatet. W ten sposéb ogranicza sie ryzyko reakcji stresowej u psa, ktéry bedzie
odpowiedzialny za prowadzenie osoby niewidomej, np. wzdtuz ruchliwej ulicy. Z czasem psy
ucza sie komend, takich jak: , pokaz przejscie”, ,pokaz drzwi”, ,,zakret w lewo/ prawo”,
»prowadz do drzwi autobusu”, ,pokaz miejsce siedzgce”. Réwnolegle do tych zajec pies
odbywa kurs postuszenstwa, w ktérego trakcie uczony jest wszystkich podstawowych
komend oraz bezwarunkowego oddania cztowiekowi.

To, czego uczg sie psy przewodnicy, jest tylko czesciag pracy, jaka nalezy wtozy¢ w
przygotowanie zwierzecia do roli asystenta osoby niepetnosprawnej. Réwnie wazne jest to,
aby opiekun odbywajgcy szkolenie z czworonogiem réwniez zdobyt odpowiednig wiedze i
umiejetnosci. Musi tez umiec¢ zbudowac wiez ze zwierzeciem, co oczywiscie nie dzieje sie od
razu - taka relacja rozwija sie z czasem i wymaga zaangazowania od obu stron. Psy sg
empatycznymi stworzeniami, ktére szczegodlnie szybko akceptuja ludzi o otwartym
usposobieniu, majacych cierpliwos¢ i rozumiejgcych naturalne instynkty zwierzat.

Psy przewodnicy polecane sg osobom niewidomym, prowadzacym aktywny tryb zycia.
Warto pamietad, ze pies przewodnik nie jest w stanie samodzielnie podejmowac ztozonych
decyzji. Osoba niewidoma, ktéra decyduje sie na psa przewodnika, powinna by¢ w petni
samodzielna i mie¢ Swietng orientacje przestrzenng, tak aby na biezgco méc weryfikowac
kierunek, jaki obiera zwierze. Dobrym przyktadem jest to, ze pies przewodnik umie co
prawda rozpoznac przejscie dla pieszych, ale nie potrafi odrézni¢ Swiatta czerwonego od
zielonego. To do osoby niewidomej nalezy decyzja o przejsciu przez jezdnie. Osoby
niewidome, zwtaszcza w pierwszych tygodniach po przekazaniu psa przewodnika, powinny
intensywnie pracowac¢ nad zbudowaniem wiezi ze swoim nowym przyjacielem. W ten
spos6b zwiekszajg szanse na wykorzystanie wszystkich jego umiejetnosci.

Psy dla niewidomych - jak powinny z nimi postepowac
osoby widzace?

Napotykajac psa przewodnika wraz z osobg niewidomg, warto pamietad, ze zwierze jest
aktualnie w pracy. Dlatego w zadnym wypadku nie powinniSmy go zaczepia¢, a tym samym
dekoncentrowac. Jesli wydaje nam sie, ze pies akurat odpoczywa, bo np. lezy pod stolikiem
w kawiarni, mozemy zapytac jego opiekuna, czy mozliwe jest pogtaskanie czworonoga.

Nigdy nie zaczepiajmy psa przewodnika, gdy ten prowadzi osobe niewidomg, szczegdlnie
na przejsciu dla pieszych czy ruchliwym chodniku.
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Szczenieta to czysta energia i radosc.
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JAK NAUCZYC PSA WrASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTA] ARTYKUL
]

BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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