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Pies na rézne sposoby sygnalizuje swoje potrzeby. Jednym z nich jest warczenie, czyli
sygnat ostrzegawczy dawany przez zwierze w sytuacji, gdy nie czuje sie bezpiecznie.
Dlaczego pies warczy na domownikdéw, gosci, przechodniéw i inne psy? Wyjasniamy, jak
nalezy postepowac w takich sytuacjach.
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Warczenie psa i inne sygnaty ostrzegawcze

Pies, mimo ze nie méwi, potrafi komunikowac swoje potrzeby na inne sposoby -
zachowaniem i sygnatami werbalnymi. Jest to swego rodzaju mowa psa. W momencie
niepewnosci i stresu zwierze moze prébowac uspokajac siebie i otoczenie, stosujgc sygnaty
uspokajajgce:

e odwracanie gtowy,

* mruzenie oczu,

e oblizywanie nosa,

e mlaskanie,

e Ziewanie,

e podnoszenie tapy,

 ktadzenie sie z tapami do géry,

e spowolnione poruszanie sie lub zastyganie w ruchu,
e machanie ogonem.

Wysytajgc sygnaty uspokajajace, pies przekazuje cztowiekowi informacje, ze jakas sytuacja
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jest dla niego niekomfortowa. Dopiero w nastepnej kolejnosci pojawiaja sie znaki
ostrzegawcze (dystansujgce), do ktérych wtasnie nalezy warczenie psa oraz:

e szczekanie,

e pokazywanie zebdw,

stroszenie siersci,

stawianie uszu lub kierowanie jednego ucha do przodu, a drugiego do tytu,
kulenie ogona pod tylne kohczyny.

W ten sposdb zwierze ostrzega, a gdy zagrozenie nie ustgpi, gotowe jest zaatakowac i
ugryz¢. Szczegodlnie niebezpieczne sg sytuacje, gdy pies warczy na dziecko. Nigdy nie
nalezy lekcewazyc¢ tego rodzaju zachowania.

Dlaczego pies warczy?

Pies nigdy nie wysyta sygnatdw ostrzegawczych bez powodu. Warczenie psa to informacja
dla opiekuna, ze dzieje sie co$, co zwierzeciu sie nie podoba - jakas sytuacja wywotuje u
niego zdenerwowanie lub lek. Dzieki warczeniu wiemy, ze powinnismy sie w pore wycofac i
unikng¢ konfrontacji. Warto gtebiej zastanowic¢ sie nad przyczyng takiego zachowania. By¢
moze zwierze nie czuje sie bezpiecznie lub nie sg spetnione jego podstawowe potrzeby.

Najczestszym powodem tego, ze pies warczy na domownikéw, jest obrona miski, legowiska
lub zabawek. Zwierzeta reagujg w ten sposéb réwniez podczas nieprzyjemnych dla nich
zabiegow pielegnacyjnych, takich jak czesanie, mycie zebéw czy obcinanie pazuréw. Psy o
silnym instynkcie terytorialnym warcza, gdy do domu przychodzi nieznana im osoba. U
podstaw tych wszystkich zachowan najczesciej lezy stres zwigzany np. ze strachem,
koniecznoscig obrony zasobdw lub ochrony terytorium.

Jest réwniez kilka mniej oczywistych przyczyn warczenia psa. W otoczeniu zwierzecia mogta
pojawic sie osoba, ktéra wywotata lek lub obudzita nieprzyjemne wspomnienia. Czasem pies
warczy na jednego z domownikéw, kiedy ten zaczyna zachowywac sie w inny sposéb niz
zwykle, co moze wywotaé u zwierzecia niepewnos¢ i brak poczucia bezpieczenstwa. Dlatego
trzeba obserwowac psa, aby szybko zidentyfikowac przyczyne warczenia i znalez¢
skuteczne rozwigzanie problemu.

Ostrzegawcze warczenie psa najczesciej jest ciche, w niskiej tonacji, wydobywajgce sie z
piersi. Warczenie w wyzszej tonacji zwigzane jest z poczuciem niepewnosci i leku.

Jak reagowac¢ na warczenie psa?

Wiele zachowan, ktére komunikujg niezadowolenie psa, nie musi wcale prowadzi¢ do
agresji. Jezeli dobrze odczytamy sygnat ostrzegawczy i w pore sie wycofamy, nic nam nie
grozi. Pierwszg reakcjg na warczenie psa powinno by¢ zaprzestanie wykonywania
czynnosci, ktéra go zaniepokoita, lub odizolowanie osoby bgdz zwierzecia, ktére wywotato
niepozadane zachowanie.

Gdy pies warczy podczas spaceru - na inne psy lub przechodniéw - takze trzeba unika¢
konfrontacji i w odpowiednim momencie sie wycofywad, omijac , przeszkode”, zachowujac
bezpieczng odlegtosé. Pamietaj, ze pies, ktdry czesto warczy i zachowuje sie agresywnie,
powinien zawsze pozostawac na smyczy podczas spaceréw.

Nasze postepowanie nie moze jednak ograniczac sie tylko do unikania sytuacji
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wywotujgcych warczenie psa. Niezbedny jest odpowiedni trening. Najlepsze, co mozna
zrobi¢ w sytuacji, gdy pies warczy na opiekuna, domownikdéw, gosci, przechodniéw lub psy
na spacerze, to skonsultowanie sie z lekarzem weterynarii oraz z doswiadczonym
behawiorystg. Aby nie utrwala¢ agresywnych zachowah u zwierzecia, konieczne jest
przeprowadzenie profesjonalnych treningéw. Specjalisci wymieniajg dwie podstawowe
metody postepowania z psem:

e odwrazliwianie - oswajanie z draznigcymi bodZzcami przez stopniowe ich nasilanie;
celem tego treningu jest zmienianie ztych skojarzeh na dobre,

e przeciwwarunkowanie - zastepowanie niepozadanej reakcji inng, nieszkodliwg; polega
na taczeniu ze sobg przeciwnych bodzcéw - wzbudzajagcego negatywne emocje (np.
obcinanie pazuréw) z bodZzcem, ktéry wywotuje pozytywne reakcje (np. podawanie
przysmakow).

Podczas nauki i treningdw nieocenione sg smakotyki dla psa, ktére wzmacniajg pozadane
zachowania. Mozna podawac je jako nagrode, ale tylko wtedy gdy pies jest spokojny i nie
warczy. W przeciwnym razie istnieje prawdopodobienstwo, ze wzmocnimy nieprawidtowe
reakcje. Pamietaj przy tym, aby proponowac zwierzeciu tylko przekaski przeznaczone dla
pséw. Dawkuj je odpowiednio - nie mogg one stanowi¢ wiecej niz 10% dziennej porcji
kalorii. Systematyczne powtarzanie komend i nagradzanie pozgadanych zachowah wyrobi w
psie prawidtowe odruchu.

Jezeli szczenie warczy, gdy chcesz odebra¢ mu zabawke, nie réb tego na site. Odejdz na
chwile i wré¢ z ulubionym przysmakiem czworonoga - w ten sposéb naktoh go do wymiany.
Jest to wiasnie przyktad przeciwwarunkowania. Naucz psa oddawania przedmiotéw, ¢wicz z
nim aportowanie i oddawanie.

Smakotyki pomocne sg rowniez wtedy, gdy pies warczy przy jedzeniu. Podaj czworonogowi
standardowy positek, a w zanadrzu miej jego ulubione przysmaki. Nastepnie podejdz na
taka odlegtos¢, w jakiej zwierze czuje sie bezpiecznie, dorzu¢ do miski przekaske i odejdz.
Stopniowo podchodz coraz blizej, dorzucajac kolejne przekaski. Jest to przyktad
odwrazliwiania. Aby tego rodzaju trening byt skuteczny i bezpieczny, poczagtkowo powinien
odbywac sie pod okiem doswiadczonego behawiorysty.

Gdy szczenie warczy na widok innych pséw, konieczna jest odpowiednia socjalizacja.
Zapewnij zwierzeciu duzo przyjemnych kontaktéw z innymi czworonogami, ¢wicz spokojne
mijanie ich na smyczy. Po minieciu obcego psa, jesli zwierze nie zacznie warczed, daj mu
nagrode w postaci smakotyku.

Czego nie robié, gdy pies warczy?

Gdy pies warczy, nie nalezy go za to karac ani na niego krzyczec. Przyjeto sie, ze warczenie
psa to przejaw agresji, ktéry nalezy natychmiast spacyfikowa¢, a jesli tego nie zrobimy, pies
nas zdominuje. Tymczasem odpowiadanie agresjg na agresje nigdy nie przynosi
oczekiwanych rezultatéw, a do tego jest nieetyczne, niebezpieczne i istnieje ryzyko, ze tylko
wzmocni niepozgdane zachowania. Poza tym teoria dominacji u pséw zostata obalona.

Karanie moze wyeliminowad warczenie psa, ale nie rozwigze problemu lezacego u podstaw
tego zachowania, a jedynie go zamaskuje. Konsekwencjg tego jest zaburzenie komunikacji
pomiedzy opiekunem a zwierzeciem. Krzykiem i nadmiernym uspokajaniem psa pogtebimy
jego frustracje. Jezeli ni¢ porozumienia z czworonogiem zostanie przerwana, innym razem
nie zawarczy, tylko zaatakuje bez ostrzezenia.
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Majac do czynienia z warczacym psem, nie powinienes:

wykonywac gwattownych ruchéw,

okazywac strachu,

podchodzi¢, gdy zwierze warczy przy jedzeniu,

zabiera¢ mu miski z jedzeniem ani zabawek,

drazni¢ ani go szczug,

uciekac¢ przed nim,

e szarpac¢ smyczg ani karci¢, gdy dzieje sie to podczas spaceru.

Warczenie psa - sygnat, ktérego nie mozna ignorowac

Nie tylko nie wolno karci¢ psa za warczenie, btedem jest takze ignorowanie sygnatow
wysytanych przez czworonoga. Warczenie psa nie oznacza, ze zwierze chce ugryz¢. Poprzez
sygnat ostrzegawczy daje mozliwos$¢ wycofania sie z interakcji. Pierwszg reakcjg opiekuna,
gdy pies warczy i macha ogonem, powinno by¢ oddalenie sie, aby pomdc czworonogowi
wyjs¢ z trudnego potozenia. Nastepnie trzeba sie zastanowi¢, jakie kroki podja¢, aby
problem warczenia przestat sie pojawiac.

Trzeba mie¢ na uwadze, ze warczenie psa nie jest prowokacjg do walki. Wbrew pozorom to
dobry objaw, poniewaz zwierze w ten sposéb wysyta bardzo jasny komunikat do opiekuna,
ze sytuacja, w ktorej sie znalazt, przerasta je. Warczac, wyraza swoje niezadowolenie,
ostrzega opiekuna i chce uniknag¢ konfliktu. Warczenie psa to jego reakcja obronna, gdy
czuje sie w jakis sposéb zagrozony.

Gdy pies warczy, nie tylko wysyta sygnat ostrzegawczy, lecz takze oczekuje od cztowieka
wsparcia i pomocy w niekomfortowym potozeniu. W zadnym wypadku nie mozemy traci¢
zaufania do czworonoga, powinnismy raczej sprébowacd zapobiec takiej sytuacji w
przysztosci. Najpierw trzeba znalez¢ przyczyne niepozgdanego zachowania, a nastepnie jg
wyeliminowac. Jesli jest to niemozliwe i warczenie psa zdarza sie notorycznie, nalezy
zapewni¢ mu wsparcie doswiadczonego behawiorysty.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.
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JAK NAUCZYC PSA WErASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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