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KARMIENIE SZCZENIAKA - WSZYSTKO,
CO POWINIENES WIEDZIEC

Kiedy do naszej rodziny trafia szczenie, chcemy zadbac o niego jak najlepiej - o jego rozwdj,
samopoczucie, aktywnos¢, zabawe. Obszardw troski o zwierze jest wiele, a jednym z
kluczowych jest odpowiednie odzywianie. Jak powinno przebiegac¢ karmienie szczeniaka i co
warto o nim wiedzie¢, zeby zapewni¢ swojemu ulubiencowi wszystko, co najlepsze?

Spis tresci:

Karmienie szczeniaka w pierwszych tygodniach zycia
Karmienie szczeniaka - od kiedy mozna stosowa¢ karme dla szczenigt?

Nowy dom - jak karmié szczeniaka, ktéry dopiero do nas trafit?

Karmienie szczeniaka - ile razy dziennie powinien je$S¢ méj pies?
Karmienie szczeniaka - karmy pod lupa

KARMIENIE SZCZENIAKA W PIERWSZYCH TYGODNIACH
ZYCIA
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Pierwszy okres zycia psa to przede wszystkim potrzeba bliskosci z psig mamag. To wtasnie
ona zapewnia mu zaréwno pozywienie - swoje mleko - jak i ciepto, a takze pomoc w
wypréznianiu. Zgadza sie, to wtasnie ,masaz”, jaki robi po kazdym positku szczeniaka (jest
to wylizywanie jego brzuszka oraz okolic krocza) sprawia, ze czynnosci fizjologiczne moga
przebiegac prawidtowo. Co wazne, okoto 2-3 tygodnia zycia szczenie powinno mie¢ juz nad
nimi kontrole. Wcigz jednak potrzebuje mleka mamy, ktére do okoto 3 tygodnia stanowi
wytaczny pokarm szczeniecia.



Karmienie szczeniaka karmami innymi niz mleko suki czy preparaty mlekozastepcze
(podawane w przypadku osierocenia lub probleméw z laktacjg matki) rozpoczyna sie okoto
3-4 tygodnia po urodzeniu. To wiasnie wtedy nastepuje poczatek procesu odsadzania, ktéry
konczy sie w okolicach 6-8 tygodnia zycia - mowa o tzw. odsadzeniu dietetycznym, czyli
momencie, kiedy szczenieta przestajg czerpac pokarm od suki. Wtedy tez zanika u nich
odruch ssania. Wszystko to wigze sie takze z innym rodzajem odsadzania - behawioralnym.
Zwykle okoto 8-9 tygodnia zycia psy trafiajg do swojego nowego domu i rodziny, ktéra
przejmuje na siebie karmienie szczeniecia. Teraz to wtasnie na nich spoczywa obowigzek
troski o prawidtowg, zbilansowang i kompletng diete czworonoga, poniewaz tylko taka jest
w stanie zapewni¢ mu zdrowy rozwdj i sprawic, ze ciekawos¢ Swiata bedzie w nim tylko i
wytgcznie wzrastac!

KARMIENIE SZCZENIAKA - OD KIEDY MOZNA
STOSOWAC KARME DLA SZCZENIAT?

Podsumowujac:

e do okoto 3. tygodnia zycia szczenie spozywa wytgcznie mleko matki lub preparaty
mlekozastepcze (jesli jest mozliwos¢ znalezienia mamki, czyli innej suki karmigcej,
ktéra mogtaby zastgpi¢ matke zwierzecia, to wiasnie taki wybér powinien by¢ podjety
jako pierwszy; preparaty mlekozastepcze mozna znalez¢ w sklepach zoologicznych
oraz klinikach weterynaryjnych - co wazne, nie mozna zastepowac ich mlekiem
krowim czy preparatami przeznaczonymi dla dzieci!);

e okoto 3-4 tygodnia zycia zaczyna sie dokarmianie szczenigt przez opiekundw -
poczatkowo powinny byc¢ to karmy w formie potptynnej, czyli mokre karmy z
dodatkiem wody lub suche karmy silnie nig nasaczone. Przechodzenie na state
produkty musi by¢ stopniowe;

e okoto 6-8 tygodnia zycia karmienie szczeniaka zaczyna bazowac juz tylko na
produktach statych - nastepuje tzw. odsadzenie dietetyczne.

NOWY DOM - JAK KARMIC SZCZENIAKA, KTORY
DOPIERO DO NAS TRAFIL?

Pomysty na karmienie szczeniaka moga by¢ rézne - dopdki podawane mu pozywienie jest
odpowiednio zbilansowane i zapewnia zdrowy rozwdj psa, wszystko jest w porzadku. Warto
jednak pamieta¢, ze nowy opiekun powinien skonsultowac sie z tym, ktdéry zajmowat sie
czworonogiem w jego ,domu rodzinnym”. Dlaczego? Poniewaz nagta zmiana pozywienia
moze wywotac niepozgdane reakcje ze strony uktadu pokarmowego. Co wiecej, zmiana
otoczenia jest i tak duzym stresem dla szczeniecia, wiec powinniSmy starac sie
przeprowadzac inne zmiany jak najspokojnie;j.

Oznacza to, ze przez pierwsze 1-2 tygodnie w nowym domu, powinnismy postawi¢ na taki
sam sposOb zywienia, jaki dotad byt obecny w zyciu psa. Dzieki temu ograniczymy ryzyko
m.in. biegunek, ktére nie dos¢, ze sa nieprzyjemne, to mogg tez wptywac np. na ukfad
odpornosciowy naszego ulubienca oraz ostabi¢ dziatanie szczepionek, ktére w tym czasie sg
szczegoblnie istotne. Nowe karmy powinnismy zaczg¢ podawac¢ w matych porcjach - co 2-3
dni nalezy zmieniac¢ proporcje nowej karmy w stosunku do dotychczasowej. Poczatkowo
nowa powinna stanowi¢ Y4 tego, co zjada nasz czworondg. Nastepnie %, dalej %4, by finalnie
catkowicie przejs$¢ na nasze docelowe psie menu.



KARMIENIE SZCZENIAKA - ILE RAZY DZIENNIE
POWINIEN JESC MOJ PIES?

Szczenie przechodzi przez intensywny proces rozwoju. Rozwija sie takze jego uktad
trawienny, przy czym nalezy pamietad, ze poczatkowo zotgdek czworonoga jest jeszcze
maty, a w zwigzku z tym nie moze przyjmowac zbyt duzych porcji. Jednoczesnie potrzebuje
sporej dawki energii i sktadnikdw odzywczych, co oznacza, ze owe niezbyt duze porcje
powinny by¢ podawane na tyle czesto, by zaspokoi¢ wymagania rosngcego organizmu.

Karmienie 2-miesiecznego szczeniaka powinno odbywac sie 4-5 razy dziennie.
Najkorzystniej, aby byty to state pory, co pozytywnie wptynie m.in. na metabolizm naszego
zwierzecia. W kolejnych miesigcach jego zycia - od okoto 8. tygodnia do 6. miesigca -
mozemy zmniejszy¢ czestotliwos¢ podawania szczeniakowi positkéw do 3-4. Po tym czasie
warto przejs¢ na system 2-3 porcji w ciggu dnia, by nastepnie (po 7. miesigcu zycia)
dzienne zapotrzebowanie na karme roztozy¢ na dwa positki - podobnie jak we
wczesniejszych wskazéwkach, takze i tutaj powinniSmy postawi¢ na regularne pory oraz w
miare rownomierne porcje karmy (najlepiej, aby byty takie same). Zwykle taka
czestotliwos$¢ podawania positkéw utrzymujemy takze w dorostosci psa.

Co jednak wazne, wspomniane wyzej wskazania mogg ulega¢ modyfikacjom. Podstawg jest
indywidualne podejscie do naszych zwierzat i baczna obserwacja reakcji psich organizméw.
Jesli widzimy, ze optymalne zywienie psa bazuje u nas na 3 positkach, mozemy tego typu
system stosowac dtuzej. Wiele zalezy m.in. od wielkosci zwierzecia. Jesli mamy
miniaturowego lub matego psa, jego zotadek - nawet po osiggnieciu dorostosci - bedzie
stosunkowo niewielki. System polegajgcy na czestszym karmieniu psa mniejszymi porcjami,
moze okazac sie wtedy skuteczny na lata. Jak wspomnieliSmy wczesniej, obserwacja i
poznanie indywidualnych potrzeb oraz cech naszego psa jest najwazniejsze. Jesli mamy
watpliwosci, warto skonsultowac sie z lekarzem weterynarii.
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KARMIENIE SZCZENIAKA - KARMY POD LUPA

Menu szczeniecia réznic¢ sie bedzie od positkdw, jakie otrzymuje dorosty pies. Jego potrzeby
- zarbwno w zakresie sktadnikéw odzywczych, jak i kalorycznosci - sa odmienne.
Rozwijajacy sie organizm potrzebuje bowiem szczegdlnego wsparcia. Na co zatem warto


https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/odzywianie/zywienie-psa-sprawdzone-porady-jak-zywic-psa

zwroéci¢ uwage?

e Karmienie szczeniecia powinno opierac sie na karmach, ktére na swoich etykietach
majg napis Junior - oznacza to, ze przeznaczone sg dla pséw rosnacych, jak np.
PERFECT FIT™ Junior (psy doroste powinny dostawa¢ karmy okreslone jako Adult, zas
starsze zwierzeta - Senior).

e Dlaczego jest to tak istotne? WeZmy pod uwage takie sktadniki jak chociazby waph i
fosfor. Ich odpowiednia ilos¢, a takze stosunek wzgledem siebie, majg ogromny wptyw
na zdrowy rozwdj uktadu kostnego czworonoga. Wspomniana karma PERFECT FIT™
Junior bierze pod uwage m.in. wtasnie wymienione tu mineraty i dopasowuje je do
specyficznych wymagan szczeniat.

e Co wazne, niezaleznie od tego, jakg karme otrzymuje nasz pies, zawsze powinien miec
dostep do swiezej i czystej wody

* Do kiedy karmienie szczeniaka powinno bazowa¢ na karmach Junior? Jak juz
wspomniano, wskazane sg one dla pséw, ktore wcigz jeszcze rosna. Co przy tym
wazne, uzyskanie dorostych rozmiaréw nastepuje w réznym czasie i zalezy od
wielkosci rasy. Miniaturowe i mate psy osiggajg doroste rozmiary w wieku 7-10
miesiecy, zas psy ras duzych i olbrzymich moga rosng¢ nawet do 2. roku zycia - w
zwigzku z tym wcigz powinny dostawac karme dla junioréw. Najlepiej bedzie w tej
kwestii skonsultowac sie z lekarzem weterynarii - podobnie jak i w kazdej innej,
budzacej nasze watpliwosci.

Powiazane artykuty

]
5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTA] ARTYKUL
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JAK NAUCZYC PSA WrASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazdéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!

PRZECZYTAJ ARTYKUL
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTA] ARTYKUL
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO

DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos$¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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