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ZMIANA KARMY U PSA — JAK POWINIEN
WYGLADAC PROCES?

W Twoim domu pojawit sie pies, wiec szukasz porad, jak przyzwyczai¢ go do nowej karmy?
Nadszedt czas na zmiany w diecie Twojego psa, ktéry wszedt w etap dorostosci? A moze z
innych uzasadnionych powoddw prébujesz przekonac psa do nowej karmy, ale na razie Twdj
pupil nie przejawia zadnego zainteresowania petng miskg i odmawia jedzenia? Sprawdz, jak
powinien wyglgdac proces zmiany karmy u psa, by skutecznie przekona¢ go do nowych
smakoéw i unikngc rozstroju zotadka.

Spis tresci:

1. Jak poprawnie przeprowadzi¢ zmiane karmy u psa, ktéry pojawit sie w Twoim domu?
2. Jak zmieni¢ karme u szczeniecia?
3. Na co jeszcze uwazad, zmieniajac karme u psa?

Jak poprawnie przeprowadzi¢ zmiane karmy u psa,
ktory pojawit sie w Twoim domu?

Jesli w Twoim domu pojawit sie nowy czworonozny mieszkaniec i zastanawiasz sie, jak
zaplanowac jego menu, zacznij od sprawdzenia, jakg karme pies jadt do tej pory. Nagta
zmiana diety jest u pséw gtéwng przyczyng zaburzen trawiennych. Jesli nie chcesz
ryzykowad, ze pojawi sie biegunka u psa po zmianie karmy, sprébuj stopniowego
wprowadzania nowego pokarmu. Zacznij od nastepujacych proporcji: 75% dawki powinien
stanowi¢ dotychczasowy pokarm, a 25% nowa karma. Po 2-3 dniach serwuj ulubiehcowi oba
rodzaje jedzenia p6t na pét. Po kolejnych 2-3 dniach nowa karma bedzie stanowi¢ 75%



menu, a dotychczasowa 25%. W ten sposdb po uptywie nastepnych 2-3 dni tagodnie
przestawisz pupila na wybrana diete.

Pies nie powinien sie przejadad, wiec zanim karmy zostang wymieszane, warto poréwnac
ich kalorycznos¢, i dobrac porcje tak, zeby nie przekracza¢ zapotrzebowania kalorycznego
czworonoga.

Jesli niepokoisz sie, jak Twdj pies zareaguje na zmiane, mozesz podawa¢ mu mniejsze
porcje mieszanki obu karm, kilka razy w ciggu dnia. Jednoczesnie caty czas trzeba uwaznie
obserwowac pupila, sprawdzajac, jak reaguje na nowg karme. Pamietaj tez, ze u psow
rowniez wystepujg alergie pokarmowe. Obserwuj uwaznie, jak na samopoczucie zwierzecia
wptywa zmiana karmy u psa. Biegunka, jesli wystgpita, powinna spowodowac wzrost Twojej
czujnosci i odpowiednie dziatania.

Jesli pies poza rozwolnieniem nie ma innych objawdw, nie podawaj mu pokarmu przez dobe,
zapewniajac jednoczesnie staty dostep do miski z woda. Jesli po tym czasie biegunka nie
ustgpi lub pojawig sie dodatkowe objawy, niezbedna jest wizyta u lekarza weterynarii. Nie
zwlekaj, rozstréj zotgdka moze prowadzi¢ do odwodnienia, a ono do powazniejszych
uszczerbkdéw na zdrowiu.

Jak zmieni¢ karme u szczeniecia?

Czy biegunka u szczeniecia po zmianie karmy jest czyms normalnym? | tak, i nie, poniewaz
mozemy tego unikng¢, jezeli zachowamy podstawowe zasady regulowania diety
czworonoga. Zmiana karmy u szczeniecia przebiega podobnie jak u duzego psa. Jest to
proces, ktéry nalezy przeprowadzad etapami, zapoznajgc szczenie nie tylko z nowymi
doznaniami smakowymi, ale i innym sktadem pozywienia. W przeciwnym wypadku moga
pojawic sie rewolucje zotgdkowe. Psy Zle reagujg na nagta zmiane karmy, poniewaz taka
majg budowe ciata. Gtéwng przyczyna tej wrazliwosci jest stosunkowo krétki przewdd
pokarmowy i mikroflora jelit, ktéra nie jest przystosowana do manipulacji w sktadzie diety.
Dlatego tak wazne jest serwowanie ulubiehcowi statego menu w postaci kompletne;j i
zbilansowanej diety. Jezeli zmiana karmy u szczeniaka zostata przeprowadzona stopniowo,
biegunka nie powinna pojawi¢ sie wcale.

Kiedy wprowadzi¢ karme u szczeniat, ktére do tej pory karmione byty mlekiem matki? To
bardzo indywidualna kwestia, uzalezniona od ich rasy i rozmiaru, dlatego najlepiej zapytac
lekarza weterynarii. Niezaleznie od tego, kiedy zdecydujesz sie na wprowadzenie pokarmu
statego, powinna to by¢ zmiana powolna i stopniowa. Najpierw pozwdl, zeby szczenie -
zazwyczaj poczgwszy od 3-4 tygodnia zycia - lizato nowy pokarm, oswajato sie z jego
smakiem i konsystencja. P6Zniej, stopniowo zwiekszaj ilos¢ karmy i zmieniaj teksture.
Obserwuj uwaznie, jak szczenie reaguje na jedzenie, czy nie pojawiajg sie zadne
niepokojgce oznaki.

W trakcie zmiany karmy u szczeniaka - objawy, ktére przede wszystkim powinny Cie
zaniepokoic¢ to biegunka, wymioty, ulewanie, tracenie na wadze, oznaki alergii. Podobnie
jak w przypadku dorostych pséw, jesli zaobserwujesz u swojego cos, co Cie martwi,
skonsultuj sie z lekarzem weterynarii.

Szczenie, ktére niedawno po raz pierwszy byto odrobaczane, moze miec biegunke, ktéra nie
jest zwigzana z trawieniem nowego pokarmu. Warto obserwowac jego odchody, sprawdzad¢,
czy nie znajdujg sie w nich pasozyty. Regularne odrobaczenie psa jest koniecznie i trzeba je
powtarzac co kilka miesiecy. Za kazdym razem mogg sie pojawi¢ niewielkie problemy ze
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strony uktadu pokarmowego, ale powinny ming¢ po kilku dniach. Jesli nie ustepuja, najlepiej
zabrac zwierze do lekarza weterynarii i sprawdzi¢, jaka jest tego przyczyna.

Na co jeszcze uwazad, zmieniajac karme u psa?

Jak unikng¢ rewolucji zotgdkowych i sprawié, zeby biegunka po zmianie karmy u psa nie
wystgpita? Najlepiej zachowywac¢ umiar. Dotyczy on zaréwno pilnowania zalecanej dziennej
porcji i proporcji pokarméw - dotychczasowego oraz nowego, a takze psich smakotykow.
Psie problemy zotgdkowe wynikajg czesto z przejedzenia, dlatego nie mozna przekraczac
zapotrzebowania kalorycznego Twojego pupila.

Problemem moze by¢ karmienie psa zbyt duzg iloscig przysmakdéw, nawet tych stworzonych
specjalnie dla pséw. Zmiana karmy u psa to takze zmiana ilosci smakotykéw w diecie
czworonoga. Warto nie tylko podawac ich mniej, ale takze zrezygnowac z czestowania nimi
psa bezposrednio po positku. Lepiej, jesli korzystasz z nich, np. podczas spaceru lub
treningu, traktujgc jako nagrode. Psie smakotyki mogg przyczyniac sie do nadwagi
zwierzecia, dlatego powinny by¢ wliczane w zapotrzebowanie energetyczne psa. Najlepiej,
jak nie beda przekraczac¢ 10% dziennej porcji kalorii.

Biegunke u psa moga takze wywotac nieodpowiednie przekgski, ktérymi niektérzy
opiekunowie nieopatrznie czestujg swoje psy, jak resztki z obiadéw, czy inne ludzkie
pokarmy. Jesli dokarmiasz nimi psa, ryzykujesz zdrowiem pupila. Psom nie wolno zjadac
doprawionych i smazonych potraw. Nalezy uwazac takze w trakcie spaceréw i wycieczek,
zeby czworondg nie zjadat jedzenia wyrzuconego przez kogos na ziemie. To bardzo
niebezpieczne - takie resztki moga by¢ zepsute, splesniate lub trujgce dla pséw. Zwracaj
uwage na to, co Twdj pies bierze do pyszczka, zeby nie musiat cierpieé przez nieprzyjemne
konsekwencje.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WErASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazdwki, jak przejgc
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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