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JAK NAUCZYC PSA CHODZIC NA SMYCZY?

Jednym z gtéwnych punktéw w podstawowym szkoleniu psa jest nauka chodzenia na
smyczy. Umiejetnos$¢ poruszania sie w przestrzeni publicznej jest wyjagtkowo wazna,
zaréwno ze wzgledu na bezpieczenstwo zwierzecia, jak i ludzi znajdujgcych sie w jego
otoczeniu. Opiekunowie, ktérzy nie wiedzg, jak nauczy¢ chodzi¢ psa na smyczy, powinni
przede wszystkim byc cierpliwi. Dzieki wytrwatym ¢wiczeniom pies w kohcu zdobedzie
pozadane umiejetnosci, a spacery stang sie zdecydowanie przyjemniejsze, zaréwno dla
pupila, jak i dla opiekuna.
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Nauka chodzenia na smyczy - najwazniejsze
wskazowki

Kazdy pies, niezaleznie od rasy, powinien umie¢ poprawnie chodzi¢ na smyczy. Oznacza to,
ze pupil nadmiernie nie ciggnie i nie utrudnia opiekunowi prowadzenia na chodniku czy
innej sciezce. Zwierzak nie powinien takze platac¢ sie ani gryz¢ smyczy w ramach zabawy. W
tym momencie pojawia sie pytanie, jak nauczy¢ psa chodzenia na smyczy? Wiekszos¢
behawiorystéw oraz kynologéw zgodnie sugeruje wybor szkolenia pozytywnego np. z
pomoca klikeréw lub przysmakéw. Ta metoda polega na nagradzaniu pozadanych
zachowan. Poprzez wytrwate powtarzanie pozadanych czynnosci pies uczy sie i buduje
dobre nawyki. Zty wptyw na przebieg treningu ma natomiast krzyczenie na czworonoga,



zastraszanie go oraz stosowanie kar cielesnych. Jezeli pies nie idzie przy nodze, a
dodatkowo stara sie chwyci¢ zebami smycz, nalezy wyda¢ mu odpowiednig komende (np.
“zostaw” lub “nie gryz”) i poczeka¢, az wykona polecenie, a nastepnie spokojnie powrécic
do szkolenia.

Przyktadowo, gdy pies mocno ciggnie w jedng strone, nalezy stang¢ w bezruchu i poczeka¢
az pupil sie uspokoi. Po chwili pies samodzielnie zrozumie, ze aby przyjemnie spacerowacd
na smyczy, lepiej podgzac za kierunkiem wybieranym przez opiekuna. Przez blokowanie
niepozadanych zachowanh proces nauki powinien przebiegad szybciej. Wysoce niewskazane
jest stosowanie w tym celu kolczatek czy obrozy zaciskowych. Zadna metoda, ktéra sprawia
bdl zwierzeciu, nie przyniesie pozytywnych rezultatéw - moze jedynie sprawié, ze nasz
towarzysz straci do nas zaufanie.

Oczywiscie nalezy by¢ gotowym na to, ze pies bedzie sie mylit i popetniat btedy. Powinny
by¢ one jednak uwzglednione w catym procesie. Kluczem do sukcesu jest budowanie
zdrowej wiezi ze swoim podopiecznym, opartej na wrazliwosci i zaufaniu. Takie szkolenie
mozna oczywiscie przeprowadza¢ samodzielnie, jednak na ogét wigze sie to z dtuzszym
przebiegiem catej nauki. Alternatywnym rozwigzaniem jest skorzystanie z profesjonalnej
pomocy behawiorysty.

Jak nauczy¢ psa chodzenia na luznej smyczy -
pomocne akcesoria

Poprawne chodzenie na smyczy jest wazne nie tylko z powodu komfortu psa oraz opiekuna,
ale takze ze wzgledu na bezpieczehstwo. Osoba, ktéra panuje nad swoim czworonoznym
przyjacielem, nie bedzie stwarzata niebezpiecznych sytuacji. Przyktadowo idgc waskim
chodnikiem, pies, ktéry bez przerwy chodzi od jednej krawedzi do drugiej, moze blokowac
ruch pieszych i rowerzystéw. Ktos moze potkngc sie takze o smycz. Jezeli pupil za mocno
szarpnie opiekuna, ten moze wypusci¢ niechcgcy smycz. Wéwczas pies moze pobiec i w
najgorszym wypadku trafi¢ pod kota samochodu. Biegajgcy luzem pies moze takze
niespodziewanie zaatakowac innego psa, dziecko lub dorostego. Cho¢ takie sytuacje nie
zdarzajq sie czesto, trzeba by¢ ich Swiadomym i im zapobiegac. Utozenie psa dzieki
treningom oraz prowadzenie go na smyczy nie tylko podnosi komfort wspdlnych spacerow,
ale takze ich bezpieczehstwo. W miejscach, gdzie jest to wymagane, réwniez obowigzkowo
nalezy zaktadac¢ pupilowi kaganiec.

Zanim przejdziemy do konkretnych dziatan, warto poswieci¢ troche uwagi, aby wybrac
odpowiednig smycz dla swojego czworonoznego przyjaciela. Obecnie najpopularniejszym
modelem sg réznorodne smycze z obrotowym karabinczykiem przymocowanym do obrozy.
Modele te charakteryzuja sie dos¢ cienka linkg lub tasmg oraz z mozliwoscig blokady.
Kolejnym dostepnym rozwigzaniem sg smycze bez mozliwosci automatycznej regulacji. W
sklepach zoologicznych mozna znalez¢ smycze skérzane oraz plecione. Odpowiednio do
rozmiaru i preferencji psa dobieramy nastepnie obroze lub uprzaz. Dobrze dopasowane
akcesoria mogg pomdc w lepszym kontrolowaniu zachowah pupila. Gdy wyposazymy sie juz
odpowiednio, mozemy przejs¢ do wiedzy praktycznej o tym, jak nauczy¢ szczeniaka
chodzenia na smyczy.

Nauka psa chodzenia na smyczy - krok po kroku

1. Zacznij trening w domu - pies zdecydowanie lepiej powinien pracowa¢ w miejscu,
ktére dobrze zna. Na dworze moze by¢ wiele innych bodZzcéw zapachowych i
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stuchowych, przez co trudniej bedzie sie mu skupi¢. W przypadku szczeniecia nalezy
oswoi¢ go na poczatku ze smycza, a nastepnie prébowad zaktadac obroze, kazdego
dnia wydtuzajac czas, ktéry pupil w niej spedza. Ten etap moze trwaé nawet do kilku
dni.

2. Nastepnie mozemy sprébowac podstawowych spaceréw w domu. Jezeli
zaobserwujemy niepozadane zachowanie psa w znanym mu Srodowisku, mozemy sie
spodziewad, ze pupil nie bedzie przestrzegat zasad takze podczas spaceru w plenerze.

3. Takie ¢wiczenia warto powtarzac codziennie, w celu osiggniecia jak najlepszych
efektow. Regularnos¢ zdecydowanie utrwala umiejetnosci zdobyte podczas treningu
pozytywnego. Jezeli nauka chodzenia na smyczy ma przebiegac spokojnie i bez
problemdéw, to warto zabierac ze sobg na pierwsze spacery ulubione przysmaki pupila.
Z takim wyposazeniem mozna wyjs¢ na spacer na zewnatrz.

4. Warto pamieta¢, ze nauka chodzenia na luznej smyczy, przynajmniej na poczatku,
powinna odbywac sie w cichym i spokojnym miejscu. Pozwoli to zminimalizowac liczbe
odbieranych przez czworonoga bodzZzcéw. Bardzo wazne jest réwniez to, aby przed
treningiem pies miat mozliwos¢ zatatwienia swoich potrzeb fizjologicznych. Dzieki
temu tatwiej mu bedzie skupic sie na stawianych przed nim zadaniach.

Nauka chodzenia na luznej smyczy - podsumowanie

Wielu opiekunéw pyta o to, jak nauczy¢ rocznego psa chodzi¢ na smyczy. Szczegdlnie w
odniesieniu do mtodych pséw, ktdére dopiero znalazty sie w nowym domu, to zagadnienie
jest bardzo istotne. Codzienny spacer powinien zaspokaja¢ naturalne potrzeby fizjologiczne
psa, a przy okazji by¢ przyjemnoscia, czasem na zabawe oraz pogtebieniem wiezi z
opiekunem. Zaleznie od rasy pupila oraz jego cech indywidualnych, kazdego dnia trzeba
zapewni¢ mu od 30 minut do nawet kilku godzin aktywnosci fizycznej.

Warto pamietad, ze kazdy pies ma swoj indywidualny charakter, upodobania oraz
mozliwosci. W zaleznosci od tych cech oraz od staran opiekuna pupil w mniejszym lub
wiekszym stopniu opanuje dang umiejetnos¢. Caty proces, jak nauczy¢ psa chodzenia na
luznej smyczy zajmuje bardzo duzo czasu, a zeby przebiegat wtasciwie, oprécz
pozytywnego nastawienia oraz dobrych checi trzeba uzbroic sie takze w cierpliwos¢.
Najwazniejsze jest to, aby pod zadnym pozorem nie krzycze¢ ani nie karci¢ zwierzecia,
jezeli nie wykona zadanej komendy. Oczywiscie szkolenie jest duzo tatwiejsze w przypadku
szczenigt. W przypadku adopcji starszego psa mozna od razu skonsultowac sie z
behawiorystga. Takie czworonogi mogg juz wyksztatcone nawyki, ktérych czasem trudnie;j
jest sie pozby¢. Na szczescie przy pomocy treningu pozytywnego pierwsze efekty sg zwykle
widoczne bardzo szybko.

Powiazane artykuty

I
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Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WrASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspd6lng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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