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Dlaczego pies lize tapy? Kiedy taka sytuacja jest zupetnie prawidtowa, a kiedy powinna nas
zaniepokoi¢? Pies lize tapy, zeby zachowac higiene, ale nie tylko z tego powodu. Obserwuj
swojego podopiecznego i zwré¢ uwage na to, czy wylizywanie tap nie jest zbyt intensywne,
nie towarzyszg temu inne objawy, np. zaczerwieniona skéra w tym miejscu lub utykanie.

Spis tresci:

1. Dlaczego pies lize tapy?
2. Kiedy lizanie tap powinno zaniepokoi¢?

3. Pies wylizuje tapy zimg - co to moze znaczy¢?
4. Jak dbad o psie tapy?

Dlaczego pies lize tapy?

Dlaczego pies wylizuje sobie tapy? Lizanie tap to naturalne zachowanie tego zwierzecia. Pies
lize tapy codziennie dla zachowania odpowiedniej higieny. Niektére czworonogi w ten
sposdb roztadowujg negatywne emocje. Jezeli lizanie tap nie jest zbyt intensywne i nie
towarzyszg temu niepokojace objawy, nie musimy sie martwic.

Twoj pies lize tapy? Sprawdz, co to znaczy:
» Dbanie o higiene i tagodzenie podraznien

Pies lize tapy po spacerze, zeby oczyscic je z zabrudzen, ale tez po to, aby ztagodzic
podraznienia. Podczas upalnego lata psie tapy narazone sg na kontakt z rozgrzanym
asfaltem, a zima na sél, ktérg posypywane sg drogi i pobocza. W tych okresach psy bardziej
interesujg sie swoimi tapami i je liza.

e Za dtugie pazury

Przerosniete pazury u psa mogag powodowac dyskomfort podczas chodzenia, a nawet
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prowadzi¢ do powstawania mikrourazow opuszkéw. Pies lize tapy i prébuje obgryzac pazury,
ale nie zawsze takie zabiegi przynosza pozadany efekt, dlatego zadbaj o regularne
przycinanie pazuréw u swojego psa.

e Alergie

Objawy alergii u pséw widoczne sg najczesciej na skérze. Pies czuje Swiad, dlatego drapie
tapy, lize je lub gryzie. Objawy skérne mogg wywotywac nie tylko pyiki, srodki chemiczne i
inne alergeny zewnetrzne, lecz takze pokarmy. W takiej sytuacji konieczne jest znalezienie
przyczyny uczulenia i wyeliminowanie jej z otoczenia psa. Jezeli zwierze cierpi na alergie
pokarmowg, trzeba wprowadzi¢ specjalng karme hipoalergiczng, ktérg zaleci lekarz
weterynarii.

e Ciato obce, ukgszenie przez owada, rana

Najczestszymi przyczynami intensywnego lizania i gryzienia tap przez psy sg urazy. Pies lize
tape, bo go swedzi, boli lub po prostu czuje dyskomfort. Jezeli zwierze zostato ukgszone
przez owada lub w jego fapie utkwito ciato obce, moze towarzyszy¢ temu opuchlizna. Co
robi¢ w takiej sytuacji? Mozna najpierw samemu sprébowac usungc przyczyne, jezeli jest
ona wyraznie widoczna, a nastepnie zdezynfekowac miejsce urazu. Warto jednak odwiedzi¢
lekarza weterynarii, ktéry doktadnie oczysci i opatrzy rane, sprawdzi, czy nie ma w nigj
pozostatosci zadta albo ciata obcego, zatozy szwy, gdy to bedzie konieczne, oraz
ewentualnie poda odpowiednie leki.

¢ Infekcje bakteryjne i grzybicze

Drobnych zadrapan i urazéw tapy psa mozna po prostu nie zauwazy¢. Wtedy pojawia sie
ryzyko powstania stanu zapalnego. Pies, lizac tape, przenosi na nig wraz ze $ling rozmaite
drobnoustroje, ktére sie intensywnie namnazajg i wywotuja infekcje. Szczegdlnie wrazliwe
na powstawanie stanéw zapalnych sg przestrzenie miedzypalcowe czworonoga, gdzie
zwykle jest ciepto i wilgotno, dlatego rozwdj bakterii i grzybdéw nastepuje tam wyjatkowo
szybko. Objawem swiadczacym o infekcji bakteryjnej w obrebie tapy moze by¢
nieprzyjemny zapach, ropnie oraz obrzek.

e Roztadowanie emocji

Pies lize tapy, gdy chce roztadowac¢ negatywne emocje. Robi to réwniez z nudéw. Lize
zazwyczaj zaréwno strone zewnetrzng, jak i podeszwowg tap i mruzy przy tym oczy. Pies
lize tapy, poniewaz ta czynnos¢ go zajmuje i uspokaja. Jednak gdy takie zachowanie zdarza
sie nagminnie, moze by¢ oznaka nadmiernej nerwowosci lub przezywania silnego stresu.
Kazda, nawet najdrobniejsza modyfikacja w trybie zycia moze by¢ dla naszego
podopiecznego stresujgca, np. zmiana miejsca zamieszkania, wyprowadzenie sie cztonka
rodziny, pojawienie sie nowego domownika (matego dziecka, zwierzecia), a nawet drobne
przemeblowanie.

Kiedy lizanie tap powinno zaniepokoic?
Gdy pies lize tapy bardziej intensywnie i czesciej niz zwykle, opiekun powinien sie tym
zainteresowad. Obejrzyj psiag tape doktadnie i jesli co$ Cie zastanowi, skonsultuj sie z

lekarzem weterynarii.

e Pies ciggle lize tapy
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Nieustanne wylizywanie tap przez psa to sygnat ostrzegawczy swiadczgcy o tym, ze psu
ewidentnie co$ dokucza. Przyczyng moze by¢ swedzenie lub bdél, a takze stres. Pomoc
specjalisty jest w tym przypadku niezbedna.

e Pies lize jedna tape

Skupienie uwagi na jednej tapie moze sSwiadczy¢ o tym, ze w opuszku utkwito ciato obce
albo zwierze zostato ukgszone przez owada, ale przyczyn moze by¢ wiecej. Jezeli pies
zawziecie lize jedna tape, zabierz go do lecznicy weterynaryjnej. Lekarz weterynarii
doktadnie obejrzy miejsce, ktére tak interesuje czworonoga, i postawi odpowiednig
diagnoze.

e Pies kuleje i lize tape

Jezeli pies utyka, nie powinniSmy zastanawiac¢ sie ani chwili, tylko od razu udac¢ sie do
lekarza weterynarii. Przyczyng moze by¢ ciato obce w tapie, uraz, zwichniecie lub ztamanie
konczyny. Psy, ktérym doskwierajg bdle stawowe, takze mogg nadmiernie liza¢ tapy.

e Pies lize tapy i jest nerwowy

Objawem, ktérego nie nalezy lekcewazy¢, jest nadmierna nerwowos¢ towarzyszgca
wylizywaniu tap. Jesli pies nie moze znalez¢ sobie miejsca w mieszkaniu, chodzi od jednego
pomieszczenia do drugiego i przy tym intensywnie lize tapy, jak najszybciej skonsultuj sie ze
specjalista. Lizanie tap na tle nerwowym moze doprowadzi¢ do utraty siersci, krwawien i
powstawania zmian ropnych.

Jezeli lekarz weterynarii wykluczy takie oczywiste przyczyny, jak ciato obce, podraznienie,
uraz czy ukaszenie owada, musi wykona¢ doktadniejsza diagnostyke, poniewaz lizanie tap
moze by¢ zwigzane z powazniejszymi chorobami, np. problemami z krgzeniem,
zaburzeniami hormonalnymi, ostabiong odpornoscig czy nowotworami. W takim przypadku
lekarz moze zleci¢ cytologie, posiew, a takze badanie wybranych parametréw krwi.

Gdy pies lize tapy i towarzyszy temu nadmierna nerwowos¢, a problemy zdrowotne zostaty
wykluczone, warto wybrac sie z nim do doswiadczonego behawiorysty. Doktadny wywiad z
opiekunem pomoze trenerowi dotrze¢ do zrédet probleméw w zachowaniu psa i znalez¢
sposéb na ich rozwigzanie.

Pies wylizuje tapy zima - co to moze znaczy¢ ?

Zastanawiasz sie, czemu pies lize tapy zimg? Sél, ktérg zimg posypywane sg ulice i
chodniki, w potgczeniu z minusowymi temperaturami moze powaznie podrazniac psie tapy.
Delikatna skéra wysusza sie i peka. Nic wiec dziwnego, ze pies po spacerze chce liza¢ tapy -
najprawdopodobniej szczypig go i swedza od soli. Zanim jednak zacznie liza¢ sobie tapy po
spacerze, powinniSmy uprzedzi¢ jego zachowanie i umy¢ je letnig wodg. Sél techniczna,
wykorzystywana do roztapiania oblodzenia, zawiera réznego rodzaju chemiczne dodatki,
ktére moga by¢ niebezpieczne dla psa.

Pod wptywem uszkodzen skéry wywotanych solg i mrozem istnieje ryzyko pojawienia sie na
psich tapach ran utrudniajgcych chodzenie. Zimga szczegdlnie zadbaj wiec o higiene i
pielegnacje tap Twojego czworonoznego podopiecznego!



Jak dbac o psie tapy?

Aby zapobiec podraznieniom lub je ztagodzi¢, warto pamieta¢ o myciu i wycieraniu fap psu
po spacerach. Najlepiej robi¢ to zawsze w przypadku:

* psow alergikdéw - w ten sposéb usuniemy z tap potencjalne alergeny,
» kgpieli w stonej wodzie,

e zimowych spaceréw,

e przechadzek podczas deszczowej pogody.

Psie tapy umyj cieptg wodg, najlepiej z dodatkiem szamponu dla pséw, ktéry ma
wtasciwosci antyseptyczne. Dzieki temu nie tylko oczyscisz skére z widocznych zabrudzen,
lecz takze zdezynfekujesz ewentualne rany. Nastepnie doktadnie osusz tapy psa.

Pamietaj réwniez o regularnym obcinaniu pazuréw podopiecznemu. Odpowiednia dtugos¢
umozliwi zwierzeciu swobodne poruszanie sie oraz zapobiegnie powstawaniu mikrourazéw.
Jezeli obawiasz sie wykonac ten zabieg samodzielnie, skorzystaj z ustug lekarza weterynarii.
Nalezy réwniez przycinac zbyt dtugie wtosy miedzy palcami psa, poniewaz przyklejajg sie do
nich grudki $niegu i btoto, co utrudnia chodzenie i moze zwieksza¢ ryzyko powstawania
podraznien.

Jezeli to mozliwe, unikaj spaceréw w miejscach, gdzie psu moze wbic sie co$ w tape. Zima
omijaj chodniki posypane solg. Matego psa mozesz przenies¢ na rekach, gdy na trasie
spaceru znajduje sie rozsypana sol.

Zimag warto zainwestowac¢ w preparaty weterynaryjne (masci, kremy, spraye), ktére
zabezpieczajg delikatne opuszki psich tap przed mrozem i solg. Dla szczegdlnie wrazliwych
psOw przeznaczone sg specjalne buty, ktére zapewniajg ochrone przed szkodliwymi
czynnikami zewnetrznymi.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.
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JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawic, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazowki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwanh!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
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jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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