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Wszyscy kochamy wakacje nad morzem lub weekendowe wycieczki nad jezioro. Zabieramy
ze sobg psa i marzymy o tym, zeby ptywat z nami ramie w ramie lub aportowat zabawke z
akwenu. Czesto niestety okazuje sie, ze zamoczenie tap to dla niego wielki wyczyn.
Podpowiadamy, co mozna zrobi¢, zeby oswoi¢ czworonoga z wodg i nauczy¢ go ptywac.

Spis tresci:

. Czy kazdy pies moze nauczy¢ sie ptywac?

1
2. Rasy predysponowane do ptywania.

3. Jak zacza¢ nauke ptywania psa? Kapok i linka treningowa.

4. Gdzie zaczgc¢ uczy¢ psa ptywad, a gdzie lepiej nigdy nie puszczad psa luzem?
5
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. Jak oswoi¢ psa z wodg?

. Jak nauczy¢ psa ptywaé z nami i aportowaé zabawke z wody?

Czy kazdy pies moze nauczy¢ sie ptywac?

Psy, podobnie jak ludzie, majg rézne upodobania i preferencje. Musimy niestety pogodzic
sie z tym, ze tak jak istniejg psy, ktorych wrecz nie da sie wyciggnac¢ z wody, tak tez sa
czworonogi, ktére pomimo naszych wysitkdw i treningu nigdy nie polubig ptywania. Niektére
rasy, takie jak buldogi, nie sg do takiej aktywnosci predysponowane, u innych czworonogéw
nieche¢ do kgpieli moze by¢ cechg osobnicza. Nie jest to jednak powéd, zeby rezygnowac z
¢wiczen i w ogdle nie prébowac przekonac zwierzecia do przebywania nad jeziorem. Nasz
pupil moze po prostu spokojnie leze¢ na brzegu, kiedy opiekun ptywa. Pies, ktéry nerwowo
szczeka przy brzegu, myslac, ze w wodzie dzieje sie nam krzywda, jest zestresowany i nie
odpoczywa. Warto wybra¢ sie wéwczas na lekcje spokojnego czekania do dobrego

behawiorysty.

Rasy predysponowane do ptywania

Labrador i inne rasy z grupy retrieveréw to wybitni mito$nicy ptywania. Hodowane jako rasy
do pomocy w polowaniu, siedziaty z mysliwymi w tédce i aportowaty z wody ustrzelone
ptactwo. Podobnie jest ze spanielami, ktére takze nie stronig od akwendw. Istniejg réwniez
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rasy, ktérych przeznaczeniem hodowlanym jest praca w wodzie np.: hiszpanski i portugalski
pies dowodny. Z ras olbrzymich to nowofundlandy, zwane wodotazami, sg swietnymi
ptywakami, ktére spetniajg sie w ratownictwie wodnym.

Jak zaczad? Sprzet

Zanim w ogdle wybierzemy sie z psem nad wode, kupmy odpowiedni sprzet. Niestety nie
kazdy czworonég bedzie miat naturalnie dobrg technike ptywania. Kapok utrzyma go
woéwczas na powierzchni i utatwi nieco nauke. Niektére psy bardzo rwg sie do wody, ale
kiedy tracg grunt pod nogami, prébujg odpychac sie od dna tylnymi tapami i zaczynajg
tong¢. Moze sie to skonczy¢ tragicznie. Tego typu sytuacjom zapobiega wtasnie kamizelka.

Drugg wazng rzeczg jest linka treningowa, ktéra daje nam kontrole nad zwierzeciem. Pies
nienauczony przywotania, przed wejsciem do jeziora czy stawu powinien by¢ do nigj
przypiety. Jesli czworondg bardzo ciggnie do wody, mozemy przypuszczad, ze nie bedzie
chciat chetnie z niej wyjs¢. Gdy przestanie nas stucha¢ i odptynie bardzo daleko, np. w
pogoni za kaczkg, bedziemy miec¢ duzy problem. Linka przyda sie do Sciggniecia pupila z
powrotem. Jest Swietnym narzedziem pomocniczym do ¢wiczenia przywotania z wody.

Przygotuj réwniez najlepsze smakotyki i ulubiong zabawke, aby wzmacnia¢ pozytywnie psa
na réznych etapach nauki ptywania.

Gdzie zaczac uczyc€ psa ptywad, a gdzie lepiej nigdy
nie puszczac go luzem?

Miejsce, ktére wybierzemy na nauke ptywania, musi by¢ bezpieczne. Nawet majac kapok i
linke, pies moze np. zosta¢ porwany przez prad rzeczny lub wciggniety przez wir. Dlatego
najlepiej wybrac zbiornik wodny bez nurtu. Do nauki nadajg sie wszystkie jeziora, czyste
stawy i baseny (bez chlorowanej wody).

Morskie fale natomiast mogg pupila podtopi¢ albo porwa¢ daleko od lgdu. Wiele pséw po
prostu boi sie wejs¢ do morza, nie zaczynajmy tam wiec treningu ptywania.

Najlepiej, aby zbiornik wodny, ktéry wybierzemy, miat tagodne zejscie, by pies od razu po
wejsciu nie tracit gruntu pod nogami. Postarajmy sie wybrad takie miejsce, gdzie czworondg
najpierw moze zamoczy¢ tapy i powoli iS¢ gtebiej, az do poziomu wysokosci wody, na
ktérym bedzie mdégt zaczac ptywad. Nigdy nie stwarzajmy sytuacji, w ktérej pupil trafia od
razu do gtebokiej wody (np. wktadany do wody, gdy stoimy zanurzeni po pas). Zwierze musi
zanurzac sie stopniowo i méc kontrolowac swoje potozenie w zbiorniku.

Uwazajmy na szkio w wodzie i na brzegu. Jesli jest to miejsce, gdzie ludzie czesto robig
ogniska lub urzadzajg imprezy, mozna spodziewac sie rozbitych butelek, ktére groza
mocnym zranieniem psich tap.

Pamietajmy, aby sprawdzi¢, czy w danym zbiorniku wodnym w ogdle wolno ptywac. Jesli
jest to obszar chroniony lub ostoja dzikich zwierzat, pies wyrzadzi im tylko szkode swojg
obecnoscia.



Jak oswoic psa z woda?

Witézmy psu kapok i przypnijmy do niego linke treningowa. Przygotujmy ulubione
smakotyki. Rzu¢my ich kilka na brzeg, blisko wody. Bedg kierowac¢ uwage psa w dane
miejsce. Caty czas badZmy obok. WejdZzmy do zbiornika, ale nadal blisko brzegu, zawotajmy
pupila i nagrodzmy. Gdy spokojne stanie w wodzie nie stanowi dla niego problemu, uznajmy
to za sygnat, aby i$¢ nieco gtebie;j.

Jesli juz na tym etapie pies ucieka, oznacza to, ze musimy spedzi¢ wiecej czasu na
przyzwyczajaniu zwierzecia do wody. Powtarzajmy czynnos¢ przez kilka minut i nie
zmuszajmy psa, aby szedt dalej. Zawsze musi mie¢ mozliwos¢ rezygnacji i odejscia z
brzegu. Jesli utkniecie na treningu danej gtebokosci, trzeba bedzie zrobi¢ nawet kilka lub
kilkanascie podejs¢ i is¢ dalej, dopiero gdy pies bedzie czut sie pewnie.

Gdy uda nam sie dojs¢ z psem do miejsca, gdzie za chwile straci grunt pod tapami, a
widzimy, ze porusza sie w wodzie zrelaksowany, zrobmy krok gtebiej i rzuémy smakotyk
blisko siebie. By¢ moze na tym etapie pies wystraszy sie, ze stracit podpore i ucieknie na
brzeg. To bedzie sygnat, ze na tej gtebokosci trzeba popracowad nieco diuzej.

Czesto pomocna okazuje sie obserwacja drugiego psa, ktory sSwietnie bawi sie w czasie
ptywania. Jesli nasz pupil bedzie podpatrywac swojego kolege, by¢ moze pomoze mu to
zdoby¢ sie na odwage i wejs¢ na gtebsza wode.

Jak nauczy¢ psa ptywac obok siebie i aportowacd z
wody?

Jesli pies przebywa chetnie w wodzie, kiedy traci grunt pod tapami, rzucajmy mu smakotyki
coraz dalej. Przesuwajmy sie gtebiej i wotajmy do siebie czworonoga. Zacznijmy sami
ptywac (lub udawac te czynnos¢), nadal nagradzajgc go jak wczesniej. Uwazajmy, bo wiele
pséw ma tendencje do skakania opiekunowi na plecy, kiedy ten ptywa. Jesli bedziemy
rzucali smakotyki blisko siebie, oswoimy pupila, z tym ze ptyniemy ramie w ramie.

Nastepnie mozemy sprébowac nauki aportowania przedmiotéw z wody. Uwaga: jesli pies
nie przynosi zabawek w domu, tylko ucieka ze zdobycza daleko od nas, to samo moze stac
sie w czasie ptywania. Zache¢my zwierze do wejscia do wody i rzuémy zabawke. Wotajmy
psa, kiedy juz jg ztapie, a po powrocie na brzeg nagrodzmy czworonoga wspolnym
przecigganiem zdobyczy lub kolejnym rzutem. Asekurujmy sie linkg treningowa, by pupil
nie odptynat za daleko. Jesli pies nie ma probleméw z powrotami na komende, sprébujmy
odpigc¢ linke.

Gdy zauwazymy, ze ptywa juz bardzo pewnie, mozemy zdjg¢ mu kapok. Postepujmy tak, jak
na poczatku. Rzucajmy smakotyki lub zabawke blisko siebie i przygladajmy sie, czy bez
pomocy kamizelki pupil radzi sobie rownie dobrze, jak z nig. Jesli bedzie sprawnie zmieniat
kierunek, ptywat skupiony bez zadartej gtowy, to znaczy, ze osiggnelisSmy sukces w nauce
ptywania.

Nie musimy jednak rezygnowac z kapoka. Nigdy nie wiemy, co moze sie wydarzy¢. Gdyby
pies doswiadczyt skurczu i zaczat sie topi¢, mozemy nie zdota¢ go uratowad. Réwniez
czworondg, ktéry wyptynat za daleko i przestat nas stuchad, znajduje sie w
niebezpieczenstwie, bo nie mamy nad nim kontroli. Kapok moze w takich sytuacjach ocali¢
jego zycie. Jesli nie jesteSmy pewni zachowania swojego pupila, pozostafimy przy uzywaniu



kamizelki.

Nauka ptywania psa nie jest bardzo trudna, o ile ten nie boi sie panicznie wody. Musimy
kontrolowac¢ sytuacje i zapewni¢ zwierzeciu bezpieczenstwo, w czym pomogg nam kapok i
linka treningowa. Szanujmy dzika przyrode i wybierajmy miejsca, gdzie nie stanie sie
krzywda ani naszemu pupilowi, ani dzikim zwierzetom. Pamietajmy, aby nie zmusza¢
czworonoga do ptywania i pod zadnym pozorem nie wrzucac go na site do akwenu.
Przebywanie w wodzie ma by¢ dla niego przede wszystkim sSwietng zabawg, dlatego
stosujmy metode pozytywnego wzmacniania.
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Szczenieta to czysta energia i rados¢.
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JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwah!
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PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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