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JAK NAUCZYC PSA APORTOWAC?

Nie kazdy pies jest urodzonym aporterem. Jesli jednak lubi sie bawic i interesuje sie jakas
zabawka, warto to wykorzystac¢. Nauka aportowania wymaga dyscypliny i systematycznych
powtdrzen, ale to wspaniata rozrywka, dajgca psu szanse sie wybiegac i wzmocni¢ relacje
bliskosci z opiekunem. Jak nauczy¢ psa aportowac? Ponizej kilka wskazéwek!

Spis tresci:

1. Nauka aportowania - od czego zacza¢?
2. Jak nauczy¢ psa aportowania?

Nauka aportowania - od czego zaczac?

Wydaje sie, ze kazdy pies lubi goni¢ za pitkg, jednak nie wszystkie czworonogi sg stworzone
do aportowania. Na przyktad przedstawiciele ras brachycefalicznych - pekihczyk, mops,
buldog angielski - ze wzgledu na krétka kufe mogg miec¢ trudnos¢ z utrzymaniem zabawki.
Z nauka aportowania wprawdzie nie powinny mie¢ problemu psy ras pierwotnych (takie jak
husky czy akita inu), ale kazdy czworonég moze uznac taka forme rozrywki za bezcelowa, a
wiec zupetnie nieatrakcyjng. Mimo to istniejg sposoby, aby zacheci¢ pupila do tego rodzaju
zabawy.

Nauke aportowania najlepiej zacza¢ od doktadnego poznania charakteru rasy, zrozumienia
natury i potrzeb zwierzecia. Wéwczas tatwiej zaproponowac¢ mu angazujgce formy
aktywnosci. Opiekunowie pséw rasy husky moga potgczy¢ aport z grg w chowanego lub
przecigganie szarpaka, a trenerzy psich mito$nikéw ptywania - zacheci¢ czworonogi do
aportu z wody. Przeplatanie szkolenia i réznego rodzaju zabaw jest ciekawsze od ciggtego
reagowania na komende ,,aport”. Zresztg zréznicowane ¢wiczenia to dobry trening
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umystowy, potrzebny zwtaszcza psom w fazie wzrostu. Warto miec wiec pod rekg kilka
akcesoriéw do nauki aportowania, np.: pitke, specjalne gumowe frisbee, szarpak, sztuczna
gataz z linkg czy maskotke. Pamietajmy, aby nie rzuca¢ psu patykéw, plastikowych
przedmiotéw ani kosci, ktérych odtamki mogg skaleczy¢ zwierze lub uwiezngé¢ w jego
gardle.

Wybierajac zabawki, trzeba zwréci¢ uwage na ich rozmiar, materiat i jako$¢ wykonania. Pies
bawigcy sie zbyt matg pitkg moze sie nig zadtawié, a szczenie przeciggajgce szarpak -
straci¢ zeby. Akcesoria do aportowania powinny by¢ atrakcyjne, ale nie niebezpieczne.
Podobnie jest z forma treningu. Najlepiej, jesli nauka aportowania tgczy elementy
pozytywnego szkolenia i Swietnej zabawy. Jezeli pies potrzebuje motywacji, pochwalmy go
albo nagrodzmy przysmakiem. Szkolenie oparte na karaniu przynosi skutki odwrotne do
zamierzonych. W taki sposéb nie nawigzemy gtebokiej relacji bliskosci, opartej na
wzajemnym zaufaniu. Przemoc w kazdej postaci wyzwala negatywne emocje: strach, panike
i agresje. Nie mozna jej przejawia¢ wobec zwierzecia ani tez przyzwalac na nig z jego
strony. Niektére psy maja tendencje do niepozadanych zachowan, co wymaga
natychmiastowej reakcji - odpowiedniej komendy (zostaw, stop, wrd¢) - i przerwania agresiji.
Postepujgc konsekwentnie, mozna wiele wypracowa¢, a jesli to nie pomaga, warto rozwazy¢
konsultacje u behawiorysty.

Zanim nauczysz psa aportowac:

e poczytaj o specyfice danej rasy, aby lepiej pozna¢ jego usposobienie,

» wybierz dla niego odpowiednie zabawki, by zadba¢ o jego bezpieczenstwo,

e dostosuj formy aktywnosci do mozliwosci fizycznych i upodobah czworonoga, zeby
trening byt pozytywnym doswiadczeniem.

Jak nauczyc¢ psa aportowania?

Wyjasniajac, jak nauczy¢ psa aportowad, trzeba zacza¢ od tego, ze aportowanie ma by¢
wspolng zabawg. Jesli atrakcjg jest dla niego wytgcznie zdobywanie pitki, ktorej nie
zamierza oddac, takie zachowanie ma niewiele wspolnego z prawidtowym aportowaniem.
Ponadto rola opiekuna sprowadza sie do automatu do wyrzucania zabawki. W takim
uktadzie nie ma mowy o zacie$nianiu wiezéw bliskosci, nauce postuszenstwa i innych
korzysciach, ktére daje aportowanie. Aby je osiggng¢, potrzeba troche pracy i
sukcesywnego dziatania, kontaktu wzrokowego i wielokrotnych powtdérzen dobrze znanych
komend. Istnieje wiele metod nauki aportowania, ale najlepsze sa te oparte na pozytywnym
szkoleniu i zabawie.

Nauka od podstaw

Jak nauczy¢ szczeniaka aportowad? Wystarczy wzigc¢ jego ulubiong zabawke, chwile sie nig
pobawi¢, po czym rzuci¢ w kierunku psa w taki sposéb, aby miat szanse jg ztapa¢. Gdy
zwierze trzyma zdobycz w zebach, odsuwamy sie kilka krokéw, chwalgc je i nawotujac.
Szczenie powinno przyjs¢ z maskotka, cho¢ moze nie chciec€ jej odda¢. Wéwczas wyciggamy
druga zabawke, ktéra znéw trzeba zainteresowac czworonoga, po czym rzucic kilka krokow
przed siebie. Jesli zwierze nie zwrdci uwagi na zastepczy aport, mozna siegng¢ po smaczna
nagrode. Przysmak spetni swoja funkcje (wzmocni pozytywne zachowania), kiedy pies
dostanie go w ciggu kilku sekund od dobrze wykonanego zadania. Dlatego warto mie¢ w
zanadrzu opakowanie psich smakotykow. Poza tym trzeba pamietad, ze nagroda jest nie
tylko przekaska, rownie dobrze moze to by¢ pochwata albo pieszczota. Dobrg praktyka jest
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to, aby przed nagrodzeniem psa uprzedzi¢ go o tym. Powtarzana wielokrotnie komenda
»nagroda” staje sie znacznikiem. W ten sposéb utrwala sie pozytywny przekaz, ktéry sam w
sobie stanowi nagrode za wtasciwe zachowanie, co daje psu satysfakcje.

Nauke aportowania szczenigt mozna zacza¢ takze w inny sposoéb, szkolgc go najpierw tylko
do tapania aportu. Atrakcyjng dla czworonoga zabawke upuszczamy, nagradzajgc psa
wytgcznie za to, ze trzyma aport. O ile jednak mtode psy chetnie tapig zdobycz, o tyle
niechetnie jg oddajg. W takich przypadkach nalezy ktas¢ nacisk na kohcowga czesc
aportowania, czyli przynoszenie i zostawienie zabawki. Kiedy pies nie oddaje aportu,
proponujemy mu wymiane - zabawka za przekaske. Innym sposobem jest odwrécenie
uwagi czworonoga od zdobyczy, np. poprzez ucieczke. Wiekszos¢ pséw intuicyjnie podazy
za biegngcym opiekunem, co daje okazje do odebrania aportu i kontynuowania ¢wiczen.

W przypadku mtodych pséw nalezy réwniez pamietac, ze:

» szczenieta poznaja Swiat poprzez gryzienie. Dlatego rozszarpujg kapcie i gryza
dzieciece zabawki, na co nie nalezy reagowac krzykiem ani gonieniem uciekajacego
ze zdobyczg szczeniecia. Lepiej powiedzie¢ “zostaw!” i po prostu zabrac zwierzeciu
przedmiot albo wydac¢ komende ,trzymaj”, sktaniajac go, by podazyt za nami i zostawit
zabawke we wskazanym miejscul.

e wyznaczenie granic to jedno z kluczowych zadan opiekuna. Podczas nauki
aportowania warto wiec od poczatku wprowadza¢ okreslone komendy: ,siad”,
.czekaj”, ,aport”, ,przynies”, ,brawo/ nagroda” oraz wyraznie zaznaczy¢ poczatek i
koniec zabawy.

Cwiczenie czyni mistrza

Najtatwiej jest trenowac ze szczenietami, jednak nic nie stoi na przeszkodzie, aby nauczy¢
aportowania dorostego psa. Cwiczenie wyglada podobnie jak w szkoleniu mtodych
czworonogow. Najlepiej zaczag¢ od nauki trzymania aportu w pyszczku. W treningach moze
przydac sie kliker lub gwizdek, ktérych dzwiek skraca droge od poprawnie wykonanego
zadania do otrzymania nagrody. To bardzo wazne, aby jak najszybciej wzmacnia¢
pozytywne zachowania psa, chwalac go lub czestujgc przysmakiem. Drugi krok nauki
aportowania to ¢wiczenie umiejetnosci biegania z aportem. Wiele zwierzat upuszcza
zdobycz, zamiast przynies¢ jg do opiekuna. Wéwczas, gdy pies trzyma zabawke, odsuwamy
sie kilka krokéw, stopniowo zwiekszajgc dystans, jednoczesnie chwalgc czworonoga, a na
koniec go nagradzajac. Kiedy uczymy psa komendy , aport”, zdarza sie, ze zacznie on
uciekad, liczac na zabawe w berka. Jesli to czesty scenariusz, warto podczas treningéw
zastosowac dtuga smycz, poprzez ktérg sugerujemy psu kierunek i dziatanie. Oczywiscie nie
mozna go ciggnagd¢ ani do niczego zmusza¢. Mozna za to zaproponowac druga takg sama
badz réwnie atrakcyjng zabawke lub przekgske.

Podczas nauki aportowania trzeba przez wiekszos¢ czasu utrzymywac z psem kontakt
wzrokowy. Dobrze, jesli zwierze opanowato wczesniej podstawowe komendy. Na wyrzucony
aport reaguje ono instynktownie, od razu gonigc lecgcy przedmiot, co stanowi Swietng
okazje do ¢wiczenia samokontroli. Nie rzucaj zabawki, jesli pies skacze z ekscytacji. Wydaj
komendy i poczekaj, az usigdzie i sie uspokoi. Dopiero wtedy rozpocznij aportowanie.
Kluczem do sukcesu sg wyraznie wydawane polecenia i konsekwencja dziatania. To opiekun
ustanawia reguty gry, ktéra ma by¢ obopdlng przyjemnoscia. Trzymajac sie tych zasad,
nalezy juz tylko w mysl dewizy ,éwiczenie czyni mistrza” uzbroi¢ sie w cierpliwos¢. Reszta
przyjdzie sama!



Uczac psa aportowania...

e wydawaj jasne, znane mu komendy,

e trenuj jego umiejetnos¢ wspétpracy i samokontroli,

e nie pozwalaj na agresywne zachowania,

¢ nie oczekuj natychmiastowych efektéw, nauka aportowania zajmuje troche czasu,
najwazniejsza jest motywacja i zaangazowanie.

Powiazane artykuty
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.

PRZECZYTAJ ARTYKUL

JAK NAUCZYC PSA WEASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawi¢, by pies usiadt, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazéwki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwanh!

PRZECZYTAJ ARTYKUL

[x]
PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTA] ARTYKUL

x]
BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO

DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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WSZYSTKIE ARTYKULY
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