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Zmeczony pies = szczesliwy pies i spokojny opiekun, jednak czasami ciezko zapewni¢
pupilowi odpowiedni wysitek. Poméc moze w tym prosty tor przeszkéd wykonany z rzeczy,
ktére kazdy z nas posiada w domu.

TUNEL

Przykrywamy kocem dwie boczne strony stolika i prowadzimy psa od otwartej strony. Boro
na poczatku bat sie przechodzi¢ pod spodem, ale zacheta w postaci przysmaku przetamata
wszystkie opory. Im dtuzszy jest nasz stét, tym przejscie bedzie dla psa trudniejsze.
Cierpliwos¢ i nagradzanie za najmniejsze sukcesy przyniesie upragnione efekty.

HULA-HOOP

Hula-hoop ustawiamy na odpowiedniej wysokosSci miedzy dwoma krzestami i zachecamy
psa do przeskoczenia przez srodek.

SKOK PRZEZ PODUSZKE

Odpowiedniej wielkosci poduszke stawiamy miedzy krzestami. Prébujac przeskoczy¢
przeszkode, pies bedzie uczyt sie Swiadomosci wtasnego ciata i zda sobie sprawe ze swojej
wielkosci. Poduszka jest miekka i nie stanowi zadnego zagrozenia dla naszego pupila. Moze
to by¢ réwniez dobra okazja do ¢wiczenia nowej komendy ,skok”:

- prosimy psa o ,siad” przed przeszkoda i pozostanie w tej pozycji;

- przechodzimy na druga strone i powtarzajgc komende skok, zachecamy psiaka do
wykonania pozgdanej czynnosci.

PSIE LIMBO

Jezeli Twéj psiak nie lubi skaka¢ nad poprzeczka, a wrecz zawsze przechodzi pod spodem -
nic straconego. Zawsze mozesz zagrac¢ z nim w limbo, proszac go o przejscie pod tyczka
tak, aby jej nie stracit. Kij z biegiem czasu ktadZ coraz nizej, tym samym zwiekszajgc poziom
trudnosci.
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KOC SZTUCZEK

Na podiodze rozktadamy koc dostosowujgc go do wielkosci pupila. Pies powinien méc
swobodnie potozy¢ sie na kocu i wykonac¢ dowolnie wybrane przez nas sztuczki bez
schodzenia z niego. Wymaga to skupienia uwagi na wtasnym ciele i komendach opiekuna.
W tej przeszkodzie wszystko zalezy od umiejetnosci pupila i Twojej wyobrazni. Mozesz
pocwiczy¢ zmiane pozycji, podawanie tapy lub nauczy¢ psiaka nowych sztuczek.

Wszystkie elementy toru mozesz dowolnie modyfikowad, zmienia¢ kolejnos¢ czy dodawad
wtasne pomysty. Najwazniejsze, by kazda przeszkoda kojarzyta sie Tobie i Twojemu psu z
zabawg oraz przyjemnym spedzaniem czasu.
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5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i rados¢.

PRZECZYTAJ ARTYKUE
]

JAK NAUCZYC PSA WtASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawic, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazowki, jak przejgc
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwan!

PRZECZYTA| ARTYKUL
]

PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.
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BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO
DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnos¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.
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