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KTORE ROSLINY SA TRUJACE DLA KOTA?
CZEGO UNIKAC W DOMU | OGRODZIE?

Planujesz wprowadzi¢ troche roslinnosci do swojego domu i zastanawiasz sie, ktére kwiaty
doniczkowe wybrac? Lista roslin trujgcych dla kota jest niestety bardzo dtuga - warto sie z
nig zapoznac, zanim przyniesiemy nowego kwiatka do domu. Wiele popularnych roslin
ozdobnych stanowi Smiertelne niebezpieczenstwo dla kotéw.

Spis tresci:
1. Dlaczego domowe rosliny sg niebezpieczne dla kota?
2. Objawy zatrucia u kota roslinami
3. Domowe rosliny trujgce dla kota
4. Ogrodowe i balkonowe rosliny niebezpieczne dla kota
5. Postepowanie w przypadku zatrucia u kota
6. Rosliny bezpieczne dla kota

DLACZEGO DOMOWE ROSLINY SA NIEBEZPIECZNE DLA
KOTA?

Koty lubig podgryzac rosliny. W naturalnym srodowisku zwierzeta te jedza trawe, by pozby¢
sie z przewodu pokarmowego zalegajgcych wioséw. Gdy nie ma w poblizu trawy, koty
niewychodzace, chetnie siegajg po listki roslin doniczkowych. Niestety, wbrew temu, co sie
czesto uwaza, koty nie majg tak silnego instynktu, by wiedzie¢, ktére rosliny sg dla nich
trujgce, a ktére nie. Niebezpieczna moze nawet okazac sie woda z podstawki niektérych
roslin trujgcych dla kota. Nawiasem méwigc, sztuczne kwiaty réwniez sg szkodliwe dla



kotéw - zwierzeta moga potknac drobne elementy, co bywa przyczyna niedroznosci lub
uszkodzenia przewodu pokarmowego.

OBJAWY ZATRUCIA U KOTA ROSLINAMI

Symptomy zatrucia roslinami niebezpiecznymi dla kota mogg by¢ rézne:

* objawy ze strony uktadu pokarmowego - biegunka, wymioty, brak apetytu, slinotok,

e gorgczka,

e kaszel,

e kichanie,

e odwodnienie,

e objawy ze strony uktadu nerwowego - pobudzenie, nerwowos¢, agresja, drgawki,
zaburzenia réwnowagi i koordynacji, ostabienie sSwiadomosci, utrata przytomnosci,

* rozszerzenie zrenic,

e zaburzenia rytmu serca,

e dusznosci,

e niekontrolowane skurcze miesni,

e uszkodzenie nerek,

e objawy ze strony watroby - np. zazétcone btony Sluzowe.

Objawy zatrucia moga wystgpi¢ zaréwno w krétkim czasie po zjedzeniu rosliny trujgcej dla
kota, jak i z opdznieniem. Gdy podejrzewamy, ze nasz kot zjadt szkodliwg rosline,
powinnismy jak najszybciej udac sie do lekarza weterynarii.

"-

DOMOWE ROSLINY TRUJACE DLA KOTA

Do szkodliwych, a w wiekszosci przypadkdw silnie trujgcych roslin dla kota, ktére czesto
spotykane sa w mieszkaniach, naleza:

 Alocasia - pierwsze objawy zatrucia to Slinotok i podraznienie btony Sluzowej jamy
ustnej, nastepnie dochodzi do trudnosci w potykaniu oraz niedroznosci drég
oddechowych;

 Aloes - podraznienie jelit, silne wymioty, sennos¢, drzenie ciata, trudnosci w



poruszaniu sie i oddychaniu, drgawki (przy duzym spozyciu);

» Azalia - wymioty, biegunka, $linienie sie, brak koordynacji ruchowej, paraliz kohczyn,

ostabienie, Spigczka, drgawki, ostabienie, zaburzenia rytmu serca, Smier¢;

Bluszcz - najbardziej trujgce sa liscie, nieco mniej - jagody; objawy zatrucia to bél i
skurcze brzucha, wymioty, Slinotok, biegunka;

Cyklamen - Slinotok, wymioty, biegunka, przy duzym spozyciu - problemy z sercem,
drgawki, Smier¢;

Dracena - Slinienie, wymioty $ling lub podbarwione krwig, ostabienie, problemy z
koordynacjq, rozszerzone zrenice;

Diffenbachia - slinotok, wymioty, bél i pieczenie w jamie ustnej, utrata apetytu;
Fikusy - brak apetytu, slinotok, wymioty, biegunka, zaczerwienienie i zapalenia skory;
Kliwia - wymioty, biegunka, uszkodzenia bton $luzowych jelit, krwawienie z uktadu
pokarmowego, uszkodzenie nerek, uszkodzenie watroby, smier¢;

Monstera i inne filodendrony - trudnosci z oddychaniem, problemy z potykaniem,
skurcze, Slinotok, wymioty, przy duzym spozyciu - niewydolnos¢ nerek, drgawki,
Spigczka, Smier¢;

Oleander - podraznienie zotadka i jelit, nieprawidtowa praca serca, Smier¢;

Poinsecja (gwiazda betlejemska) - roslina o niskiej toksycznosci; spozycie lisci
wywotuje podraznienie Sluzéwki jamy ustnej, slinotok, wymioty; mleczko wydzielane
przez te rosline moze wywotywac podraznienie skéry;

Sansewieria - trujgca dla kotéw, ale o niskiej toksycznosci - moze podrazni¢ pyszczek,
wywota¢ wymioty, biegunke, podraznienie zotgdka i jelit;

Skrzydtokwiat - trujgca dla kotéw roslina, powodujaca pieczenie pyszczka,
podraznienie jezyka i warg, slinienie sie, piane z pyszczka, trudnosci w potykaniu,
wymioty;

Zamioculcas - bardzo niebezpieczna roslina dla zwierzat; zawiera w sobie szczawian
wapnia, ktéry uszkadza nerki i watrobe, jej spozycie moze doprowadzi¢ do Smierci.

OGRODOWE | BALKONOWE ROSLINY NIEBEZPIECZNE
DLA KOTA

Nie tylko rosliny domowe stanowig zagrozenie dla zwierzat. Wéréd ogrodowych i
balkonowych roslin réwniez znajduja sie krzewy i kwiaty szkodliwe dla kota, m.in.:

Bez czarny - szkodliwe sg jego owoce - mogg prowadzi¢ do rozstroju uktadu
pokarmowego, w niektérych przypadkach do $pigczki;

Bukszpan - wymioty, biegunka oraz podraznienia skéry i bton Sluzowych;

Cis pospolity - biegunka, podraznienia sluzéwki, zaburzenia uktadu oddechowego oraz
pracy serca;

Hortensja - ostabienie, béle brzucha, wymioty;

Konwalia - wymioty, spadek cisnienia krwi, dezorientacja, Spigczka;

Lilie - poczatkowo béle brzucha, biegunka, wymioty, $linotok, a nastepnie uszkodzenie
nerek, Smier¢;

Naparstnica - biegunka, wymioty, drgawki, zaburzenia krgzenia krwi, Smier¢;
Oleander - podraznienie zotadka i jelit, nieprawidtowa praca serca, w niektérych
przypadkach smier¢;

Ostrézka - silnie trujacy kwiat dla kota; wywotuje podraznienie $Sluzéwki, wymioty,
biegunke, drgawki, zwiotczenie miesni, nieudzielenie pomocy prowadzi do Smierci;
Pelargonia, geranium - podraznienie skéry, depresja, utrata apetytu, wymioty;
Rézanecznik (Rhododendron) - slinotok, wymioty, biegunka, bdl brzucha,
nieprawidtowe tetno, niskie ciSnienie krwi, stabos$¢, drzenie, Slepota, Spigczka;



e Tojad - wymioty, biegunka, drgawki, zaburzenia oddychania, Smier¢;

* Wawrzynek wilczetyko - owoce powoduja podraznienie sluzéwki i przewodu
pokarmowego oraz Smier¢;

e Wiciokrzew - spozycie jego owocéw powoduje wymioty, biegunke, zaburzenia rytmu
serca i oddychania;

 Ztotokap - spozycie nasion powoduje S$linotok, nudnosci, wymioty, zaburzenia
rownowagi, halucynacje i dusznosci, a nawet smier¢.

POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZATRUCIA U KOTA

Reakcja na zatrucie zwierzecia powinna by¢ jak najszybsza. Jesli podejrzewamy, ze kot zjadt
trujgca rosline, powinnismy niezwtocznie udac sie z nim do lecznicy weterynaryjnej. Im
szybciej zareagujemy, tym wieksza szansa, ze lekarzowi weterynarii uda sie usungc
trucizne z organizmu zwierzecia, zanim toksyna dokona w nim spustoszenia. Koniecznie
postaraj sie zidentyfikowad rosline, ktérg zjadt kot - pomoze to szybciej wdrozy¢ prawidtowe
leczenie. Kotom, ktére zjadty trujgce rosliny, lekarz weterynarii zwykle podaje leki
prowokujgce wymioty i wegiel aktywowany. W przypadku najbardziej niebezpiecznych
kwiatéw trujgcych dla kota mogg by¢ zastosowane takie metody, jak: ptukanie zotgdka,
lewatywa, dozylne podawanie ptynéw, podanie lekéw moczopednych i/lub Srodkéw
odtruwajacych.

ROSLINY BEZPIECZNE DLA KOTA

Jesli chcemy mie¢ w domu roslinnos¢ przyjazng kotu, w pierwszej kolejnosci powinnismy
zasia¢ w doniczce kocig trawe (zwykle sktada sie z owsa, pszenicy, jeczmienia czy zyta),
ktérg kot bedzie mdgt sobie podgryza¢, gdy poczuje potrzebe oczyszczenia przewodu
pokarmowego z zalegajacych wtoséw. Dobrym pomystem jest tezkocimietka dla kota, za
ktdéra kot bedzie Ci szczegdlnie wdzieczny - roslina ta wywotuje u kotéw prawdziwg euforie,
odpreza i relaksuje. Jednak posadzenie kilku roslin specjalnie dla kota, nie da
stuprocentowej gwarancji, ze zwierze nie skosztuje takze innych domowych roslin. Nalezy
wiec pozbyc sie z domu roslin trujacych dla kota i zastgpic je roslinami bezpiecznymi - jesli
kot ich skosztuje, nic mu sie nie stanie, a my otoczymy sie piekng zielenia.

Nie sg roslinami trujacymi dla kota: storczyki, agawa, bambus, maranta, paprocie, pilea
(pienigzek), zyworddka, rosliny cytrusowe, szlumbergera, nolina, papirus oraz zielistka.
Popularne ziota, stosowane w kuchni, réwniez sg w wiekszosci bezpieczne dla kota:
rozmaryn, szatwia, tymianek, pietruszka, oregano, bazylia, kocanka, kolendra siewna,
lawenda, macierzanka, melisa. W miejscach, gdzie przebywa kot, moga znalez¢ sie kwiaty z
rodziny astrowatych (np. aksamitka, aster, cynia, dalia, felicja gawedkowa, jezowka,
gerbera), a takze:

e chaber btawatek,

e eustoma,

« fiotek tréjbarwny (bratek),
e gozdzik,

¢ hibiskus,

e jasmin,

kamelia,

malwa,

nasturcja,

niecierpek,


https://www.perfect-fit.pl/kot-wskazowki/odzywianie/kocimietka-dla-kota-jak-dziala-co-trzeba-wiedziec

e niezapominajka,
petunia,

e rdza,
stonecznik.

POLECANE PRODUKTY

Adult 1+Perfect Fit™ Natural Vitality - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, z
kurczakiem i indykiem - 6509

DOWIEDZ SIE WIECE]
Gdzie kupic
(4]

Perfect Fit™ Sterile 1+ 750 g - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, bogata w
kurczaka

DOWIEDZ SIE WIECE]
Gdzie kupic

(x]

Perfect Fit™ Sensitive 1+ 750 g - sucha karma petnoporcjowa dla dorostych kotéw, bogata
w indyka

DOWIEDZ SIE WIECE
Gdzie kupic
Powiazane artykuty

[l
5 POMYStOW NA ZABAWE ZE SZCZENIAKIEM

Szczenieta to czysta energia i radosc.

PRZECZYTAJ ARTYKUL


https://www.perfect-fit.pl/karma-dla-kotow/sucha-karma/karma-perfect-fit-natural-vitality-adult-kurczak-indyk
https://www.perfect-fit.pl/karma-dla-kotow/sucha-karma/perfect-fit-sterile-1-750-g-sucha-karma-pelnoporcjowa-dla-doroslych-kotow-bogata-w-kurczaka
https://www.perfect-fit.pl/karma-dla-kotow/sucha-karma/perfect-fit-sensitive-1-750-g-sucha-karma-pelnoporcjowa-dla-doroslych-kotow-bogata-w-indyka
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/5-pomyslow-na-zabawe-ze-szczeniakiem
https://www.perfect-fit.pl/pies-wskazowki/zabawa/5-pomyslow-na-zabawe-ze-szczeniakiem

JAK NAUCZYC PSA WEXASCIWEGO ZACHOWANIA

Dowiedz sie, jak sprawic, by pies usiadf, potozyt sie i przestat. Poznaj wskazowki, jak przejac
kontrole nad jego nieskrepowang naturg i cieszy¢ sie z wyzwanh!

PRZECZYTA] ARTYKUL

[x]
PIES GRYZIE OGON - CO TO OZNACZA?

Gonienie i gryzienie ogona przez psa moze wygladac niegroznie, a czasem nawet zabawnie,
jednak jest czesto oznaka powaznych probleméw behawioralnych lub zdrowotnych.

PRZECZYTAJ ARTYKUL

[l
BIEGANIE Z PSEM - JAK ZACZAC? KTORE RASY BEDA SKORE DO

DLUGICH DYSTANSOW?

Bieganie z psem to Swietny pomyst na wspdlng aktywnosé¢: zaréwno z perspektywy
opiekuna, jak i podopiecznego. Nie wszystkie psy jednak odnajdg sie w biegach
dtugodystansowych.

PRZECZYTA] ARTYKUL

WSZYSTKIE ARTYKULY
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